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A EDUCACAO LUDICA

Adriana Antunes de Siqueira
RESUMO

O lddico € relativamente positivo na constituicdo do
conhecimento das criancas durante a infancia, construindo nelas a imaginacéo,
raciocinio, criatividade e espontaneidade na edificacdo do sistema de
representacao (leitura e escrita).

As brincadeiras, jogos e brinquedos na Educacao Infantil sdo
fundamentais para o aprimoramento do desenvolvimento das criancas, pois séo
atividades primérias, as quais ocasionam benfeitorias nos aspectos fisico,
intelectual e social. Brincando, a crianca amplia a identidade e a autonomia,
assim qudo a capacidade de socializacdo, através da influéncia mutua e

experiéncias de regras ante a sociedade.

Palavras-chave: Brincadeiras. Pedagdgica. Vygotsky. Crianca.
Desenvolvimento.

O brincar é um dos componentes do artificio de aprendizagem
de todo ser humano, principiando na infancia e podendo se desdobrar a algumas
ocasides da fase adulta. E importante notar que, independentemente da idade,
a brincadeira pode inserir-se como elo do objeto do conhecimento com a
aprendizagem, possibilitando um conhecimento mais solido e permanente ao
aprendiz. Por isso, o brincar na sala de aula é extremamente relevante para a
aquisicao da aprendizagem.

O professor, como principal responsavel pela organizacao das
situacbes de aprendizagem, deve saber o valor da brincadeira para o
desenvolvimento do aluno. Cabe a ele oferecer um espagco que mescle

brincadeira com as aulas cotidianas, um ambiente favoravel a aprendizagem
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escolar e que proporcione alegria, prazer, movimento e solidariedade no ato de
brincar.

O professor como mediador da aprendizagem, deve fazer uso
de novas metodologias, procurando sempre incluir na sua pratica as
brincadeiras, pois seu objetivo € formar educandos atuantes, reflexivos,
participativos, autbnomos, criticos, din@micos e capazes de enfrentar desafios.

A brincadeira de faz de conta promove para a crianga um
momento Unico de desenvolvimento, no qual ela exercita em sua imaginacao, a
capacidade de planejar, de imaginar situac6es ludicas, 0os seus conteudos e as
regras existentes em cada situacao.

O brincar de faz de conta permite a crianca a construcdo do
mundo real, pois brincando ela trabalha com situacdes que vive no social,
podendo assim, compreendé-las melhor.

A infancia tem uma caracteristica muito forte que é marcada pelo
brincar, e em especial, a brincadeira do faz de conta, que a crianca pode reviver
situacdes que Ihe causam algum desequilibrio emocional, possibilitando a
compreensao da situacdo em que estd vivendo e a reorganizagdo de suas
estruturas mentais. Portanto, o brincar auxilia a crianca de muitas maneiras,
passando a ser um fator importante para o seu desenvolvimento.

Quadrado, triangulo, retangulo. Essas e outras formas
geométricas sdo facilmente reconhecidas pelas criancas, antes mesmo de
aprenderem as definicbes formais das figuras. E, nesse processo de
aprendizagem, alguns jogos contribuem para a vivéncia e o desenvolvimento de
diversas habilidades motoras e cognitivas.

Os jogos de encaixe servem para treinar o reconhecimento de
formas tridimensionais. Depois de tentar encaixar algumas vezes, a crianca
acaba memorizando e ligando as pecas a seus respectivos encaixes. Esse tipo
de jogo estimula também a associacéo entre cores e formas. Os jogos, no geral,
sédo ferramentas importantes para promover a experiéncia de regras fixas, o
convivio com o outro, a sensacdo de ganhar e/ou perder, a possibilidade de
vivenciar papéis e regras sociais diferentes.

Atualmente h& na sociedade, uma infinidade de brinquedos
(video games, computadores, simuladores virtuais, e outras variedades de

objetos), ou seja, situagdes que ndo séo naturalmente “imaginarias”, tirando da
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crianca o0 momento de oportunidade de criacdo e imaginacao.

Ha inUmeros fatores que poderiamos considerar para a falta de
um brincar mais ludico e rico em conhecimento para as criancas, além da falta
de espaco, a insercdo da midia e brinquedos eletrbnicos, a falta de tempo e
supervisdo dos pais, entre outros. Sendo assim atitudes simples funcionam
como auxiliadoras no resgate de brincadeiras antigas, a escola, por exemplo,
pode fazer um levantamento das brincadeiras e jogos antigos e coloca-los em
pratica, utilizando também materiais reciclaveis, e fazendo com que a familia
participe mais da vida escolar, sem contar que o aprendizado é fazer com que o
aluno compreenda que para brincar ndo é necessario gastar, ou seja, comprar

nao é sindénimo de felicidade.

A BRINCADEIRA SEGUNDO VYGOTSKY

Vygotsky teve uma preocupacdo em expandir uma psicologia
gue tivesse significado para a educacao, abrindo suas pesquisas especialmente
com deficientes mentais e fisicos, aparecendo assim a ideias de “Psicologia
Educacional’.

Para Vygotsky, o brinquedo tem um vasto papel no acréscimo
da identidade e da autonomia. A crianca, desde cedo, pode participar por meio
de gestos, sons e de dissimular algum papel na brincadeira, expandindo sua
imaginacdo. A imaginacdo € uma pratica psicolégica, que, para a crianca,
concebe uma figura de atividade consciente.

Nas brincadeiras, as criangas podem desenvolver habilidades
essenciais tais como, atencdo, imitacdo, memoria, imaginacdo. Maduram
também determinadas habilidades de socializac&o, por meio da influéncia mutua
e do uso e experimentacdo de regras e papéis.

Se o brinquedo permanecesse estruturado de tal modo que nao
existissem situacdes imaginarias, iriam sobrar apenas regras. Havendo uma
condicdo imaginaria no brinquedo, ha regras. No faz de conta, as criancas se
encontram a agir em colocacdo da imagem de uma pessoa, de uma
personagem, de um objeto e de ocorréncias que nao estdo prontamente

presentes e percebiveis para elas.
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No tempo em que se aproximam emogOes, emocdes e
significados vividos em outros momentos, brincar funciona como um cenario no
gual as criancas tornam-se bons ndo so6 de imitar a histéria como igualmente de
transforma-la.

Para Vygotsky permanecem duas contribuicdes reverenciaveis
nas brincadeiras infantis: o estado imaginario e as regras. Brincar €, assim, uma
atmosfera no qual se pode observar a composi¢cdo dos conhecimentos prévios
da crianca e aquilo que os objetos manuseados aconselham ou importunam no
momento presente. Pela repeticdo daquilo que ja reconhecem, utilizam a
energizacdo da memoria, modernizam seus conhecimentos anteriores
ampliando-os e transformando-os por meio da invencdo de uma situacéo
imaginaria. Brincar compde-se, dessa forma, em uma atividade essencial das
criancgas, distinta no aumento da imaginagao e na interpretacao do fato.

Diferente na teoria de Vygotsky € apropriado citar que se refere
a semelhanca que estabelece entre o desenvolvimento das brincadeiras
simbdlicas e aquisicado da linguagem escrita. Segundo ele, este se compde em
um principio simbdlico que contrafaz a realidade. Sendo assim, pondera as
brincadeiras das criancas como aprendizado que prepara para O
desenvolvimento da lingua escrita.

Vygotsky avalia a brincadeira adentro de uma possibilidade
biologica, atendendo-a como uma insidia constituida sécia-historicamente pelo
individuo e que se decompde, em funcédo do meio cultural e da época em que o
sujeito esta inserido.

Essa finura distingue a acdo da brincadeira para o
desenvolvimento do sujeito, aplicando-lhe um espaco admiravel no
desenvolvimento das conciliagdes psicologicas, sobressaindo pela sua
plasticidade, adequado de novas junturas em carater das mudancas que
acontecem no meio e das mutacdes historico-culturais.

Vygotsky imp&e que o fator social na brincadeira, comprova que,
no jogo de papéeis, a crianga cria um estado imaginéario incorporando meios do
contexto cultural alcancado por meio da intera¢do e comunicacao. A brincadeira
estabelece para o autor que é no ambiente que partira o estimulo do
desenvolvimento dentro da zona de desenvolvimento proximal. Ao provocar uma

maneira imaginaria, a crianca inclui a iniciativa, expressa seus anseios e
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concretiza as regras sociais.

Mediante a isso 0 jogo de papéis, a crianca se relaciona com
experiéncias que ainda ndo consegue concretizar de imediato no mundo real,
vivencia performances e papéis num ambiente imaginario em que o jubilo dos
seus desejos pode acontecer.

Assim, com o brinquedo a crianga coexiste na interagdo com
pares na troca, na desordem e na manifestacdo de ideias na constituicdo de
novos significados, na relagdo e na conducéo das semelhancas sociais, 0 que
lhe consente a constituicdo de reproducdes, com isSso, as criangas — sujeitos
concretos, sociais, historicos e culturais — vao se estabelecendo como tais, num
panorama que também é concreto, social, historico e cultural.

E por meio do brinquedo que a imaginacdo, enquanto
metodologia psicoldgica, sobretudo humana determina-se, sendo que esta arte,
em formacao, incluindo com a disposi¢cao de a crianca suportar coisas do mundo,
atribuindo significados, além daqueles socialmente desenvolvidos; nesse
sentido, conclui-se que é atravessadamente do brinquedo que o homem
manumite dos limites do real.

No desenvolvimento infantil incide um declinio do brinquedo,
como jogo de papéis, que resigna lugar para o jogo de regras. Sendo que 0 jogo
de papéis permite as bases para o de regras. Dessa forma, na manifestacdo do
jogo de regras, ambientes estruturais do brinquedo séo concentradas e novas
modificacBes acontecem, gerando o aumento dos processos psicolégicos da
crianca.

E proeminente ponderar, a partir dos obtidos de Vygotsky e seus
coparticipantes teoricos, que essa dire¢do nao € unidimensional e nem natural,
mas produto das categorias historico socioculturais em que o individuo se

desvenda.

RELACAO DA MUSICA COM AS BRINCADEIRAS

As atividades musicais oferecem inUmeras oportunidades para que a
crianca aprimore sua habilidade motora, aprenda a controlar seus musculos e
mova-se com desenvoltura. O ritmo tem um papel importante na formacao e

equilibrio do sistema nervoso. Isto porque toda expressdo musical ativa age
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sobre a mente, favorecendo a descarga emocional, a rea¢cdo motora e aliviando
as tensoes.

A musica no contexto da educacao vem, ao longo de sua historia,
atendendo a varios obijetivos, alguns dos quais alheios as questbes préprias
dessa linguagem. Tem sido em muitos casos, suporte para atender a varios
propositos, como a formacéo de habitos, atitudes e comportamentos. Existe uma
defasagem entre o trabalho realizado na &rea de musica e nas demais areas do
conhecimento, evidenciada pela realizacdo de atividades de reproducéao e
imitagdo em detrimento de atividades voltadas a criacéo e a elaboragdo musical.
Nesses contextos, a musica € tratada como se fosse um produto pronto, que se
aprende a reproduzir, e ndo uma linguagem cujo conhecimento se constroi.

As atividades como cantar fazendo gestos, dancar, bater palmas, bater
pés, sdo experiéncias importantes para a crianga, pois elas permitem que se
desenvolva o senso ritmico, a coordenacdo motora, fatores imprescindiveis
também para o processo de aquisicao da leitura e da escrita.

Pesquisar o universo musical em que a crianga pertence, onde o primeiro
passo do educador devera seguir antes de iniciar um programa de atividades
lidicas com a mdasica, para depois, encorajar atividades relacionadas com a
descoberta e com a criacdo de novas formas de expressao através da musica.
Cabendo também, descobrir a beleza, a simplicidade e a grandiosidade de se
trabalhar a linguagem musical. Atualizando-se para buscar novas estratégias,
criar e recriar subsidios, respeitando a linguagem expressiva do aluno. As
atividades musicais realizadas na escola ndo visam a formacéo de musicos, e
sim através da vivéncia e compreensdo da linguagem musical, propiciar a
abertura de canais sensoriais, facilitando a expressao de emocgoes, ampliando a
cultura geral e contribuindo para a formacéao integral do ser.

Sadie apud Chiareli & Barreto (2005) afirma que: Criancas mentalmente
deficientes e autistas geralmente reagem a musica, quando tudo o mais falhou.
A musica é um veiculo expressivo para o alivio da tensdo emocional, superando
dificuldades de fala e de linguagem.

Burrows (2000, p. 82), cita alguns dos beneficios que a musica nos
proporciona, entre 0s quais: a musica refresca o corpo e a mente; promove o
relaxamento; acalma os nervos; estimula a criatividade; desenvolve a intuicédo e

induz sentimentos de amor.
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E importante brincar, dancar e cantar com as criancas, levando em conta
suas necessidades de contato corporal e vinculos afetivos. Deve-se cuidar para
gue os jogos e brinquedos nao estimulem a imitagcdo gestual mecanica e
estereotipada que, muitas vezes, se apresenta como modelo as criangas.

O canto desempenha um papel de grande importancia na educacéo
musical, pois integra melodia, ritmo e frequentemente harmonia, sendo
excelente meio para o desenvolvimento da audicdo. Quando cantam, as criancas
imitam o que ouvem e assim desenvolvem condi¢cfes necessérias a elaboracéo
do repertério de informagfes. Letras muito complexas, que exigem muita
atencdo das criancas para a interpretacdo, acabam por comprometer a
realizacdo musical. O mesmo acontece quando se associa 0 cantar ao excesso
de gestos marcados pelo professor, que fazem com que as criangas parem de
cantar para realiza-los, contrariando sua tendéncia natural de integrar a
expressao musical e corporal.

Sao importantes as situagcdes nas quais se oferecam instrumentos
musicais e objetos sonoros para que as criangas possam explora-los, imitar
gestos motores que observam, percebendo as possibilidades sonoras
resultantes. O fazer musical € a forma de comunicacdo e expressao que
acontece por meio da improvisacdo, da composicdo e da interpretacéo.
Improvisar € criar instantaneamente, orientando-se por alguns critérios pré-
definidos, mas com grande margem a realiza¢Ges aleatérias. Compor € criar a
partir de estruturas fixas e determinadas. Interpretar € executar uma composicao
contando com a participacéo expressiva do intérprete.

O espaco no qual visa ocorrer as atividades de musica devem ser dotados
de mobilidrio que possa ser disposto e reorganizado em fungéo das atividades a
serem desenvolvidas.

E muito importante o caréater ludico nas atividades musicais planejadas
pelo educador, que devem estar presentes sempre, possibilitando a apreciacao
musical. Dependendo do projeto que estiver sendo desenvolvido, o educador de
dever4q adaptar suas aulas aos temas desenvolvidos, explorando sons de
animais, sons da natureza, sons do espaco escolar, sons externos a escola para
produzir contos de fadas, teatro, sons vocais, instrumentos, brinquedos sonoros
(explorar materiais reciclaveis), improvisacdes e composi¢coes. O educador deve

estimular a crian¢a pequena a desenvolver a linguagem utilizando-se de musicas
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e melodias curtas, com conteudo criativo, que possibilitem sempre novas
aprendizagens. A pesquisa realizada demonstra a importancia da muasica na
educacao, o quanto e como ela contribui para o desenvolvimento do aluno. Como
e guais tipos de musica devem ser utilizadas para um melhor aproveitamento na
educacao e no desenvolvimento como ser humano social.

Sendo assim a muasica é mais um objeto a ser utilizado para facilitar o
desenvolvimento dos alunos, sendo utilizada corretamente, e estimulando o
mesmo poderemos ter um desenvolvimento facilitado, além de seres humanos

mais sociaveis e mais calmos.

CONSIDERACOES FINAIS

A escola possui essencial funcdo e poder em oportunizar
situacdes voltadas as brincadeiras, onde a crianca possa descobrir e explorar
atividades com o corpo, imaginagdo e capacidade criadora, inteirando-se so e
com o0s demais, buscando assim, o crescimento e a construcdo da
aprendizagem, satisfazendo as curiosidades e anseios diante de situacdes
vividas no seu dia a dia.

Segundo a teoria de Vygotsky, o alicerce do trabalho
pedagogico, consiste extremamente na necessidade de incluir a brincadeira
como etapa inicial abrindo propostas as outras areas de conhecimento, pois

brincar € 0 que a crianga sabe fazer e fazendo com prazer e incentivo o

desenvolvimento se torna mais preciso e Vvitorioso.
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A IMPORTANCIA DE EXERCICIOS FISICOS PARA IDOSOS

Alessandra Lopes Ferreira Verderame

RESUMO

Esse trabalho vai tratar sobre a importancia dos exercicios fisicos para idosos,
porque esta sendo realizado com o objetivo de ampliar o conhecimento sobre os
idosos, pois a longevidade esta cada vez maior, portanto, e necessario aprimorar
o tipo de atividades e exercicios que sdo mais adequados a terceira idade. De
gue forma nos como profissionais de educacao fisica, podemos contribuir para
uma vivéncia mais feliz dos idosos.

Palavras-chave: saude; exercicios fisicos; idoso.

INTRODUCAO

Tenho grande interesse em atuar com idosos, pois e existe uma grande
guantidade de pessoas acima dos sessenta anos, que se encontram ativas ou
nao, entdo minha intencdo agora e buscar conhecimento e me preparar cada vez
mais, para atender esse publico.

Alguns estudos apontam os motivos mais importantes para adesao do exercicio
fisico sdo, por exemplo, melhora da saude, melhorar a postura, promover o bem-
estar, manter-se em forma, sentir prazer, ficar mais forte e receber Incentivos do
professor, com esses tépicos, promover programas voltados a promocao da
saude e das necessidades dos idosos € motivar uma populagéo que tem motivos

suficientes para sair do sedentarismo. (Ferreira,2005) (Cheik,2003)

Alessandra Lopes Ferreira Verderame



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

Pensando que todos nés um dia seremos idosos, ou grande parte de nos, nasceu
um grande interesse em aprender mais sobre esse publico-alvo, também pois
hoje e um mercado que esta em crescimento, e acredito que nao existam muitos
profissionais qualificados para trabalhar com esse publico, existe uma
porcentagem alta de idosos ativos e saudaveis, e outra porcentagem que esta
atento se cuidando para se tornar um idoso independente, autbnhomo e com
saude. Entdo o profissional que estiver preparado para trabalhar com esse
publico, ter& muito sucesso profissional.

Estudar esse tema traz beneficios para sociedade, por que sendo realizado
com o crescimento populacional de idosos, aumenta também a preocupacao
com a saude e estilo de vida, pois e importante que idoso tenha uma vida
saudéavel, reduzindo os problemas de saude, uma grande contribuicdo para
evitar, diminuir ou estabilizar esses problemas deve-se a pratica de exercicios
fisicos, que devem ser realizados com autorizacdo do médico e acompanhando
de um profissional de educacéo fisica Matsudo SMM (Rev. Bras. De Ativ fis e
Sal 2001).

OBJETIVO

Analisar de que maneira o exercicio vai beneficiar o idoso durante a atividade.

Capitulo 1-Tipos de patologia encontradas no idoso

Com o envelhecimento os problemas de saude dificultam o funcionamento do
corpo, diminuindo a performance fisica, um idoso para ser fisicamente
dependente precisa melhorar todas as fungfes do corpo, permitindo autonomia
para realizar tais atividades Spirduso(2005) .

Uma tarefa que antes era tdo simples de ser realizada, passa a ser dificil, e ate
mesmo exigindo atencao do idoso e de todas as pessoas com convivem com

ele, pois um movimento executado pode se tornar um risco para a saude em

Alessandra Lopes Ferreira Verderame



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

caso de quedas, acarretando dores, inflamacdes, fraturas. Guimaraes(2004)
Isso pode ocorrer, pois com o envelhecimento, todas as funcbes do corpo
tendem a ser reduzidas, tornando assim 0s movimentos e 0 raciocinio mais
lentos, tudo depende de qual era o estilo de vida deste idoso e de qual é patologia
pré-existente, alguns desses exemplos sdo citados aqui como sendo mais
frequente na terceira idade o que promove a diminuicdo dos exercicios,
sedentarismo, hipertensdo, diabetes, doencas coronarianas, osteoporose,
artrite, artrose, problemas de coluna, limitacdes que diminuem o ritmo de
atividades, fazendo com que o idoso evite, qualquer movimento Pfitzenmeyer(
2001), Ruwer SL(2005).

No entanto quanto menor o movimento, maior o problema pode se tornar, as
consequéncias sao fortes, uma vez que 0 corpo necessita de movimento
constante, mesmo que haja um problema de salude, precisa sempre estar em
movimento, até mesmo os acamados, precisam de exercicios leves , voltados
sobretudo para melhoria de qualidade de vida , estruturados para melhorar a
independéncia e capacidade funcional, onde serdo utilizados parametros
fundamentais para qualidade de vida que séo forca, flexibilidade, equilibrio,

capacidade aerobia, Kraemer(2002).

O que acontece no envelhecimento, um fendmeno fisiolégico que se representa
de forma social ou cronoldgico, seguindo de alteracdo/reducéo de massa magra,
Ossea, forca muscular flexibilidade, equilibrio, agilidade, diminuicdo da

socializagdo e bem estar psicolégico Maria(2014).

Entende-se que o idoso ou pessoa da terceira idade, individuos com mais de 60
anos (de acordo com estatuto do idoso), de acordo com dados da OMS que em
1998 existiam mais de 390 milhdes de idosos, estima-se que em 2025 esse
namero seja em dobro, em muitos paises em desenvolvimento, paises da Asia
e América latina esse numero pode chegar a dois milhdes. Verificamos que com
0 aumento da populacéo idosa, e necessario uma grande mudanca de estrutura
social para essas pessoas, ao terem a vida prolongada, nédo figuem afastadas
do convivio social, nem mesmo alienados, inativos, incapacidade fisica gerando

assim uma falta da qualidade vida Estatuto do ldoso (2003).
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Capitulo 2 —Independéncia da avd’s

Antes de iniciar a atividade fisica com o idoso € importante que além da
autorizacdo médica, seja realizada também uma avaliacao fisica, que € de suma
importancia, pois assim podemos levantar as informagdes e necessidades de
cada individuo em particular. Antecedentes médicos, atividades mais
adequadas, atividade contraindicada, cuidados especiais, selecao de testes e
programacdo do treino, acompanhamentos dos tratamentos médicos. O
envelhecimento e um processo muito complexos, razao pela qual ndo se pode
definir um Unico modelo que categorize a variabilidade de idosos. Devemos
sempre levar em conta o maior numero de aspectos para fazer uma identificacédo
mais adequada. Por exemplo, se levarmos em consideracéao apenas a idade do
individuo, podemos deixar de julgar e observar pontos importantes nessa
classificagdo. Os beneficios provocados pela préatica de exercicios fisicos pelas
pessoas idosas tém sido estudados pela comunidade cientifica, destacando
agueles que atuam na melhora da capacidade funcional, equilibrio, forca,
coordenacdo e velocidade de movimento, contribuindo para uma maior
autonomia. A classificagdo segundo as atividades da vida diaria(avds) permite
saber o que um idoso pode realmente fazer. De acordo com a American
Geriatrics Society, as AVDS sdo classificadas em: basicas (ABVD);
intermediarias (AlIVD) e avancadas (AAVD).

O aumento de idosos traz de volta a sociedade uma preocupacao sobre a faixa
etaria acima dos 60 anos, onde ocorre uma diminuicdo das capacidades
funcionais para execucdao das avd’s, o envelhecimento é um processo dinamico
e natural, onde é necessario que haja adequacdes em relacdo ao idoso, de
maneira que uma vida mais ativa e dindmica traga a independéncia e autonomia,
para ele, pois um dos tépicos muito importante e que nessa faixa etaria e idoso
ele tenha total autonomia para realizar suas atividades, como tomar banho ,
vestir-se, levantar-se, sentar-se, caminhar pequenas distancias ou seja
atividades de cuidados basicos, intermediario seria cozinhar, limpar a casa, fazer
comprar, atividades mais complexas e algo gratificante para ele, assim

exercicios em grupo, além de ter uma grande importancia para seu estado fisico,
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e necessario também para o psicoldgico, assim ele pode interagir com outras
pessoas, um estilo de vida ativo e dinamico pode trazer beneficios em

guantidade e qualidade.

Capitulo 3 — Como o exercicio pode beneficiar na diminuicdo das doencas e

aumento da independéncia.

Apesar de ter sido comprovado através de varios estudos, que a atividade fisica
beneficia muito o idoso, podemos ressaltar que o sedentarismo tem aumentado
muito, contribuindo assim para diminuicdo ou perda de algumas func¢des do
idoso, reduzindo suas capacidades fisicas, em determinados estudos foram
comprovados que ocorre um numero menor de quedas em idosos que realizam
atividades fisicas, assim como melhora das capacidades fisicas, forca muscular,

resisténcia cardiorrespiratoria, flexibilidade e equilibrio.

Entre as patologias apresentadas, o exercicio fisico tem um papel extremamente
benéfico diminuindo perdas de funcdes e melhorando instabilidade postural,
hipertenséo arterial, resisténcia a insulina, diabetes, dislipidemia, obesidade,

sedentarismo, prevencéo de doencgas cardiovasculares.

Sobre a prescricdo de exercicio, e importante que o idoso seja autorizado pelo
médico, apds realizar avaliacdo fisica, receba a orientacdo sobre o exercicio
adequado de acordo com sua patologia, caso exista alguma, inicialmente e
recomendado pelo menos 30 minutos de atividades fisica, podendo ser formal
ou de lazer, intensidade moderada, no caso de individuos obesos, esse periodo
seria insuficiente, nesse caso seria importante também um pratica
individualizada. Propor um programa de atividade fisica focado na prevencao e
tratamento da sindrome metabdlica, que melhore o condicionamento

cardiorrespiratério, forca e resisténcia muscular.
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CONCLUSAO

Através desse estudo foi possivel concluir, que ao praticar atividades e
exercicios fisicos com frequéncia, o idoso encontra uma autonomia maior,

consegue realizar suas AVD’S, melhora seu estado de saude, fisico e emocional.

Os aspetos positivos sdo presentes, e maiores, ja a falta de atividade fisica, ou
exercicios com frequéncia, dificulta a autonomia do idoso, assim como influencia
no aumento de patologias, resultando em mais doencas, e menos liberdade e
autonomia, além de ser prejudicado fisicamente, ele também ficara debilitado

emocionalmente.

Portanto os exercicios de acordo com o estudo sdo extremamente benéficos,
pois para ter longevidade com saude, o corpo precisa estar em movimento, além
de adquirir habitos saudaveis, mudar o estilo de vida, caso esse idoso seja

sedentario, sdo topicos que podem determinar a vida do idoso a longo prazo.
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A TRAJETORIA DOS CURSOS DE FORMACAO INICIAL DE
PROFESSORES PARA A EDUCACAO BASICA NO BRASIL

Ana Paula da Silva

Resumo

O objetivo deste trabalho é investigar o histérico dos cursos de formacéao inicial
de professores para a Educacéo Basica do Brasil, identificar as caracteristicas
gue conduziram tal processo e entender quais influéncias e consequéncias elas
exercem na atual formacao docente bem como na atuacéo dos licenciados.

A investigacdo foi conduzida a partir: (&) da contextualizacdo do cenario que
compreende o periodo de 1995 a 2007 no qual o Ensino universitario do Brasil
construiu as suas bases filosoficas, politicas e econdmicas; (b) da caracterizacao
dos cursos de Licenciatura no Brasil desde os seus primérdios; (c) do
levantamento do perfil dos alunos dos cursos de Licenciatura; (d) do impacto das
mudangas recentes na carreira docente.

Fundamentam teoricamente este estudo: (a) a visdo das mudangas mais
significativas na Educacdo Superior brasileira no periodo entre 1995 e 2007
(Sobrinho; Brito, 2008); (b) o perfil do docente e dos cursos de Licenciatura no
Brasil (Gatti; Barreto, 2009); (c) as novas demandas da carreira docente
(Libaneo, 2010).

O resultado da pesquisa permitiu caracterizar os elementos constituintes do
processo de formacéo docente no Brasil, as suas deficiéncias e os seus desafios.

Palavras-chave: Formacao inicial de professores, Educacdo Bésica do Brasil,
Ensino Universitario.

Introducéo

Tendo em vista a proliferacéo de cursos de Licenciatura no Brasil impulsionada
pelo aumento da demanda por profissionais da Educacédo e pelas leis de
diretrizes e bases (LDB), o presente trabalho pretende oferecer um balanco da

situacao relativa a formacao de professores para a educacao béasica no Brasil.
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Procura tracar um panorama sobre os cursos de formacdo, o perfil de seu
alunado, os modelos de formacao oferecidos e os caminhos percorridos até o
momento.

Segundo Sobrinho e Brito (2008), principalmente a partir dos anos 90 o Brasil
tem passado por varias mudancas em seu sistema educacional. Em relacao ao
Ensino Superior tivemos um aumento expressivo de instituicbes privadas, em
especial, de pequeno porte, cuja existéncia se justifica pelo atendimento ao
mercado financeiro.

Dois desafios principais inspiraram essas mudangas: aumentar a
competitividade da economia no mundo globalizado por meio da formacéo de
profissionais e fortalecer valores democréticos, primordialmente o da igualdade.
A maior problematica resultante das medidas adotadas para impulsionar esse
processo de mudangas foi a qualidade duvidosa que temos em um elevado
namero de instituicdes de niveis superior atualmente.

Os autores (2008) apontam a funcionalidade econdmica e utilitarista da
Educacado Superior como fonte de preocupacdo. Dado o cendrio apontado pelos
autores surge a reflexdo sobre as condicdes e a qualidade dos cursos
formadores de professores no Brasil.

Para Gatti e Barreto (2009) quando se discute a formacédo de professores no
Brasil, ndo da para desconsiderar o fato de que a histéria de escolarizagao
brasileira € muito recente quando comparada a outros paises. Somente em
meados do século XX é que realmente comeca 0 processo de expansdo da
escolarizacao basica no pais sendo que seu crescimento real em termos de rede
publica de ensino vai se dar em fins dos anos 1970 e inicio dos anos 1980.
Com as pressdes populares, com as demandas da expansao industrial e do
capital, os investimentos publicos no ensino fundamental comecaram a crescer
e a demanda por professores também aumentou. O suprimento de docentes nas
escolas caminhou por meio de varias adaptacdes: expansdo das escolas
normais em nivel médio, cursos rapidos de suprimento formativo de docentes,
complementacao de formacdes de origens diversas, autoriza¢gdes especiais para
exercicio do magistério a nédo licenciados, admissao de professores leigos, etc.
Gatti e Barreto (2009) afirmam que a formacéo de professores no pais ainda

sofre os impactos do crescimento efetivo tdo recente e rapido das redes publicas
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e privadas de ensino fundamental, e das improvisacfes que foram necessarias
para que as escolas funcionassem.

Esse crescimento do sistema escolar foi sem divida um mérito, provindo de
grande esforgo social, politico e de administracéo, porém é chegado o momento
de se conseguir que esse sistema tenha melhor qualidade em seus processos
de gestdo, nas atuacOes dos profissionais e nas aprendizagens pelas quais
responde. Um dos aspectos a se considerar nessa direcdo é a formacao dos
professores, sua carreira e perspectivas profissionais.

Nesse sentido José Carlos Libaneo (2010) aponta que apesar das
transformacdes econbmicas, politicas, sociais e culturais a escola basica
mantém-se como instituicdo necessaria a democratizacdo da sociedade. Dessa
forma, a formagéao de professores assume foco central no processo de melhoria

da qualidade educacional oferecida no Brasil.

N&do ha reforma educacional, ndo ha proposta
pedagdgica sem professores, ja que sao 0s
profissionais mais diretamente envolvidos com
0S processos e resultados da aprendizagem
escolar. (LIBANEO,2010, p.3)

A Educacao Superior no Brasil

Impulsionada pelo mercado e pelas exigéncias postas pela LDB (BRASIL,1996)
a oferta de cursos superiores de Licenciatura em nosso pais passou a ser cada
vez mais abundante nos ultimos anos.

Assim como outros paises latino-americanos, principalmente a partir dos anos
90, o Brasil tem vivenciado muitas mudancas em seu sistema de educacédo
superior. Essas mudangas foram impulsionadas por dois desafios: aumentar a
competitividade da economia no mundo globalizado através de um aumento na
formacéao de profissionais e fortalecer valores democraticos, principalmente o da
igualdade por meio da ampliacdo das oportunidades de acesso e permanéncia
bem como o fortalecimento de valores da cidadania. A caracteristica mais
evidente do periodo entre 1995 e 2007 - governos de Fernando Henrique

Cardoso e Luiz Inacio Lula da Silva - é o crescimento livre e de qualidade
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duvidosa do setor privado com fins lucrativos. Como consequéncia da expanséo
do setor privado pode-se observar a intensificacao da funcionalidade econémica
e utilitarista da educacdao superior. Salvo excec¢des, a Educacédo de nivel superior
privada tem perdido muito do significado de educacdo como bem publico
necessariamente de qualidade e de valor social.

Sobrinho e Brito (2008) enfatizam que a histérica injustica social é responsavel
por vulnerabilidades visiveis no sistema educacional brasileiro, o que por sua vez
tem muitos impactos negativos na consolidacdo da democracia, da
competitividade internacional e no desenvolvimento humano sustentavel. Esse
carater de dualidade da sociedade brasileira provoca disparidades nas
oportunidades de estudo e trabalho, que se manifestam tanto em niveis
individuais quanto geograficos. Assim como em outros paises da América Latina,
0 sistema de Ensino Superior brasileiro passa por uma forte tendéncia de
fragmentacdo. A sua organizacdao, tipos de oferta e papéis sociais desenvolvidos
tém perdido a homogeneidade e a preciséo.

De fato, o fenébmeno da expanséo do Ensino Superior brasileiro esta diretamente
ligado ao crescimento do setor privado. Desde os anos 60, primeiramente com
o forte apoio dos governos militares (1964-1985) e posteriormente com o0s
governos de retorno a democracia, se observa nas normativas e politicas de
Educacao superior um grande estimulo ao desenvolvimento do setor privado. O
crescimento desse sistema foi mais intenso nos anos 60 e 70, mais lento na
década de 80 (a chamada década perdida) e alcancou o seu auge em 1996
influenciado pelas politicas oficiais em favor da expanséo do setor privado e o
apoio legal da LDB.

Em 1996 o sistema brasileiro de Educagdo Superior contava com 1.868.529
alunos. Ja em 2003 esse numero aumentou para 3.887.022. Em 2005 foram
contabilizados 4.453.156 de estudantes e em 2007 atingiu-se a marca de
aproximadamente 5.000.000 de alunos matriculados.

A respeito das vagas oferecidas, os estudos dos autores (2008) apontam um
aumento muito significativo. Em 1991 516.663 vagas foram oferecidas, em 1995
foram 610.355 oportunidades de ingresso, em 2000 foram 1.216.287, chegando
a 2.429.737 em 2005, ou seja, em uma década e meia, as vagas para o Ensino

Superior praticamente quadruplicaram.
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Sobre o perfil dos alunos universitarios também tem ocorrido mudancas visiveis.
Hoje o sistema ja conta com uma porcentagem de alunos maiores de 24 anos,
algum deles voltando para uma segunda carreira, a matricula feminina supera a
masculina e o numero de alunos provenientes de camadas sociais
marginalizadas cresce. Tais informacfes nos levam a considerar que muitos dos
alunos que agora tém a oportunidade de ascender a Educacdo Superior
carregam consigo importantes caréncias culturais além das sociais e
econdmicas, o que justifica acBes publicas que assegurem a permanéncia
desses alunos e ndo somente 0 acesso, ja que cerca de 40% das desisténcias
universitarias se deve a fatores financeiros.

Em 2003, havia 1.859 Instituicdes de Ensino Superior (IES), assim distribuidas:
163 Universidades (8,8%); 81 Centros Universitarios (4,3%); 119 Institutos
Integrados; 1.403 Faculdades (75,5%); 93 Centros Tecnoldgicos (5%). Desde
2006, os Institutos, Faculdades Tecnoldgicas e Faculdades se agrupam em uma
Unica categoria.

Segundo dados do Instituto Nacional de Estudos Pedagdgicos, do Ministério da
Educacéao, (INEP/MEC), em 2007 o Brasil contabilizava 177 Universidades, 185
Centros Universitarios e 2.036 Faculdades, somando um total de 2.398
Instituicbes de Educacdo Superior, sendo 105 federais; 92 estaduais; 60
municipais e 2.141 privadas. Dentre as privadas, cerca de 80% tém fins
lucrativos; 20% s&o comunitarias ou confessionais sem fins lucrativos.
Considerando o numero total de IES, aproximadamente 10% sé&o publicas. Em
outras palavras, o sistema € na sua maioria privado e constituido por pequenas
instituicdes.

Quanto ao perfil e a localizacdo dessas instituicdes, a distribuicdo geogréfica das
instituicdes de Ensino Superior acompanha as assimetrias sociais e econémicas
do pais, com maior crescimento nas regibes sudeste e sul. Merece ainda
destaque o dado que aponta para uma demanda majoritariamente noturna nas
instituicbes privadas ao contrario das publicas.

Como ocorre em outras partes do mundo a Educacéo Superior no Brasil se
tornou uma das mercadorias mais lucrativas. A entrada em cena de muitos
provedores com fins lucrativos na Educacdo Superior tem a justificativa
ideoldgica de que é necessario tirar a sobrecarga do governo em relagéo a suas

responsabilidades em oferecer os bens necessarios para a sociedade.
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Sobrinho e Brito (2008) chamam atenc¢éo para o fato de que a privatizacdo tem
estreita relacdo com a mercantilizacdo e a competitividade, no entanto, ela
apresenta caracteristicas especificas em paises que ainda ndo alcancaram 0s
niveis desejados de desenvolvimento. Colin Brock (SOBRINHO & BRITO, 2008
apud BROCK, 2006) observa que a questdo da privatizacdo € distinta e
especialmente significativa nos paises em desenvolvimento, cujo Estado ndo
consegue satisfazer a crescente demanda. A consequéncia dessa deficiéncia
gue cresce 0 numero de instituicbes privadas com interesses lucrativos, em geral
submetidas a vontade e aos interesses de seus proprietarios, deixando os
professores com quase nenhuma liberdade académica e profissional.

Sobrinho e Brito (2008) entendem que existem muitas causas e explicacdes para
esse novo mapa da Educacéo Superior brasileira que se delineia, dentre elas, a
ideologia de depreciacdo do publico, tido como lento e ineficaz, e a valorizacao
do privado (presumidamente mais eficiente e eficaz). As novas configuracdes
gue se estabelecem tém também relacbes com as conquistas sociais das
mulheres, das pressfes da classe média na Educacdo Superior e da
representacdo dos titulos de nivel superior no atual contexto econdmico.
(Sobrinho e Brito, 2008).

Quanto as transformacfes das caracteristicas dos professores atuantes no
Ensino Superior, a mudanca ocasionada pela expansdo da Educacao
universitaria provocou a necessidade de contratacdo de um elevado niumero de
professores, nem todos eles com formacéo adequada para a atuacao no nivel
superior. Considerando essa problematica, uma das medidas mais importantes
adotadas pelo Ministério de Educacdo e Cultura (MEC) e com forte apoio das
Universidades publicas federais e das estaduais de S&o Paulo, foi a formacédo
de pés-graduados ndo somente para fins de estudos académicos, mas também
como forma de preparacao para o magistério em nivel superior.

Nesse novo cenario da Educacéo Superior brasileira, Sobrinho e Brito (2008)
veem um jogo de relacbes entre atores multilaterais e nacionais. Esse jogo de
relagbes imprime um novo sentido de autonomia a todos os envolvidos no
processo. Hoje os Estados ndo sdo totalmente autbnomos para estabelecer
politicas de educacdo superior, na mesma condicdo se encontram as
universidades, que vivem seus conflitos e dilemas referentes aos seus

compromissos com os valores publicos, com a busca da verdade e da qualidade
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cientifica, com a sua relevancia social, com a ética, com a igualdade e com as
prioridades da sociedade ao mesmo tempo em que vivenciam as demandas do
mercado, as regulamentacdes do Estado e a pressdo ideolégica do mundo

globalizado.

Os cursos de Licenciatura no Brasil

N&o diferentemente das demais graduacdes oferecidas nos ultimos anos no
Brasil, os cursos de Licenciatura também sofreram os impactos impostos pelas
transformacdes do Sistema de Ensino Superior e se encontram imersos nas
contradicbes e problematicas inerentes as discussfes que envolvem o0s
diferentes aspectos do Ensino Superior brasileiro.

Antes de apresentar e discutir tais problematicas cabe delinear a caracterizacao
dos elementos que constituem os estudantes universitarios das carreiras que
conduzem a docéncia.

Para conhecer tais elementos, Bernardete Angelina Gatti e Elba Siqueira de S&
Barretto (2009) fizeram uso do questionéario socioeconémico do Exame Nacional
de Cursos (Enade), aplicado pelo Sistema Nacional de Avaliagdo da Educacéo
Superior do MEC aos iniciantes e concluintes dos cursos presenciais de
Pedagogia e licenciatura de 2005. O curso de Pedagogia, embora seja também
um curso de licenciatura, foi considerado como categoria isolada pelas

caracteristicas especificas que possui.

Além dos estudantes dos cursos de Pedagogia, fizeram parte das provas do
Enade em 2005 os alunos dos cursos das seguintes areas de conhecimento:
Biologia, Fisica, Quimica, Matematica, Historia, Geografia e Letras. Para fins

desta analise, obteve-se um total de 137.001 sujeitos.

No conjunto dos cursos, os estudantes de Pedagogia correspondem a 28,7%
dos sujeitos. Os alunos de Letras sdo também muito numerosos, quase se
igualando em quantidade aos de Pedagogia.

N&o obstante, tiveram de ser computados nas Letras os estudantes de Lingua
Portuguesa e os de lingua estrangeira, porque a nomenclatura genérica adotada
por alguns cursos impossibilita identificar a modalidade de formac¢&o ministrada,

0 que resulta em perda de informacdo. Sabe-se, contudo, que, entre o0s
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estudantes dos cursos que se declaram especificamente como de formacao de
professores de Lingua Portuguesa, encontram-se 72,7% do total dos estudantes
de Letras, e que, entre os que formam explicitamente professores de lingua
estrangeira, computam-se 21,8 %.

Ao computar os dados da pesquisa, Gatti e Barretto (2009) chamam a atencéo
para o percentual relativamente pequeno no Enade de alunos dos cursos de
Matematica, sobretudo quando se tem em conta que, juntamente com Lingua
Portuguesa, a Matematica constitui 0 componente curricular que possui 0 maior
namero de aulas na escola basica, o que anuncia provavel falta de professor na
area, como ja apontado pelos estudos do Instituto Nacional de estudos e
pesquisas educacionais e Conselho Nacional de Educacao. Mais critica ainda €
a proporcao dos estudantes das ciéncias “duras”. Fisica e Quimica, areas
tradicionalmente deficitarias quanto ao niumero de professores nos sistemas
escolares néo so brasileiros, como de diversos paises (GATTI; BARRETO, 2009
Apud AGUERRONDO, 2004). Na visdo das autoras (2009), certamente o0s
estudantes dessas areas encontram melhores ofertas de trabalho fora da
docéncia.

Quando indagados sobre a principal razdo que os levou a optarem pela
licenciatura, 65,1% dos alunos de Pedagogia atribuem a escolha ao fato de
guerer ser professor, ao passo que esse percentual cai para aproximadamente
a metade entre os demais licenciados.

Gatti e Barretto (2009) entendem que o dado acima caracteriza a escolha da
docéncia como uma espécie de “seguro-desemprego”, ou seja, como uma
alternativa no caso de nao haver possibilidade de exercicio de outra atividade. A
incidéncia de tal fendmeno é relativamente alta, sobretudo entre os licenciandos
de outras areas que nao a Pedagogia.

Entre os estudantes de Pedagogia 28,2% ja tém trabalho na area e 16,6%
trabalham em outra area, mas pretendem buscar atividade na éarea de
graduacdo; ja entre os licenciandos sdo apenas 15,6% os que trabalham na area,
mas é maior o percentual dos que pretendem nela trabalhar: 23,5%. Surpreende
o grande percentual de estudantes dos dois grupos que tém a intencédo de se
dedicar a atividade académica e buscar um curso de pés-graduacédo (31,8% e

33,3% respectivamente).
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Segundo a pesquisa realizada pelas autoras (2009), outro dado relevante é que
ha menos da metade dos estudantes na faixa etaria ideal, de 18 a 24 anos:
(46%); entre 25 a 29 anos situam-se pouco mais de 20% deles e proporcao
semelhante esta na faixa dos 30 a 39 anos. E possivel, porém, fazer uma
distingdo entre os estudantes de Pedagogia e os demais: 0s primeiros tendem a
ser mais velhos. Enquanto apenas 35% dos alunos de Pedagogia estao na faixa
ideal, essa propor¢cdo aumenta para os estudantes das demais licenciaturas,
sendo que entre os alunos de Letras e da &rea de humanas a propor¢éo na faixa
ideal esta em torno de 45% e, para os da area de ciéncias e Matematica, fica
entre 51% e 65%. Os alunos de Pedagogia sdo também mais numerosos nas
faixas etarias dos mais velhos, no intervalo de 30 a 39 anos, ou acima de 40
anos.

A diferenca de idade entre os estudantes de Pedagogia e os alunos das demais
licenciaturas podem ser entendida em parte por razdes conhecidas: a
certificacdo obrigatéria para o professor das séries iniciais do ensino
fundamental e da educacao infantil era a de nivel médio até a promulgacéo da
Lei n°® 9.394, em 1996. Uma vez formados, os professores geralmente
comecavam a lecionar para depois se dirigirem ao curso superior.

Os dados relativos ao periodo em que o conjunto dos estudantes concluiu o
ensino médio mostram que apenas 37,6% deles ingressaram nos cursos
superiores atuais logo ap6s o término do nivel médio, ou seja, o ingresso tardio
NOS cursos para a docéncia constitui a regra antes que a excecao.

Mais velhos, pouco mais da metade dos estudantes de Pedagogia sao solteiros
(53,6%), enquanto esse percentual sobe a 68,7% entre os de outras areas.
Para as autoras (2009), um dado que salta a vista na pesquisa realizada € a
feminizacdo da docéncia: 75,4% dos estudantes sdo mulheres. Como € sabido,
este ndo é fenbmeno recente. Gatti e Barretto (2009) relembram que desde a
criacdo das primeiras escolas normais, no final do século XIX, as mulheres
comecaram a ser recrutadas para o magistério das primeiras letras. A propria
escolarizagdo de nivel médio da mulher se deu pela expansdo dos cursos de
formacdo para o magistério, permeados pela representacdo do oficio docente
como prorrogacao das atividades maternas e pela naturalizacdo da escolha
feminina pela educagéo. Esse foi um fator determinante da entrada da mulher no

mercado de trabalho. A carreira do magistério expandiu-se por meio de um
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padrédo altamente segmentado do ponto de vista do género, seja em relacdo a
outras carreiras, seja com respeito a prépria carreira docente, a qual durante
muitas décadas reservou aos homens as funcbes de mando nos sistemas
educativos (direcdo e supervisdo), enquanto as mulheres ficaram restritas as
salas de aula.

Predominantes especialmente no magistério das seéries iniciais do ensino
fundamental e da educacéo infantil, as mulheres constituem igualmente a
maioria absoluta dos estudantes de Pedagogia: 92,5% na atualidade.

O processo de feminizagcdo das outras licenciaturas, um pouco mais tardio que
o dos cursos de formacado das professoras primarias, ocorreu acompanhando a
expansado dos ginasios, nos anos 1950 e 1960, e a popularizacéo da escola de
primeiro grau de 8 anos, apds a Lei n® 5.692/71, que foi seguida da perda relativa
de prestigio dos professores, e em particular dos licenciados, e da piora nas
condicOes de trabalho e remuneracdo. Mas nesse segmento da docéncia — o do
professor especialista — os homens ainda mantém uma presenca significativa,
chegando a constituir quase a metade dos estudantes em varios cursos e
representando mais de 70% dos alunos de Fisica. Em Letras confirma-se a forte
presenca feminina constatada em estudos anteriores (GATTI; BARRETTO, 2009
apud ROSEMBERG; AMADO, 1992; SETTON, 1994) e na Biologia, um curso
cujo perfil € de estudantes mais novas, recém-saidas do ensino médio, elas
também s&o muito numerosas.

Os atuais estudantes dos cursos de nivel superior para a docéncia formam um
grupo majoritario (50,4%) que se concentra nas faixas de renda familiar média,
cujo intervalo é de trés a dez salarios-minimos. Ligeiras variacdes favorecem os
estudantes das demais licenciaturas em relacdo aos alunos de Pedagogia nas
diferentes faixas salariais superiores. Observa-se, entretanto, uma clara inflexao
em direcdo a faixa de renda mais baixa. E muito expressivo o percentual de
alunos com renda familiar de até trés salarios-minimos (39,2%), e escassa a
frequéncia de sujeitos nas faixas mais elevadas de renda. Para Gatti e Barretto
(2009) esse fato pode sugerir, como ja o faziam Pucci, Oliveira e Sguissard
(GATTI; BARRETTO, 2009 apud PUCCI; OLIVEIRA; SGUISSARD, 1991), que
estaria havendo um processo de proletarizacao dos trabalhadores em educacéo,
mas pode ser igualmente interpretado como uma forma de ascensédo de certos

estratos populacionais a carreiras mais qualificadas.
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Outro indicio da modesta origem social de um bom numero desses
estudantes é o fato de que em média, apenas 26,2% dos alunos néao
trabalham e sdo inteiramente custeados pela familia. Ou seja, trata-se
de estudantes que, na maioria, sdo trabalhadores. (GATTI,
BARRETTO, 2009, p.164)

A maior parte dos cursos presenciais de formacao para a docéncia pertence a
iniciativa privada. Cerca de 35% dos alunos recebem bolsas de estudos ou
algum tipo de financiamento, integral ou parcial, seja do governo federal, por
intermédio do Programa de Financiamento Estudantil (Fies) (3,3%), seja das
proprias instituicbes mantenedoras dos cursos (13,8%), ou de outrem.

Quanto a bagagem cultural dos alunos em estudo, as autoras (2009) afirmam
que a escolaridade dos pais pode ser tomada como um indicador cultural
importante das familias de que provém os estudantes. Em um pais de
escolarizacao tardia como o Brasil, em torno de 10% deles sao oriundos de lares
de pais analfabetos e, se somados esses aos que tém pais que frequentaram
apenas até a 42 série do ensino fundamental, chega-se aproximadamente a
metade dos alunos, o que denota um claro processo de ascensao desse grupo
geracional aos mais altos niveis de formacdo. Observa-se, contudo, que ha
também uma propor¢cdo, que ndo é tdo pequena para os padrées de
escolaridade da populagéo, de alunos que tém pais com instru¢éo de nivel médio
gue, quando somada a dos que tém pais com instrucao superior, demarca a
heterogeneidade no seio dos proprios grupos de estudantes.

Pais e maes dos estudantes de Pedagogia sdo sistematicamente menos
escolarizados que os dos estudantes dos demais cursos. Se as diferencas de
renda familiar s&o apenas ligeiramente maiores para os demais licenciandos,
elas se mostram bem mais acentuadas a favor destes Ultimos no que tange a

bagagem cultural da familia de origem.

No estudo comparativo realizado pela UNESCO sobre a condigdo
docente, utilizando amostras representativas de professores da escola
bésica da Argentina, Brasil, Peru e Uruguai, as diferencas para menos
guanto ao capital cultural familiar entre os professores brasileiros e os
dos demais paises mostraram-se mais acentuadas ainda, uma vez que

nesses paises os docentes provém de familias cujos pais, na sua
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maioria, tém instru¢éo de nivel médio e superior (GATTI; BARRETTO,
2009 apud FANFANI, 2007, p. 167).

Quanto a escolaridade segundo a pesquisa realizada (2009), os estudantes
provém, em sua maioria, da escola publica. Sdo 68,4% os que cursaram todo o
ensino médio no setor publico e 14,2% os que o fizeram parcialmente. A
propor¢cao de alunos que frequentaram apenas o ensino meédio privado é menor
entre os alunos da Pedagogia (14,3%) do que entre os das demais licenciaturas
(18,3%).

A partir dos dados gerados pela pesquisa em questdo as autoras (2009)
concluem que, no que diz respeito ao capital cultural escolar propriamente dito,
€ possivel afirmar que, no cémputo geral, o grupo dos estudantes de Pedagogia
possui uma bagagem um pouco menos aquinhoada que a dos outros

licenciandos.

Ensino a distancia e formacéo de professores

Dadas as novas exigéncias legais, como seria de esperar, observa-se apoés a
LDB uma explosdo de cursos superiores de licenciatura voltados para a
formacdo de professores das séries iniciais do ensino fundamental e da
educacao infantil.

Gatti e Barretto (2009) afirmam que a proliferacdo de cursos de licenciatura a
distancia é uma preocupacao presente entre os estudiosos da Educacao, e em
particular da formacdo de professores. Estes cursos, como cursos superiores,
sao regulados pelos Decretos Presidenciais nos 5.622/05, 5.773/06 e 6.303/07.
A Lei n® 9.394/96 (LDB), em seu artigo 80, estipula que a instituicao interessada
em oferecer cursos superiores a distancia deve solicitar credenciamento
especifico a Unido, e, para tanto, critérios foram fixados. No art. 1° do Decreto
n°® 5.622/05 (BRASIL, 2005), determina-se que essa modalidade de curso tenha
momentos presenciais, para avaliacdes dos estudantes, estagios obrigatorios,
apresentacdo e defesa de trabalho de conclusdo de curso e atividades
relacionadas a laboratdrios de ensino. Estes momentos podem ser realizados
tanto na sede como nos polos abertos pela instituigao.
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Os cursos de graduacéao a distancia devem ter a mesma duracao definida para
0S cursos presenciais. Esse decreto regulamenta todas as condi¢cbes para o
credenciamento das instituicdes que pretendam oferecer cursos a distancia, e 0s
dois outros o complementam. Uma vez credenciados, de acordo com o Parecer
CES/CNE n° 301/03, as universidades e centros universitarios podem criar novos
cursos superiores sem necessidade de autorizacdo ministerial, mas esses
cursos ficam submetidos aos processos de reconhecimento do Ministério. Por
outro lado, o Ministério da Educacao facultou aos cursos presenciais oferecerem
até 20% de sua carga horaria em sistema semipresencial.

Mesmo com os cuidados legais previstos, o volume de cursos a distancia para
formacdo de professores em diferentes areas cresceu rapidamente, sendo
oferecidos em inimeros polos mantidos pelas instituicdes credenciadas.
Segundo Gatti e Barretto (2009), este crescimento sinaliza a necessidade de se
aprimorar alguns dos processos avaliativos relativos a essas iniciativas. Para as
autoras (2009) com a facilitacdo da abertura desses cursos, e pela sua expanséo

enorme na area das licenciaturas, uma pergunta tem pairado no ar:

A formacéo de docentes far-se-4 para as novas geracdes apenas em
cursos nédo presenciais? Como fica o desenvolvimento sociocultural
dos jovens candidatos a professor sem uma vivéncia universitaria,
comunitéria, institucional? E o desenvolvimento da sensibilidade
humana e da solidariedade? Quase sem experienciar relacdes
académicas face a face, um cotidiano coletivo de estudos e relacbes
escolares, como irdo interagir com seus alunos nas salas de aula das
classes de Educacao Basica? (GATTI; BARRETTO, 2009, p. 51)

As preocupacdes de Gatti e Barreto (2009), dentre as de inUmeros estudiosos
da area da Educacdo, naquilo que se refere a qualidade dos cursos de
Licenciatura a distancia, converteu-se recentemente na homologacao de novas
regras para a oferta de cursos de Licenciatura EAD.

O Ministério da Educacéo e Cultura (MEC) tornou valido um parecer do Conselho
Nacional da Educacéo (CNE) que determina que os cursos de licenciatura terao

de oferecer 50% da carga horéaria presencial.

Ana Paula da Silva



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

As instituicbes de Ensino Superior terdo dois anos para se adaptarem as
mudancas a contar a partir do més de maio de 2024, data da publicacdo da

homologacdo em Diario Oficial da Unido.

Formacao inicial de professores: prioridades e desafios

Segundo José Carlos Libaneo (2010), os educadores sdo unanimes em
reconhecer o impacto das atuais transformacfes econdémicas, politicas, sociais
e culturais na educagéo e no ensino, levando a uma reavaliacdo do papel da
escola e dos professores bem como a necessaria reformulacéo de curriculos.
Entretanto, por mais que a escola basica seja afetada nas suas funcdes, na sua
estrutura organizacional, nos seus conteudos e métodos, ela mantém-se como
instituicdo necessaria a democratizagdo da sociedade. Por isso, o tema da
formacéao de professores assume no Brasil de hoje importancia crucial.
Segundo o autor (2010), a escola com que sonhamos € aquela que assegura a
todos a formacéo cultural e cientifica para a vida pessoal, profissional e cidada,
possibilitando uma relagcdo autbnoma, critica e construtiva com a cultura em suas
varias manifestacdes. Trata-se, portanto, de conceber a escola de hoje como
espaco de integracéo e sintese. Poucos educadores discordam dessas tarefas
da educacdo escolar, pois elas assumem uma importancia crucial ante as
transformagdes do mundo atual.

Libaneo (2010) chama a atencéo para o fato de que num mundo globalizado,
transnacional, nossos alunos precisam estar preparados para uma leitura critica
das transformacdes que ocorrem em escala mundial. Num mundo de intensas
transformacgdes cientificas e tecnoldgicas, precisam de uma formacdo geral
sélida, capaz de ajuda-los na sua capacidade de pensar cientificamente, de
colocar cientificamente os problemas humanos. Por outro lado, diante da crise
de principios e valores, resultante da deificacdo do mercado e da tecnologia, do
pragmatismo moral ou relativismo ético, é preciso que a escola contribua para
uma nova postura ético valorativa de recolocar valores humanos fundamentais.
(LIBANEO, 2010)

Diante dessas novas necessidades, a escola assume um papel importante no
fortalecimento de valores, principios e de progresso nos diferentes ambitos da

vida social.
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Além disso, se submete a exigéncias antes inexistentes. Essas novas exigéncias
educacionais pedem as universidades e cursos de formacao para o magistério
um professor capaz de ajustar sua didatica as novas realidades da sociedade,
do conhecimento, do aluno, dos diversos universos culturais, dos meios de
comunicacao.

Segundo Libaneo (2010), o novo professor precisaria, no minimo, de uma cultura
geral mais ampliada, capacidade de aprender a aprender, competéncia para
saber agir na sala de aula, habilidades comunicativas, dominio da linguagem
informacional, saber usar meios de comunicacdo e articular as aulas com as
midias e multimidias.

E preciso resgatar a profissionalidade do professor, reconfigurar as
caracteristicas de sua profissdo na busca da identidade profissional. E preciso
fortalecer as lutas sindicais por salarios dignos e condicdes de trabalho. E
preciso, junto com isso, ampliar o leque de acdo dos sindicatos envolvendo
também a luta por uma formacao de qualidade, de modo que a profissdo ganhe
mais credibilidade e dignidade profissional. Faz-se necesséario, também, o
intercambio entre formacgdao inicial e formacgéo continuada, de maneira que a
formacédo dos futuros professores se nutra das demandas da pratica e que os
professores em exercicio frequentem a universidade para discussdo e analise

de problemas concretos da prética.

Consideragdes finais

Como pudemos observar na formulacdo deste trabalho, a orientacdo
mercantilista que rege a Educacdo Superior brasileira é crescente e suas
influéncias no sistema educacional universitario sédo evidentes. Alguns reflexos
dessas influéncias podem ser vistos na proliferacéo de instituicbes privadas e

nas caracteristicas mercantis que as submetem a racionalidade gerencial e

fortalecem a sua ideologia de produtividade e lucro.
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Como consequéncia desta ideologia de produtividade e lucro, pode-se verificar
uma gama de ofertas ajustadas as necessidades da economia, cujas
caracteristicas sdo a curta duracdo e o privilégio ao conhecimento Util e as
habilidades exigidas no mercado de trabalho.

Cabe aqui ressaltar que essa reconfiguracdo do sistema de Ensino Superior
coloca sob ameaca a garantia de qualidade dos cursos oferecidos. Apesar da
preocupacao frequente com a formacdo dos profissionais do Brasil ndo é
possivel ignorar a presenca dos elementos constituintes dessa reconfiguracéo
em nossa atual Educacao universitaria.

A guestdo central de todo esse processo parece ser quais caminhos serao
percorridos futuramente, se a légica mercantilista permanecera ou se de alguma
forma os valores sociais e do ethos académico serdo resgatados.

O maior desafio da Educacao brasileira certamente € o de continuar crescendo
com qualidade a fim de consolidar e ampliar a capacidade social de seu povo e
ao mesmo tempo servir como mola propulsora da economia, produzindo mais
inclusé&o, igualdade e participagao social.

Neste cenério conflituoso, 0s cursos que preparam para a carreira docente no
Brasil parecem sofrer impactos relevantes. Segundo as pesquisas aqui
realizadas (Gatti e Barreto, 2009), a grande maioria dos docentes atuantes na
Educacdo Basica brasileira tem a sua primeira formacdo em instituicdes
privadas, 0 que representa uma preocupac¢ao ainda maior com a qualidade dos
conhecimentos adquiridos por estes docentes, ja que foi justamente a rede
privada de Ensino Superior que mais impactos sofreu com as influéncias
mercantilistas impostas.

Imersos em politicas isoladas, ndo interligadas por uma finalidade comum, a
profissionalizacao inicial do professor brasileiro aguarda por acdes sisteméaticas
causadoras de melhorias efetivas nas perspectivas de carreira e na identificacéo
do professor com a sua profissao.

Ha a necessidade de uma revisao da legislacao que rege os diferentes aspectos
educacionais bem como dos curriculos presentes nas instituicdes de ensino.
Somente por meio da existéncia de curriculos equacionados na formacéo de
professores e do impedimento da desarticulacdo provocada pelas constantes

interferéncias legislativas que teremos a real possibilidade da construgéo de um
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projeto pedagdgico consistente com metas que se pautem na aquisicdo de
conhecimentos e valores.

A formacéao de professores para a Educacéo Basica tem que partir de seu campo
de pratica e estabelecer conexfes com o campo tedrico, evitando dessa forma
a fragmentacéo. Os estagios obrigatorios que seriam uma destas oportunidades
de conexdo apresentam-se nas propostas curriculares de forma fragilizada. Nao
ha um planejamento, uma vinculacdo clara com os sistemas escolares ou uma
explicitagcdo das formas de supervisao.

Quanto ao crescimento acelerado dos processos formativos de professores a
distancia, cabe aqui ressaltar que ja se enunciam preocupacdes quanto a
gualidade e adequacéo desse sistema. A formacao de professores a distancia
atende um numero significativo de alunos egressos do Ensino Médio com
caréncias de conhecimentos culturais e linguisticos que se agravam nesta
modalidade de ensino ja que ela exige leitura e interpretacdo de textos quase
sempre individualizada. Além disso, a tutoria tem sido por sua vez, um dos
aspectos mais vulneraveis na experiéncia de EAD no ambito nacional.

Na visdo de Gatti e Barreto (2009) diante desse quadro a indagagéo que surge
€ se a insercado, nos moldes propostos, de uma modalidade de formacao docente
gue é oferecida ainda de maneira mais precaria que a dos cursos presenciais,
em vez de contribuir para a solucéo da crise de formacao de professores, podera
tornar mais frageis os processos de formagéo docente.

Como podemos notar, sdo muitas as problematicas e os desafios envolvidos na
profissionalizacdo do professor. Todavia, tais desafios se tornam mais que
urgentes porque, sem professores preparados para o exercicio da docéncia, o
direito a uma Educacéo de qualidade para todos ndo sera uma realidade em

Nosso pais, 0 que implica diversas consequéncias para a sociedade brasileira.
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A ARTE NA EDUCACAO INFANTIL

Ariane de Oliveira Carapina

RESUMO

Este artigo tem a intencionalidade de descrever e valorizar as diversas
linguagemartisticas como ferramenta para o desenvolvimento global de bebés

e criangas.

Ja que a arte esta presente no cotidiano da vida infantil. Ao rabiscar e desenhar
no chdo, na areia e nos muros, ao utilizar materiais encontrados ao acaso
(gravetos, pedras, carvao), ao pintar os objetos e até mesmo seu proprio corpo,
a crianca podeutilizar-se das linguagens da arte para expressar experiéncias

sensiveis.

Palavras Chave: Arte; Linguagens Artisticas; Desenvolvimento Infantil.

Desenvolvimento

A crianca, desde que nasce, depara-se com um repertorio de simbolos e
significados construidos pelas gera¢cdes que a precederam e, participando das
praticas culturais doseu grupo, reconstréi os significados do mundo fisico,
psicoldgico, social, estético e cultural. O mundo simbdlico sera conhecido e
ressignificado no convivio e acesso aos jeitos de pensar e fazer e aos cédigos,

entre eles os codigos da Arte.

[...] € na cotidianidade que os conceitos
sociais e culturais sdo construidos pela
criancga, por exemplo,os de gostar, desgostar,
de beleza, feilra, entre outros. Esta
elaboracao se faz de maneira ativa, a crianga
interagindo vivamente com pessoas e sua
ambiéncia (FERRAZ; FUSARI, 1993, p. 42).
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A organizacdo de sentidos para esse mundo simbdlico, a disposicdo das
criancgas, € um ato criador ao mesmo tempo individual e coletivo. Ao reconstruir
0s sentidos das experiéncias para si, a crianga articula as experiéncias externas
as suas possibilidadesde percepcéo e leitura de mundo.

Neste sentido, ndo apenas reproduz o que percebe, mas cria outros sentidos,
usa a imaginacdo para preencher os vazios de sua leitura de mundo,
articulando significadosproprios para o que observa e percebe. Interage com
manifestacbes artisticas, estéticas e comunicativas do ambiente e, nessa
interacdo, entra em contato com o contexto sociale cultural que permeia a

estruturacdo do senso estético.

“Queiramos ou nao, é evidente que a crianga

ja vivencia a Arte produzida pelos adultos,
presente em seu cotidiano. E 6bvio que essa
Arte exerce vivas influéncias estéticas na
crianca. E 6bvio, também, que a crian¢a com
ela interage de diversas maneiras (FERRAZ;
FUSARI, 1993, p. 43).”

Naturalmente, as criangcas entram em contato com o mundo sensivel,
agindo sobreele com afeto, cognicdo, motricidade; e constroem para si um
repertério perceptivo de formas, cores, texturas, sabores, gestos e sons,
atribuindo a este mundo, sentidos e organizagdes diferentes. O professor deve
considerar essas significacdes ja construidase colocar o desafio de construir
outras. A expressividade infantil implica na construgao de formas de linguagem
e comunicacdo exercidas no processo de socializagdo. Atuando
expressivamente é que a crianga aprende e vivencia formas de ser e de estar no

mundohumano.

O desenvolvimento dessa expressao infantil acontece junto com seu
desenvolvimento afetivo, perceptivo e intelectual e resulta do exercicio de
conhecimento de mundo. Exercicio esse de construir no¢des a partir das suas

experiéncias sensoriais e/ou corporais.
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A vivéncia do mundo simbdlico e a ampliacdo das experiéncias perceptivas que
fornecem elementos para a representacdo infantil ddo-se no contato com o
outro. O professor pode, através do trabalho com o aprimoramento das
potencialidades perceptivas, enriquecer as experiéncias das criangas de
conhecimento artistico e estético e isto se da quando elas sédo orientadas para
observar, ver, tocar, enfim, perceber as coisas, a natureza e os objetos a sua

volta.

[...] durante as cria¢Ges ou fazendo atividades de seu dia a
dia,as criancas vao aprendendo a perceber os atributos
constitutivos dos objetos ou fendbmenos a sua volta.
Aprendem a nomear esses objetos, sua utilidade seus
aspectos formais (tais como linha, volume, cor, tamanho,
textura, entre outros) ou qualidades, funcbes, entre
outros... Para que isso ocorra é necessario a colaboracéo
do outro — pais, professoras, entre outros - sozinha ela nem
sempre consegue atingir as diferenciagdes, muitas vezes
sua atencéo é dirigida as caracteristicas ndo - essenciais e
sim asmais destacadas dos objetos ou imagens, como por
exemplo, as mais brilhantes, mais coloridas, mais
estranhas... (FERRAZ; FUSARI, 1993, p. 49).

Nesse sentido as criangas criam, experimentam, vivenciam o tempo todo,
interagindo com a arte de forma implicita, portanto € importante a troca com o
outro paraque possa diferenciar e perceber caracteristicas essenciais do

processo de criacao.

A Arte Facilitadora do Ensino Aprendizagem

Sabe-se que, ao fazer e conhecer Arte como instrumento da pratica

pedagogica, o aluno percorre trajetos de aprendizagem que propiciam
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conhecimentos especificos sobre sua relacdo com o mundo. Além disso,
desenvolvem potencialidade (como percepcéo, observacdo, imaginacdo e
sensibilidade) que podem contribuir para a consciéncia do seu lugar no mundo

para a compreensao de conteudos das outras areasdo curriculo.

Segundo Ana Mae Barbosa (2010, p. 2) “A arte na educacdo afeta a
invencao, inovacao e difusdo de novas idéias e tecnologias, encorajando um

meio ambiente institucional inovado e inovador”.

Ensinar ndo é transferir conhecimentos, mas criar possibilidades para a
sua construcéo. Construir conhecimento implica numa acéo partilhada, ja que é
através dosoutros que as relacdes entre sujeito e objeto de conhecimento séo
estabelecidaS

Quando vivemos a prética ensinar-aprender participamos de uma
experiéncia total, diretiva, politica, ideologica, pedagdgica, estética e ética, em

que a boniteza deveestar de maos dadas com a decéncia e a seriedade.

. Segundo Paulo Freire (2003 apud GADOTTI, 1991, p.29):

“‘Conhecer €& construir categorias de
pensamento, ler o mundo, transformar o
mundo e sé é possivel conhecer quando se
deseja, quando se quer, quando nos
envolvemos profundamente no que
aprendemos. Para inovar € preciso conhecer,
aprender exige esfor¢o, dai a necessidade da

motivacdo, do encantamento.”

A aprendizagem significativa esta associada aos significados dos
conhecimentos esua importancia no meio em que o0 sujeito se desenvolve.
Segundo Vygotsky sdo os desejos, necessidades, emocoes, interesses,

impulsos e inclinagdes que d&do origemao pensamento. Na sua perspectiva,
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cognicdo e afeto ndo se encontram dissociados no ser humano, pelo

contrario, se inter-relacionam e exercem influéncia reciproca.

A criatividade € o processo de desenvolvimento de produtos originais de
alta qualidade e genuinamente significativos. A educacdo das criancas
pequenas deve enfatizar o desenvolvimento e a geracdo de idéias originais,
que sao a base do potencial criativo. Nao se alfabetiza fazendo apenas as
criancgas juntarem as letras.Ha uma alfabetizacéo cultural sem a qual a letra
pouco significa. A leitura social, cultural e estética do meio ambiente vai dar
sentido ao mundo da leitura verbal. Por outro lado, a arte facilita o
desenvolvimento psicomotor sem abafar o processo criador.

E assim que, por meio do desenho, do faz- de conta que o aluno cria e
recria individualmente formas expressivas, integrando percepcao,
iImaginacao, reflexdo e sensibilidade, que podem entdo ser apropriadas
pelas leituras simbolicas de outrascriancas e adultos. A arte é vista como
instrumento capaz de trazer estimulo ao potencial criativo e critico do ser
humano, como requalificadora de valores, como criadora de novas formas

de vida e da realidade.

Consideracgoes finais

A importancia arte no desenvolvimento infantil € indiscutivel, pois a
experiéncia artistica € um fator humanizador, cultural, que cria inUmeras
significacdes e produz emcada um a percepcdo da propria capacidade de
transformacdo, além de proporcionar aoportunidade de desenvolvimentos de

potenciais, comunicagao e interagao.

Referéncias bibliograficas

ALMEIDA, C.M.C. Concepcdes e Praticas Artisticas na Escola. In:

Ariane de Oliveira Carapina



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

FERREIRA,S. (Org.). O ensino das artes: construindo caminhos.

Campinas-SP: Papirus,2001.

BARBIERI, Stela. Interacdes: Onde esta a Arte na Infancia. Sao Paulo:
Blucher, 2012

BRASIL. Ministério da Educacgdo. Secretaria de Educagéo Bésica.
DiretrizesCurriculares Nacionais para a Educacao Infantil. Brasilia:
MEC, SEB, 2010. BRASIL.Ministério da Educacdo e do Desporto.
Secretaria de Educacdo Fundamental.Referencial Curricular

Nacional para a Educacgédo Infantil. Brasilia: MEC/SEF, 1998.

CUNHA, Susana Rangel Vieira da (Org.); LINO, Dulcimarta Lemos

...[et al.] — Asartes do universo infantil. Porto Alegre: Mediacao, 2012.

CUNHA, Susana Rangel Vieira da.Pintando, bordando, rasgando,
desenhando e melecando na educacdo infantil. In: Cor, som e
movimento: a expressao plastica, musical e dramética no cotidiano da

crianga. Porto Alegre: Mediagao, 1999. p. 07-36.

FERRAZ, Heloisa;, FUSARI, Maria F. de Resende; Arte na educacao

escolar.
Sao Paulo: Cortez, 1993.

FUSARI, Maria F. R; FERRAZ, Maria H.C.T. Arte na educacao
escolar. Sado Paulo: Cortez, 1993. (colecdo magistério 2° grau. Série

formacao geral).

IAVELBERG, R. Para Gostar de Aprender Arte: sala de aula e formacao
de professores.Porto Alegre: Artmed, 2009.

PILOTTO, Silvia Sell Duarte. As linguagens da ate no contexto da

educacao infantil. In:PILOTTO, Silva Sell Duarte (org.). Linguagens da
arte na infancia. Joinvile-SC: UNIVILLE, 2007. p. 17-28.

Ariane de Oliveira Carapina



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

OSTETTO, Luciana Esmeralda. Entre a prosa e a poesia: fazeres,
saberes e conhecimento na educacéo infantil. In: PILOTTO, Silva Sell
Duarte (org.). Linguagens da arte na infancia. Joinvile-SC: UNIVILLE,
2007. p. 29-45.

Ariane de Oliveira Carapina



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

CONTEXTO HISTORICO DA ALFABETIZAGCAO: LEITURA E
ESCRITA NA ANTIGUIDADE

Carolina de Cassia Vecino Coimbra

RESUMO

Neste trabalho sera apresentada uma breve historia da alfabetizac&o
desde a pré-histéria a partir do uso das pictografias feitas nas paredes das
cavernas até os dias atuais. Segundo CAGLIARI (1999, p. 15), “a curiosidade,
certamente, levava muita gente a aprender a ler para lidar com negdcios,
comeércios e até mesmo para ler obras religiosas ou obter informacdes culturais
da época”. Espera-se que com ele se possa contribuir com todos os envolvidos
na area da educac¢do, mostrando o quanto € importante um método adequado
para a alfabetizacdo de nossas criangas, possibilitando que os alunos sintam
prazer pela leitura e percebam a sua importancia, buscando assim torna-los

individuos que saibam realizar uma leitura de mundo.

Quem inventou a escrita inventou ao mesmo tempo as regras da
alfabetizagdo, ou seja, as regras que permitem ao leitor decifrar o
que esta escrito, entender como o sistema de escrita funciona e
saber como usa-lo apropriadamente. A alfabetizacédo é, pois, tao
antiga quanto os sistemas de escrita. De certo modo, é a atividade
escolar mais antiga da humanidade. (CAGLIARI, 1999,p. 12)

No periodo da pré-histéria, os homens se comunicavam através de
desenhos feitos nas paredes de cavernas. Eles desenhavam figuras
representando animais, pessoas, objetos e cenas do cotidiano. Por meio
dessas representacfes podiam trocar mensagens e transmitir desejos e
necessidades. Porém, essa forma de comunicagdo ndo era um tipo de escrita,
pois ndo havia uma organiza¢cdo, nem uma padronizacéo das representacoes
gréficas.

A leitura e escrita foram surgindo historicamente a partir do momento em

gue o0 homem aprendeu a comunicar seus pensamentos e sentimentos. Houve
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a necessidade de registrar as ideias de como funciona o sistema de
comunicacdo. (BARBOSA,1994)
Esse processo de registro teve inicio de maneira pratica

...com a pintura nas cavernas do periodo paleolitico;
transformou-se na pictografia (registro de ideias por desenhos
copiados da natureza com relativo realismo); aperfeicoou-se com a
simplificagdo desses desenhos, transformando-osem ideogramas
(sinais simplificados de desenhos, ja sem a preocupagéao de fazé-los
copias fiéis da natureza) e resultou na criagdo dos fonogramas (
sinais que representavam os sons da lingua falada), invengao essa
atribuida ao povo semita, que habitava a Asia Menor.( RIZZ0,2005,

p.13)

Conforme Rizzo (2005, p.13) analisa, podemos perceber que o sistema
de escrita dos dias atuais, o alfabeto grafico que se tem hoje, é resultado “de
longos anos de histéria da escrita e decorrente de sua necessidade de registrar
fatos, ideias e pensamentos”.

Portanto, podemos dizer que o desenvolvimento e a evolugcéo da escrita
se deram junto com a evolucdo da sociedade, e através das observacdes na
mudanca de governos, nos fatores geograficos, sociais, culturais e
econdmicos, com isso, 0s registros histéricos foram necessarios para garantir
o conhecimento dos fatos passados para as geracgdes futuras.

Na histéria da escrita, registraram-se apenas dois casos de povos que
empregavam um sistema de escrita, sendo esses povos 0S gregos e 0S
indianos, que por algum motivo desconhecido deixaram de utilizar por longo

tempo qualquer tipo de sistema de escrita, segundo Cagliari (1999).

A escrita cretense mindica (ou seja, era chamada assim por ser
utilizada pela civilizagao antiga, na ilha de Creta em uma época que
era governada pelo lider Minus) foi usada pela cultura grega
micénica até 1250 a.C., quando Micenas foi destruida. Os gregos
voltaram a escrever somente 500 anos mais tarde, usando o alfabeto
semitico. No vale do rio Indo, houve um sistema de escrita ainda néao
decifrado que s6 foi empregado por volta de 2500 a.C. Naquela
regido, a escrita so ressurgiria muito tempo depois, no século Il a.C.,
com a escrita bramane. (CAGLIARI, 1999, p.12)

Percebe-se que desde a antiguidade havia uma preocupacao em relacéo
aos significados dos desenhos feitos nas paredes e 0s escritos da época. Eles
estudavam um meio de decifrar aquelas imagens, com o propésito de

ensinarem as outras geracfes. Entenderam que primeiro veio a necessidade
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e depois a invencéo da escrita, pois de acordo com os fatos comprovados
historicamente, a escrita surgiu do sistema de contagem feito com marcas em
cajados ou 0ssos, e usado provavelmente para contar o gado em uma época
em gue o homem ja possuia rebanhos e domesticava os animais. Para isso,
além dos numeros era preciso inventar simbolos para a comunicacdo e
negociacao entre eles. (CAGLIARI, 1999)

A origem do termo “alfabetizar”, deve-se ao ensino do alfabeto e “ao
primeiro método de ensino, que conhecemos pelo nome de alfabético”.
(R1ZZ0O, 2005, p. 15)

Saber ler e escrever eram sinais de status, somente pessoas da alta elite
tinham acesso, oque permaneceu até muito recentemente. Segundo o autor
Cagliari, (1999, p. 14):

Nessa época de escrita primitiva, ser alfabetizado significava saber
ler o que aqueles simbolos significavam e ser capaz de escrevé-los,
respeitando um modelo mais ou menos padronizado, mesmo porque
0 que se escrevia era apenas um tipo de documento ou texto. Com
a expansao do sistema de escrita, a quantidade de informagdes
necessarias para que alguém soubesse ler e escrever aumentou
consideravelmente, o que obrigou as pessoas a abandonarem o
sistema de simbolospara representar coisas e a usar cada vez mais
simbolos que representassem sons da fala, como, por exemplo, as
silabas.

Segundo essa afirmacdo do autor, podemos dizer que até hoje, existe
esse sistema de alfabetizacdo da antiguidade, como por exemplo, o sistema
de copias e leituras que eram realizadas a partir de palavras, depois de textos
prontos e somente depois de muitos treinos, passavam a fazer seus préprios

textos.

A escrita pelo que se sabe hoje, comegou de maneira autbnoma e
independente, na Suméria, por volta de 3300 a.C. E muito provavel
que no Egito, por volta de 33002.C. , e na China, por volta de 1500
a.C., esse processo autbnomo tenha se repetido. Os Maias na
América Central também inventaram um sistema de escrita
independente de um conhecimento prévio de outro sistema de
escrita, num tempo indeterminado ainda pela ciéncia, que talvez se
situe por volta do inicio da era crista. (CAGLIARI, 1999, p.15)

Na atualidade percebe-se que a alfabetizac&o aparece desde a educacéo
infantil, através da estimulacdo por manipulacdo de brinquedos, mdasicas,
jogos, brincadeiras que sejam direcionados pela professora e historias para

desenvolver o cognitivo das criangas.
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Nota-se que a educacado da antiguidade influéncia muito o processo de
alfabetizacao dosdias de hoje, ndo que o sistema de cOpias ndo seja eficazes,
pois, “o trabalho de leitura e escrita era o segredo da alfabetizagédo”, mas toda
atividade precisa ter um objetivo para ser aplicada, precisa de uma finalidade.
“Ao longo processo de invencdo da escrita também incluiu a invencdo de
regras de alfabetizacdo, ou seja, as regras que permitem ao leitordecifrar
0 que esta escrito e saber como o sistema de escrita funciona para usa-lo
apropriadamente”. (CAGLIARI, 1999, p. 15)

O povo semita € um exemplo dessa invencao de escrita, no século XVIII

a.C, na Mesopotamia:

Com a escrita semitica aconteceu algo muito curioso e que, sem
duvida alguma, foi proposital para facilitar o uso do sistema de
escrita e sobretudo o seu aprendizado,ou seja, o processo de
alfabetizagao, os semitas escolheram um conjunto de palavras cujo
primeiro som fosse diferente dos demais. Como nenhuma palavra
naquelas linguas comegasse por vogal, a lista ficou apenas com
consoantes. Essa escolha foi uma decisdo muito importante porque
reduziu os modelos de silabarios da época da escrita cuneiforme,
por exemplo de 60 elementos para apenas 21 consoantes. (

CAGLIARI, 199,p. 15 e 16)

Para representa-las graficamente foram escolhidos hierdglifos egipcios
onde os aspectosfigurativos lembravam o significado das palavras daquela
lista:

... por exemplo, a primeira palavra da lista era ‘alef’, que significava
“boi”, e o hieroglifo escolhido foi o que representava a cabega de um
boi. Dessa maneira, a figura da cabega do boi passou a representar
0 som inicial da palavra ‘alef, que era oclusiva glotal. Uma outra
novidade decorreu desse fato: as palavras da lista passaram a ser
0s nomes das letras que representavam a consoante inicial dessas
palavras. A escolha de uma lista de palavras como esta constitui o
que se chama de principio agrofénico, ou seja, o som inicial das
letras € o som que a letra representa: o desenho da cabecga de boi
representa o som da oclusiva glotal, porque 0 nome dessa letra é
alef. (CAGLIARI, 1999, p. 15 e 16)

Podemos entdo ressaltar que o principio acrofénico foi uma das melhores
ideias que apareceram no sistema de escrita, onde permitiu que se
simplificasse a quantidade de letras e trouxesse de uma forma 6bvia como era
feito para ler e escrever.

Uma vez identificada a letra pelo nome, ja existia 0 som para ela, juntando

0s sons das letras logo em seguida se tinha a pronuncia de uma determinada
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palavra, o que, feitos os devidos ajustes, se tinha o resultado final de sua

pronuncia; pronunciando, o significado vinhaautomaticamente.

Para alfabetizar nesse sistema de escrita, bastava a pessoa decorar a
lista dos nomes das letras, observasse ocorréncia de consoantes nas palavras
e transcrevesse esses sons consonantais, usando o principio acrofénico.
(CAGLIARI, 1999, p. 16 e 17)

RIZZO (2005) e CAGLIARI (1999) afirmam que 0s gregos escreviam
alfabeticamente porque usavam consoantes e as Vvogais, para eles a
alfabetizacao ocorria de modo parecido aosdos semitas, como em grego nao
houvesse consoante oclusiva glotal, a letra ‘alef, passou a representar a vogal
A, agora dominada alfa.

Portanto, quando os gregos passaram a usar o alfabeto, aprender a ler e
a escrever tornou-se uma tarefa de grande alcance popular. De fato pode
mesmo dizer que na Grécia antiga havia as escolas do alfabeto, segundo
CAGLIARI (1999) e RIZZO (2005).

Os romanos assimilaram tudo o que puderam da cultura grega, inclusive
o0 alfabeto. Praticos como sempre, acharam interessante o principio acrofénico
do alfabeto grego, mas perceberam que nao precisavam ter nomes especiais

para as letras e sim manter o nome pelo som da propria letra.

O povo romano percebeu que ndo precisavam ter nomes especiais
para as letras: era mais simples ter como nome da letra apenas o
proprio som dela. Dessa forma, mantinha-se o principio acrofénico e
ficava ainda mais facil usar o alfabeto e se alfabetizar. Foi assim que
alfa, beta, gama, delta, épsilon, etc. transformaram-se em a, bé, cé,

dé, e, etc. CAGLIARI (1999, p. 17)

Os semitas, 0s gregos e 0s romanos nos deixaram alguns alfabetos:
tabuinhas ou pequenas pedras ou chapas de metal onde encontravam todas
as letras na ordem tradicional doalfabeto, que servia de ajuda para as pessoas
aprenderem a ler e escrever. Tais objetos foram considerados documentos,
sendo as mais antigas as “cartilhas” da humanidade, como afirma CAGLIARI
(1999).

A alfabetizacdo em geral durante a Idade Média acontecia menos nas
escolas do que na vida privada das pessoas, quem sabia ler ensinava quem

ndo sabia, mostrando o valor fonéticodas letras do alfabeto em determinada
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lingua, a forma ortografica das palavras e a interpretacao da forma gréfica das
letras e suas variagbes. CAGLIARI (1999, p. 18)

Existem algumas familias na atualidade que por alguma razédo ou
necessidade decidem alfabetizar seus filhos em casa sem a escola ou, antes
mesmo que as criancas tenham contato com o espaco de educacao formal,
incluir essas criangas no meio das letras ndo significa que elas nao terédo
contato com a escola e sim que a familia esta apenas adiantando o processo

de alfabetizacdo daquela crianga.

Com o uso cada vez maior da escrita ha sociedade e com a producéo
crescente de livros escritos a mao (e depois impressos), o alfabeto passou a
ter um problema a mais, foram surgindo formas variantes de representagao
gréficas das letras. Isso fez que uma letra passassea ser apenas um valor
abstrato do alfabeto, que podia ser representado por muitas formas graficas,

as quais, agora, o usuario do sistema de escrita tinha de conhecer.

A primeira manifestagdo desse fato aconteceu quando as letras
capitais (as maiusculas que eram as Unicas do sistema de escrita
latina) surgiram as letras mindsculas com forma gréfica diferente das
antigas, que passaram a chamar-se maiusculas. Isso aconteceu
sem que as letras perdessem seu valor fonético e sem que a
ortografia das palavras mudasse. (CAGLIARI, 1999, p.18 e 19)

Enfim, ndo bastava as pessoas saberem o alfabeto, seus principios
acrofénicos e sua ortografia, elas tinham que saber que “A e a” eram a mesma
coisa o0 que diferenciava é que uma era mailscula e a outra era minuscula.
Isso trouxe alguns problemas, pois as pessoas deviam saber fazer a
categorizagdo correta das formas gréficas, reconhecendo assim, a qual
categoria pertencia cada letra, as quais se encontravam as diversas
manifestacdes graficas da escrita para utilizarem corretamente.

Segundo Cagliari (1999), “a ortografia mostrou uma vantagem a mais:
além de servir para neutralizar a variagao linguistica na escrita, do ponto de
vista fonético, passou a ser o guia interpretativo do valor da variacdo grafica
das proprias letras”.(p. 19)

A ortografia assim surge para permitir o entendimento do material escrito
a todas as culturas da populagdo de uma mesma lingua. Segundo Cagliari

(1999), com o Renascimento (séculos XV e XVI) e, sobretudo, com o uso da
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imprensa na Europa, a preocupa¢do com os leitores aumentou, uma vez que
se faziam livros para um publico maior, e a leitura de obras famosas deixou de
ser coletiva para se tornar cada vez mais individual. Por esse motivo, a
preocupac¢do com a alfabetizacdo passou a ter uma importancia muito grande.
A primeira consequéncia disso foi o aparecimento das primeiras cartilhas.
Nessa época, surgem as primeiras gramaticas da lingua neolatinas, e esse foi
outro motivo que levou os gramaticos a se decidirem também por um novo
método de alfabetizacdo, onde era preciso estabelecer uma ortografia e ensinar
0 povo a escrever nas linguas vernaculas, deixando de lado cada vez mais o

latim.

O PAPEL DO PROFESSOR NA ALFABETIZAGAO

O papel do professor é ser mediador, reflexivo, a fim de detectar novos
procedimentos, novas maneiras de auxiliar seus alunos no que for necessario,
para que se tornem cidad&os criticos e reflexivos.

Infelizmente ainda encontramos muitos professores que realizam
atividades soltas, sem ter nenhuma continuidade no conteddo, sem nenhum
planejamento, isso ocorre porque ha muita dificuldade em planejar a rotina da

sala, desenvolver projetos, sequéncias didaticas e atividades permanentes.

Segundo Diana Grunfeld (2012), especialista em didatica da
alfabetizacdo, em uma entrevista para a revista Nova Escola, “s&o poucos os
gue conseguem desenvolver mais de uma modalidade ao mesmo tempo,
assim como equilibrar as atividades sobre o sistema de escrita e linguagem
escrita ao planejar os projetos e sequencias didaticas.”

A maioria dos professores prefere ir pelo modo mais facil, que é o de
jogar conteudonas criancas sem nenhum planejamento, trabalhando apenas
com atividades soltas, onde os alunos séo solicitados a copiar e memorizar.
Essa pratica adotada se tornou ineficaz, pois os alunos ndo aprendem o
conteudo proposto. A especialista diz, que quando se faz um planejamento a
partir das modalidades organizativas, onde buscam equilibrar as atividades de

producdo de texto, leitura e reflexdo, os professores se sentem muito mais
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seguros, pois sabemque esta pronto um planejamento e o aprendizado das
criancas € muito mais eficaz, e elas aprendem a ler e a escrever a partir das
praticas sociais de linguagem.

Segundo Freire (1996):

... quem forma se forma e re-forma ao formar e quem é formado
forma-se e forma aoser formado. E nesse sentido que ensinar ndo é
transferir conhecimentos, conteddos nem formar é acgdo pela qual
um sujeito criador da forma... Ndo ha docéncia sem discéncia, as
duas se explicam e seus sujeitos apesar das diferengas que os
conotam, néo se reduzem a condig&o de objeto, um do outro. (p. 23)

Ensinar ndo é transmitir conhecimento e sim fazer com que o aluno tenha
a autonomia de aprender e se formar em um ser reflexivo, deixando de ser
objeto e passando a ser sujeito também, pois, “quem ensina aprende ao
ensinar e quem aprende ensina ao aprender’ FREIRE(1996), p. 23, ou seja, 0
professor aprende todas as vezes que vai ensinar seus alunos, pois 0s

educandos tém muito a oferecer aos educadores.

. has condi¢cbes de verdadeira aprendizagem os educandos vao
se transformandoem reais sujeitos da construgéo e da reconstrugao
do saber ensinado, ao lado do educador, igualmente sujeito do
processo.( FREIRE, 1996, p. 26)

Precisamos descobrir por que os desempenhos dos alunos tém piorado
de modo t&o sisteméatico e marcante. E, sobretudo, descobrir solugdes claras
e eficazes, que sejam capazes de reverter esse quadro alarmante e inclui-lo
de um modo que seja decisivo, sistematico e ladico. NOs precisamos analisar
muito o que ocorre hoje na educacao brasileira e comparar com 0s paises mais
avancados do mundo, tendo sempre em mente os problemas que podemos
corrigir e 0os erros que podemos evitar, de modo a oferecer as criangas um
ensino de melhor qualidade, onde sejamos capazes de torna-las mais
competentes.

Segundo Teixeira (2010), o professor para desempenhar seu papel
adequadamente, ndo pode ser acomodado, alguém que ja se considere ter

chegado ao méximo em sua sabedoria.

Pelo contrario, deve estar sempre insatisfeito com seu trabalho no sentido de
gue sinta que ha algo a mais a fazer, procurando sempre aperfeicoar o seu
trabalho, seus conhecimentos, lendo jornais, revistas especializadas, novos

livros que os ajudem a modificar suas aulas e que estimulem seus alunos
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despertando sempre o interesse dos mesmos.

Segundo Gadotti (2004) ser professor hoje é:

Viver intensamente o seu tempo, com consciéncia e sensibilidade.
N&o se pode imaginar um futuro para a humanidade sem professor.
Eles ndo s6 transformam a informagdo em conhecimento e em
consciéncia critica, mas também formam pessoas. Eles fazem fluir
0 saber, porque constroem sentido para a vida dos seres humanos
e para a humanidade, e buscam numa visdo emancipadora, um
mundo maishumanizado, mais produtivo e mais saudavel para a
coletividade. (p.21)

Portanto, ndo existe mais espaco para professores donos de um saber, mas sim para
aqueles que tém a humildade de serem também os aprendizes e a Unica diferenga que

nos separa dos nossos alunos é que nos professores somos profissionais do ensino e
por isso comprometidos com o aprender e o0 ensinar.
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ESQUIZOFRENIA E SEU PROCESSO DE ENSINO
APRENDIZAGEM EM ADOLESCENTES NAS ESCOLAS
PAULISTAS

Claudia Magalhdes da Natividade

RESUMO

Este artigo tem por objetivo mostrar o quao € importante a verdadeira
inclusdo, que ndo seja apenas na lei, mas que proporcione a este aluno, um
ambiente saudavel e adequado para lidar com as diferentes formas de
manifestacdo da esquizofrenia, ou seja, preparo, sensibilidade e um olhar
diferenciado para que este individuo se sinta seguro e tenha prazer em aprender.

Palavras-chave: esquizofrenia; escola; incluséo.

1. INTRODUCAO

Em minhas pesquisas pude perceber que ndo h& estudos sobre ensino
aprendizagem de adolescentes esquizofrénicos em escolas paulistas, encontrei
artigos e outros documentos que fazem um apanhado geral sobre o assunto.
Leciono em instituicdo publica na regiao central de Sdo Paulo, sendo assim,
observo e tenho contato com alguns alunos, que possuem laudos ou nao, ja que
o diagndstico se confunde a outras doengas e ndo pode ser feito precocemente,
ou até mesmo pela resisténcia dos pais em aceitar estas diferencas e problemas
de aprendizagem. Como professora, senti a necessidade de pesquisar sobre

algumas questdes referentes a esta especificidade.

Como estes alunos sdo recebidos nas escolas? De que forma se da essa

inclusédo e aprendizagem dos mesmos?
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Foram apresentados durante o decorrer deste artigo: breve histérico e
conceituacao, classificagdo das esquizofrenias, sintomas em adolescentes,
sendo eles; positivos e negativos, fatores de risco que podem aumentar ou
desencadear a esquizofrenia, suas complicagdes, politicas publicas inclusivas e

ensino aprendizagem.

A questdo é como estes alunos sdo recebidos e inseridos ao contexto
escolar regular, a inclusdo realmente acontece na pratica ou é mera
obrigatoriedade? A aprendizagem nao pode ser prejudicada por tais
problematicas, devem ser ajustadas as especificidades destes adolescentes,

pois os sintomas diferem.

A importancia deste artigo se da uUnica e exclusivamente ao contexto
escolar e todos os seus participantes, visando compreender como dar-lhe o

direito a uma educacéo igualitaria, moldando aqui e ali, favorecendo este aluno.

Direitos adquiridos por lei, independentemente de ele frequentar escola
especializada ou ndo, cabe a instituicdo escolar regular ndo apenas incluir, mas,
proporcionar espacgos fisicos adequados e profissionais habilitados juntamente
com tratamento clinico, para proporcionar-lhe avancos significativos em relagéo
ao ensino aprendizagem, pois é na adolescéncia que o0 cérebro comeca a se

moldar e o ambiente (meio social), € um dos fatores essenciais.
2. BREVE HISTORICO E CONCEITUAC}AO

A esquizofrenia € uma doenca mental crbnica que acomete 1% da
populacdo, se manifesta na adolescéncia ou no inicio da idade adulta por volta
dos 15 aos 30 anos, na forma mais precoce, surge antes dos 13 anos afetando
o funcionamento psiquico (Organizacdo Mundial da Saude, 1992). Alguns
tedricos defendem que hereditariedade e fatores ambientais podem determinar
as causas e evolugcdo. Os esquizofrénicos podem apresentar 0s seguintes
sintomas: alteracdes de pensamento, de afetividade, diminuicdo da motivagéo,
delirios, alucinagdes, dificuldade de concentracdo, desconfianca, indiferenca,
alteracbes de motricidade, discurso e comportamento desorganizado ou

catatdnico e resisténcia a instru¢des, acarretando por um periodo significativo,
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acentuada disfuncéo social ou ocupacional. Dia 24 de maio € o dia internacional

de conscientizacéo a Esquizofrenia.

“A grande maioria das criangas apresenta alucinagbes auditivas
(80%), sendo que, metade destas, concomitante a alucinacdes
corporais ou visuais”. (ASSUMPCAO, 2009, p.12) IN Camila Cruz

Guedes.

As alucinacbes fazem parte da esquizofrenia e podem se manifestar de
formas diferentes, pois os individuos sdo Unicos, cada qual com suas
caracteristicas e tanto nos aspectos positivos quanto nos negativos elas estéo
presentes. O aspecto auditivo € o mais comum, podem-se ouvir vozes e
comandos que ndo existem. Em 1911, o psiquiatra suico Eugen Bleuler,
introduziu o termo esquizofrenia (do grego “dissociacdo da mente”). Ego,
emocdes, pensamentos e acfes se tornam confusos, tornando o individuo

completamente fora da realidade.

No contexto escolar o aluno fica em evidéncia por tais comportamentos,
dessa forma, o convivio, a troca e até mesmo a relacdo com outros estudantes

se torna dificil, causando indiferenca e isolamento por parte do mesmao.

“As esquizofrenias inclinam-se a acabar em uma hebetude
afetiva, isto €, em uma perda de toda participagcdo no mundo
externo. Com referéncia a génese dos delirios, inGmeras analises
nos ensinam que o delirio se encontra aplicado como um remendo
no lugar em que originalmente uma fenda apareceu na relagéo do

ego com o mundo externo”. (Freud, 1976, p.191) IN Suely Calabri.

O esquizofrénico perde o senso de individualidade e passa a ter a certeza
de que seus atos e pensamentos mais intimos estdo sendo expostos e
compartilhados, causando delirios e mania de perseguicdo, cismando que €
seguido ou observado todo o tempo, tornando-o entorpecido em relacdo a seus

sentimentos.

Segundo PEREIRA e BELINCK (2006) IN Camila Cruz Guedes, desde o
inicio de sua vida, a crian¢a passa por mudancas, fisicas, emocionais e afetivas,
gue sdo decorrentes de seu processo intrinseco de desenvolvimento e também

das expectativas depositadas pelos pais.
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A esséncia do individuo que é sua natureza se mistura ao mundo externo,
ao meio em que vive, este, carregado de emocdes, vivéncias, anseios, desejos
e expectativas dele préprio e dos familiares, muitas vezes causando a este
adolescente, certa confusdo e constrangimento perante as tantas mudancas e

ate frustracoes.
3. CLASSIFICACAO

De acordo com a apresentacao clinica, a esquizofrenia pode ser

classificada em tipos distintos.

Paranoide - Predominam os sintomas positivos, causando delirios e

alucinagoes.

Hebefrénica ou desorganizada — Predominam os sintomas negativos,
causando perda de autonomia, desinteresse, isolamento e prejuizo referentes

ao contato social.

Catatdnica — Predominam os sintomas negativos, € o tipo mais comum e
pode causar movimentos lentos ou a falta deles, prejuizo na comunicacao ou
perda da fala, dificuldade de interacdo e alimentacdo, causando catatonia,
porém, apoés tratamento, o individuo pode tornar-se agitado e apresentar

comportamento repetitivo.

Indiferenciada — Os dois sintomas estdo presentes em igualdade

(positivos e negativos).

Simples — Sintomas negativos isolados causando, transtornos de
personalidade, comportamento desviante e fora dos padrbes, isolamento,

desinteresse social e afetividade superficial.

Residual — Estado mais crénico e que evolui rapidamente, ha prejuizos
sociais, comportamentos deteriorados, falta de autonomia, incapacidade de
comunicacao verbal, lentiddo motora, passividade e monotonia, causando

inclusive prejuizos ao cuidado e higiene pessoal.

4. SINTOMAS DE ESQUIZOFRENIA EM ADOLESCENTES
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As caracteristicas dos sintomas podem ser divididas em dois aspectos:
positivos, distor¢cado das funcdes normais e negativas, perda ou diminuicdo das

funcdes normais.

Segundo Winnicott, a psicose é como um disturbio no processo de
amadurecimento relativo a dificuldade de existir e continuar existindo (2000 apud
DIAS, 1999) In Camila Cruz Rodrigues.

O individuo entre em conflito com seu proprio eu, uma eterna busca por
sua identidade, por esse motivo, 0 ambiente (meio social) em que faz parte,
inclusive o escolar, propiciard o amadurecimento emocional. A escola é o
primeiro contato social em que o estudante se afasta da familia e se sente
vulneravel por ter que conviver e se socializar com outras pessoas diferentes de

Si.
4.1 SINTOMAS POSITIVOS

Delirios: Relacionado aos surtos psicéticos, desorganizacdo dos
pensamentos e perda do juizo, ndo consegue distinguir realidade de fantasia e
estd presente nos quadros agudos de esquizofrenia, duvida da realidade do
mundo e das pessoas ao seu redor, surgindo a ideia de perseguicdo, de estar
sendo observada e que sabem de tudo ou falam sobre sua vida o tempo todo.
Estes delirios causam sofrimento, sentimento de culpa, ciimes e fragmentacao
de sua propria personalidade, perdendo o controle da vida, pois lhe tira a
capacidade de lutar e atingir seus propaésitos. Estes ndo sao intencionais, surge

espontaneamente e invade a consciéncia do individuo.

Alucinagbes: Pode ver ou ouvir coisas que ndo sdo reais (ndo estéao
presentes), como vozes dialogando, o insultando ou ordenando que faca algo.
Vé imagens ou vultos de pessoas e interage com elas, é capaz de conversar e
sentir cheiros, gostos ou sensacfes tateis, tanto externa quanto internamente,
pois pode sentir animais andando sobre seu corpo, choques, ou sentir algo
acontecendo em seus 0rgaos, como se estivessem apodrecendo ou derretendo.
As alucinacfes também néo séo controladas e podem dominar o individuo assim

como os delirios.
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Fantasias: Pode acreditar ser outra pessoa ou que possui poderes
paranormais, inclusive acerca de seus familiares, acreditando serem impostores

ou se fazerem passar por alguém que nao sao.

Em qualquer caso de esquizofrenia podem ocorrer 0s sintomas positivos,
uns mais frequentes e outros ndo. Alguns individuos apresentam somente ordem

psiquica e ndo demonstram alucinacdes ou delirios.

“O cérebro do adolescente é uma obra em processo. Mudangas
draméticas nas estruturas cerebrais envolvidas nas emoc¢des, no
julgamento, organizacdo do comportamento e autocontrole
ocorrem entre a puberdade e o inicio da idade adulta, e podem
ajudar a explicar a inclinacdo dos adolescentes aos impetos
emocionais e ao comportamento de risco, ou até mesmo
violentos”. (ACT FOR YOUTH, 2002; STEINBERG 7 SCOTT,
2003 apud PAPALIA 2010, p. 403) in Fabiana Pardini Pereira.

O adolescente esta em transicdo, e € nesta fase que surgem as
incertezas, medos, duvidas, os questionamentos de identidade, o que busca, o
gue espera. S&o muitas angustias e um querer se auto afirmar de algum modo,
com isso, eles podem se tornar impulsivos e até agressivos, sentem necessidade
de se integrar a algum grupo para serem aceitos, mesmo néo estando certos
dessas escolhas. Enfim, € um periodo muito delicado em que familia e escola
precisam atuar juntas, para que estas angustias e expectativas sejam supridas

de alguma forma.

Em uma instituicdo estadual publica da zona norte de S&o Paulo em que
lecionei, entre 2010/2013, pude observar diariamente uma aluna diagnosticada
esquizofrénica. Esta apresentava comportamentos atipicos em relacdo aos
outros alunos da turma, se mostrava alheia as atividades apresentadas pela
professora, ndo se relacionava com seus pares, falava sozinha a todo o
momento, parecendo discutir e responder comandos. Por vezes parava e varria
a sala, estava sempre a se oferecer para tal, mas ndo demonstrava
comportamento agressivo. Os colegas de sala ja a conheciam por seguirem anos
anteriores na mesma turma, entdo estavam acostumados a estes

comportamentos e sabiam o motivo. Pude perceber que a aluna era bem
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recebida e aceita por todos, mas em relacdo as atividades, poucas vezes
conseguia realizar com atencéo, pois parecia ter algum amigo imaginario que Ihe

incomodava.

Pesquisando sobre filmes ou livros que abordam o tema achei
interessante o flme Donnie Darko, do diretor e roteirista Richard Kelly (EUA)
2001, baseado em sua obra de 254 paginas da editora Darkside Books. O drama
aborda a histéria de um adolescente problematico com sintomas de
sonambulismo e esquizofrenia, que despreza os colegas de escola e tem visdes
com um coelho gigante que o encoraja a fazer brincadeiras humilhantes. E um

adolescente que estd em fase de descoberta e busca pelo sentido da vida.
4.2 SINTOMAS NEGATIVOS

Deficiéncia de vontade ou iniciativa: Pode atrapalhar a vida cotidiana e &
vista pelos familiares ou outro meio em que se relaciona como pregui¢ca ou ma
vontade em realizar atividades, demonstrando desinteresse ou indiferenca aos
desafios e propostas apresentadas. Preferem passar o tempo ociosamente ou
escolhem ocupacdes onde néo exigem esforco fisico ou cognitivo. Sendo assim,

ndo ha como produzir nos estudos ou no trabalho, se isolando.

Dificuldade de expressar ou demonstrar afetos: Ha falta de empatia,
portando, Nndo consegue expressar seus sentimentos, a interacdo social é
prejudicada, isto ndo significa que ndo ha emoc¢des, apenas nao expde ou da

sinais deles.

Fala e pensamentos desconectados: Nao ha logica entre um e outro, 0
ouvinte precisa ter calma e tentar entender o significado do didlogo com
paciéncia e acolhimento, para que suas limitacGes e diferencas sejam

entendidas.

Estes sintomas, o0s chamados negativos, estdo relacionados a
esquizofrenia cronica, fase aguda da doenca em que surgem algumas

deficiéncias mentais.

4. FATORES DE RISCO DE PODEM AUMENTAR O
DESENVOLVIMENTO OU DESENCADEAR A ESQUIZOFRENIA
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A esquizofrenia envolve fatores genéticos e ambientais que ainda sdo

estudados e pouco conhecidos.

4.1 GENETICA: A hereditariedade ndo é um fator determinante, mas
pode ocorrer se houver algum familiar ou parente esquizofrénico, tudo depende
do genes de cada pessoa, esta é a diferenciacdo. O quadro de esquizofrenia
mais grave possui uma maior carga genética em relacdo aos mais leves. As
pesquisas genéticas em psiquiatria ainda estdo em fase inicial e muito ha para

ser descoberto.

4.2 AMBIENTE: A adolescéncia é o periodo em que o cérebro comeca a
moldar-se para a fase adulta, desse modo, é o processo mais delicado. O meio
gue o individuo vive e se relaciona, pode desencadear indicios ou sintomas se

ja houver alguma predisposicao.

(...) as vivéncias significativas proporcionadas pelo ambiente, seja
nas relacdes interpessoais, nas atividades escolares, ou nos
aprendizados de diversas ordens, produzem repercussdes na
circuitacdo cerebral que podera, como consequéncia, modelar-se
ou remodelar-se dentro de certos limites, (...) (CYPEL apud
FERREIRA, 2010. P. 27), in Fabiana Bardini Pereira.

O cérebro do adolescente ainda em formag&o necessita de um ambiente
gue propicie a ele experiéncias e trocas seguras, onde haja afeto e
compreensao, e a0 mesmo tempo, que ele possa expor tudo aquilo que lhe
aflige. A seguranca que este individuo pode sentir € uma das bases de sua
formacgéao cerebral.

Individuos que apresentam genes relacionados a esquizofrenia e usarem
drogas, tem cinco vezes a mais chances de desenvolver a esquizofrenia, do que
agueles que ndo possuem sinais de genética, demonstrando que o ambiente tem
influéncia sobre o desenvolvimento cerebral. Se a maconha ou outro tipo de
droga for usada antes dos 15 anos de idade, ha esta possibilidade. A
adolescéncia é um periodo de muitas duvidas e constrangimentos e nessa fase
€ preciso cautela, observacdo e aconselhamento. Instituicdes escolares sao
parte essencial nesse processo, entender este jovem e inseri-lo em um contexto

saudavel mediando troca de conhecimentos.
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5. COMPLICACOES

Ndo h&d uma prevencdo para a esquizofrenia, porém, se esta for
diagnosticada cedo, melhor ser4 o tratamento e o controle dos sintomas.
Algumas complicacdes podem surgir se ndo tratada adequadamente. Estes sao:
suicidio, tentativa ou pensamentos suicidas, automutilacdo ou ferimentos,
transtorno obsessivo compulsivo, depressdo e ansiedade, uso ou abuso de
drogas ou cigarro, incapacidade de acompanhar os estudos, isolamento social,
vitimizacdo e agressividade. Nas escolas, os professores devem se atentar a
gualquer um destes sintomas e informar, para que este aluno seja inserido e
receba tratamento adequado por todos, principalmente em sala de aula, mas ter
aparato e preparo para lidar com suas peculiaridades e as adversidades do dia

a dia.
6. POLITICAS PUBLICAS INCLUSIVAS

A partir da Constituicdo Federal de 1988, individuos que apresentavam
guaisquer deficiéncias ou transtorno patolégico mental tinham o direito ao
atendimento educacional no ensino regular, pois a escola oferece o contato e o

convivio social.

“As criangas que hoje lotam as ditas classes especiais nos levam
a interrogar o lugar que Ihes é destinado, bem como as diversas
formas de ensinar dos educadores [...]", Schorn (2006) IN Raquel

Boregio Viana; Selma Regina Borghi Rodriguero, afirma que...

Ha a necessidade de compreender os limites destes adolescentes, quais
as possibilidades trazidas por elas, quais seus conhecimentos prévios, como
sonda-la e investigar o que ela ja sabe e dar continuidade a uma aprendizagem
significativa, desta forma, politicas publicas propiciam a inclusdo no ensino

regular.

Inserir ndo significa incluir, na maioria das vezes o que se vé é excluséo.
Colocéa-los em uma escola ou sala de aula e ndo estar preparado tanto em
espaco fisico como humano (professores e profissionais capacitados), € uma

maneira de mascarar o que realmente acontece nas escolas.
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Em 2015, de acordo com o documento Orientacdes para Implementacéo
da Politica de Educacdo Especial na Perspectiva da Educacéo Inclusiva, os
movimentos sociais reivindicaram o fim da discriminagcdo que impediam o

exercicio da cidadania a individuos deficientes.

Na década de 1990 em uma conferéncia mundial, originou-se a
Declaragéo Jontien (UNESCO, 1990), o documento evidenciava assegurar o
acesso e permanéncia de todos na escola. Em 1994, foi sancionada a
Declaracdo de Salamanca e Linhas de Acdo Sobre Necessidades Educativas
Especiais (UNESCO, 1994). O atendimento independente de condicGes

intelectuais, fisicas, sociais, emocionais ou outras, a quaisquer criancas.
Séo considerados alunos com deficiéncia aqueles que:

[...] tem impedimentos de longo prazo, de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, que em interacdo com diversas barreiras
podem ser restringidas sua participacéo plena e efetiva na escola
e na sociedade. (BRASIL, 2008a, p. 15) IN Raquel Boregio Viana;

Celma Regina Borghi Rodriguero.

E importantissimo quebrar as barreiras que impedem este aluno de se
socializar e aprender, pois limita sua participacdo ativa em todos 0s meios que
em que estéa inserido, principalmente relacionado a escola. E na adolescéncia
gue sua formacdo comeca a se instituir, oportuniza-lo e entende-lo € a melhor

forma de inclusao.

Promover a inclusdo envolve varios fatores, principalmente profissionais
capacitados para trabalhar as especificidades de cada um, pois os laudos podem
ser variados, ha de se suprir as necessidades desses alunos para que interagao
e aprendizagem sejam significativas, ensino comum e educacéo especial devem
agir de forma articulada e promover uma educacao de qualidade. Nada impede
gue o aluno frequente os dois sistemas, mas a escola regular é essencial e

garantida.

Artigo 6° “Admitir-se-a a partir de 1° de janeiro de 2010, para
efeito da distribuicdo de recursos do FUNDEB, o cédmputo

das matriculas dos alunos da educacgéo regular da rede
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publica que recebem  atendimento  educacional
especializado, sem prejuizo do computo dessas matriculas
na educacgao basica regular”. (BRASIL, 2008b, Art.6)

Como citado acima, atendimento especializado sem o prejuizo do ensino
em escola regular. O que observo nas escolas paulistas ou talvez até em outras
cidades, € que ndo basta ser matriculado ou ter espaco fisico adequado, corpo
docente e todos os funcionarios da escola, ou seja, toda equipe deve estar

habilitada para receber tais alunos.

Artigo 1° “Promover, proteger e assegurar o exercicio pleno e
equitativo de todos os direitos humanos e liberdades
fundamentais por todas as pessoas com deficiéncia € promover o
respeito pela sua dignidade inerente”. (BRASIL, 2008c)
Sistema educacional inclusivo em todos 0s niveis, sem

discriminacédo e igualdade de oportunidades.

Artigo 2: a) As pessoas com deficiéncia ndo sejam excluidas
do sistema educacional geral sob alegacao de deficiéncia e
gue as criancas com deficiéncia ndo sejam excluidas do
ensino fundamental gratuito e compulsorio, sob alegacéo de
deficiéncia; b) As pessoas com deficiéncia passam ter
acesso ao ensino fundamental inclusivo, de qualidade e
gratuito, em igualdade de condicbes com as demais na
comunidade em que vivem (BRASIL, 2008c, Art. 24)

‘Ao isolar individuos em ambientes educacionais segregados,
rotulando-os de deficientes e tratando-os como criancas pré-
escolares, a educacdo que lhe era oferecida acrescentava-lhes
um duplo 6nus: o rétulo e estigma da deficiéncia com a
consequente exclusdo social, além da minimizacdo das suas
potencialidades através de uma educacgéo de qualidade inferior”.
(FERREIRA, 1989, apud MENDES, 2010, p. 104). In Camila Cruz

Guedes.

Adolescentes esquizofrénicos sdo muito inteligentes e devem ser

entendidos em suas peculiaridades, escola regular associada a um tratamento
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adequado, proporciona a este aluno a possibilidade de um melhor aprendizado,
nao esquecendo que esta escola |he proporciona oportunidades significativas

guanto ao convivio.

Em 2009, o Decreto 6.571/2008, estabelece obrigatoriedade na matricula
em classes comuns, definicdo de formas de matricula e elaboracdo de projeto
politico pedagdgico, como formacdo necessaria aos educadores. Em 2010,
segundo Orientacdes para a Educacéo Inclusiva (BRASIL, 2015) devem ser
ofertadas salas de recursos para alunos com altas habilidades / superdotacdo

em ensino regular e material didatico adequado.

Projeto politico pedagdgico adequado as necessidades destes alunos e

professores capacitados para lecionarem para tais especificidades.

Em 2011, foi promulgado o Decreto 7.611/2001, que revogou o Decreto
6.751/2008, que busca retornar a possibilidade de uma escola destinada apenas
a educacdo especial com aspecto de escola regular. Muda-se o termo

“prioritariamente” para “preferencialmente”, complementagao do publico alvo.

7. ENSINO APRENDIZAGEM

Por ser um transtorno psiquiatrico a esquizofrenia apresenta diversos
déficits cognitivos. Estas dificuldades sdo detectadas antes mesmo do
diagnéstico, prejudicam a rapidez em executar tarefas simples, aprender e
recordar informacdes verbais e ou visuais, raciocinar em atividades novas
mesmo se utilizando de seus conhecimentos prévios, retencdo e manipulacdo
de informagdes em curto prazo ou imediata. De 10 a 20% dos adolescentes com
esquizofrenia, demonstram deteriorizagdo mental, diferentemente de outras
psicoses. Com 0s avancos dos recursos terapéuticos estes sintomas podem ser
amenizados.

hY

Esta andlise traz um olhar diferenciado quanto a percepcdo da
individualidade e as relacfes envolvidas do individuo, como ele se comporta no
ambiente escolar, como mantém relacées neste processo e como serdo as
intervencdes para sua aprendizagem.

A avaliacdo do professor deve ser individualizada e a partir dai, observar
suas limitacbes e considerar algumas competéncias preservadas, adaptando o
mesmo ao cotidiano e as atividades programadas, este ndo deve abandonar o
acompanhamento psiquiétrico.
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Segundo Roseana Romanha (2012), que realizou sua pesquisa de
mestrado na UNISUL, a esquizofrenia se manisfesta na transicdo da
adolescéncia, onde a fase escolar exige uma funcao social frequente, e estes
individuos abandonam ou nédo terminam o ensino por conta de isolamento, ou
seja, este processo de escolarizacdo € interrompido. Além do tempo de
aprendizagem, este espaco exige trocas e convivéncias e esta sociabilidade
pode se tornar dolorosa. O final deste processo educativo, na maioria dos casos,
deu-se antes de completarem o Ensino médio, por volta dos quinze aos dezoito
anos. Sendo assim,

“convivem nas escolas, modos de pensar e de se expressar que
trazem as marcas diferenciadas de suas origens sociais
diferentes”. (OLIVEIRA, 1994, P. 126). IN Rosane Romanha.

Os conflitos escolares sdo comuns, podem acontecer entre professores
e alunos ou entre colegas. As instituicbes escolares devem receber todos da
mesma forma, ndo esquecendo que todos tem o direito a educacgéo regular. E
na escola que encontramos todos o0s tipos de etnia, religido, costumes,
diferencas sociais, nacionalidades e deficiéncias, portanto, todos devem ser
respeitados.

Ha necessidade de um ambiente acolhedor com relacdes de afetividade,
€ preciso ter prazer em aprender, um ambiente hostil ndo possibilita este prazer.
Segundo Wallon, é importante a afetividade no desenvolvimento da crianca e de
sua personalidade. Um ambiente de hostilidade onde o aluno ndo promove sua
vOz e autonomia, ndo possibilita gosto ao aprender.

Em entrevista da Tese de Roseane Romanha (2012), um aluno com
esquizofrenia relata a importancia da inteligéncia, afetividade e cognicéo
estarem presentes no ensino aprendizagem.

“Dai eu sofria muito”. No primeiro dia de aula a professora
comecou a ensinar um negacio 1a e eu ndo entendia nada daquilo
eu fui comegando a ficar deprimido {...} Tinha medo. Medo de “ndo
aprender, medo de ninguém querer fazer trabalho em grupo
comigo”. IN Rosane Romanha

O envolvimento e a afetividade sdo primordiais para que haja empatia e
um melhor aprendizado ao relacionamento entre aquele que aprende e aquele
gue ensina. Quando o individuo se percebe inserido a este contexto, 0 medo
deixa de predominar. Esse sofrimento a que o entrevistado se refere, deixa de
existir a partir do momento em que ele pode se expressar e ser respeitado assim
como 0s outros alunos.

E primordial que acontega uma troca de experiéncias entre aluno e
professor, para que os dois possam aprender juntos expondo suas experiéncias
e vivéncias, dessa forma, a aprendizagem se torna significante. Dar voz ao aluno
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para que ele possa expor suas ideias, davidas, compartilhando tudo aquilo que
lhe aflige ou lhe agrada, sentindo-se seguro para aprender.

Ao frequentar a escola, o esquizofrénico passa a ocupar um lugar na
sociedade, pois a aceitacdo e o pertencimento a um grupo se torna uma forma
de terapia e ele percebe que faz parte da comunidade em que esté inserido. E
preciso alguém para guia-lo para que ele viva suas experiéncias e tenha
condi¢des para tal. Os alunos psicéticos apresentam possibilidades e limites,
demonstrando inteligéncia para aprender.

“Ai comecei a pensar nos homens que tenho no meu coragéo.
Foram todos desajustados e infelizes. Van Gogh, Walter
Benjamin e Maiakovski cometeram suicidio. Nietzsche ficou
louco. Fernando Pessoa era dado a bebida. Entdo, as pessoas
gue amo néo tinham salde mental. Ndo eram ajustadas. Entéo,
por que as amo? Pelas coisas que elas produziram.” (ALVES,

2008, P. 141). IN Camila Cruz Guedes.

Perceber o que esses “desajustados” como a citagéo diz, podem realizar,
pensem em todos os grandes génios, poetas, cantores, pintores e outros artistas
que sao ou foram tidos como “loucos”, as obras que deixaram, coisas que até
hoje ouvimos, vemos e admiramos. Em suas “loucuras” fizeram grandes feitos e
ai lhes digo “toda loucura tem sua razao e sua verdade”. Todos podem aprender,
tudo de alguma forma tem seu significado, todos, sem exce¢ao, Somos seres em
constante aprendizado.

Equipe escolar e professores tém dificuldades em entender possiveis
problemas de saude mental, adotando posturas indesejadas em relacdo a este
aluno como desinteressado, bagunceiro, de baixo rendimento, pregui¢oso e até
de ma indole. Por esta razdo, ha de se sugerir encaminhamento e diagnostico
necessario para que o olhar e a aprendizagem seja diferenciada e diversificada.
Uma intervenc@o com equipe multidisciplinar envolvendo sujeito, familia e escola
comprometidos com o desenvolvimento e saude mental deste adolescente.

8. CONCLUSAO

Durante o percurso desta pesquisa pude observar o quao falho sao os
estudos referentes aos adolescentes esquizofrénicos em escolas paulistas, pois
nao foram encontrados indices ou dados que comprovassem estes alunos em
instituicdes publicas ou privadas.

A esquizofrenia é uma doenca mental cronica que pode desencadear
diversos sintomas e defasagens de aprendizagem, pois existem tipos distintos e
cada um possui suas caracteristicas diferenciadas. Na fase da adolescéncia a
saude emocional pode estar mais fragilizada, portanto, o individuo ainda em
formacao fisica e psicolégica, pode sofrer alteracdes de comportamento pela
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cobranca de familiares, de si proprio e do meio em que vive, tornando este
emocional vulneravel, prejudicando seu amadurecimento.

Os sintomas iniciais podem ser confundidos com outras doengas como
depressao, pois estes ndo séo especificos, variando de individuo para individuo.
O principal fator desencadeante da esquizofrenia é a genética, mas, fatores
ambientais ou uso de drogas antes dos 15 anos de idade também podem
influenciar. N&o ha prevencdo, mas se diagnosticada cedo e com tratamento
adequado, os sintomas podem ser amenizados, estes podem interferir no
processo escolar ao que se refere ao ensino aprendizagem e socializacéo.

Politicas publicas garantem que estes educandos tenham direito a ensino
regular para que sejam inseridos ao contexto social, porém, ha de se repensar
em profissionais habilitados e espacos adequados para recebé-los.

Promover a inclusdo envolve vaérios fatores, inclusive suprir
necessidades individuais para que a aprendizagem possa ser significativa. Além
do ensino regular previsto em politicas publicas, a educacédo especial deve agir
de forma articulada, um complementando ao outro. Este transtorno psiquiatrico
apresenta déficits cognitivos significativos, pois ha uma deteriorizacdo mental
entre dez a vinte por cento, e mesmo utilizando-se de seus conhecimentos
prévios, demonstram dificuldades em reter informacdes.

A troca de experiéncias e convivéncia pode desencadear a interrupgao
do ensino por conta do isolamento causado por ele mesmo. Relagdes de conflito
entre alunos e alunos professor sdo comuns, pois existem diversas crencas,
opinides e contextos sociais diferentes.

Portanto, h4 de se observar este individuo e inseri-lo da forma correta,
concomitante com tratamento especializado, perceber e aceitar as diferencas,
promovendo o sentimento de unido e solidariedade, para que este educando
seja inserido adequadamente ao ambiente escolar, havendo uma aprendizagem
adequada.
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EDUCACAO E NOVAS TECNOLOGIAS

Danielle Nascimento Boccomino

RESUMO

Atualmente os recursos tecnoldgicos encontram-se disponiveis e acessiveis
para a maioria das pessoas.

Cada vez mais adultos jovens e criangas buscam essas tecnologias, que ja se
tornaram tao necessarias diante do mundo globalizado que vivemos, seja para
o trabalho ou por diverséo, o fato € que a tecnologia da internet, computadores,
smartphones, tablets se tornou imprescindivel.

As escolas vém sofrendo mudancas marcantes em sua maneira de transmitir
conhecimento, tendo que se reconfigurar para atender o publico de maneira
atualizada e eficiente.

Palavras-chave: Escola; Aprendizagem; Tecnologia.

1. Introducéo

Muitas criancas estdo acostumadas desde pequenas com 0 manuseio das
tecnologias uma vez que elas ja fazem parte do seu dia a dia, portanto agem de
forma natural.

A manipulacdo de tais objetos é capaz de agucar a motivacéo, a curiosidade e
o desafio podendo desenvolver além da aprendizagem, o raciocinio légico, a
autonomia, a motricidade, o vocabulério dentre outras coisas.

Diante dessa realidade um dos grandes desafios do professor é saber como
utilizar as Novas Tecnologias a seu favor em sala de aula como meio para
despertar o interesse do aluno e facilitar o processo de aprendizagem.

Além da preparacéo desse profissional para lidar com essa tematica temos a
realidade de algumas escolas, que muitas vezes nao possuem condi¢gdes para
insercao de tais tecnologias.

Este trabalho de pesquisa tem como obijetivo verificar de que maneira o docente

pode adotar as novas tecnologias em sala de aula a fim de utiliza-las como
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ferramenta em seu modelo e método de ensino.

Com o resultado desse trabalho, os professores serdo os principais
beneficiados, uma vez que imersos no mundo tecnolégico saberdo como
usufruir da melhor maneira possivel proporcionando aos alunos, beneficiados
secundarios, a possibilidade de utilizar essa ferramenta de maneira
adequada.O papel do professor é fundamental, pois é ele quem fara a analise
critica para escolher o material digital que vai usar,avaliar as ferramentas digitais
que vao contribuir para a aprendizagem e decidir em que momento fazer uso
desses recursos. Além de conduzir o trabalho do inicio ao fim, sem perder de
vista 0s objetivos pedagdégicos, viabilizando a construcdo coletiva de
conhecimentos, exercendo papel de mediador e facilitador do processo de
aprendizagem.

Ha uma tendéncia positiva em relacdo as novas tecnologias nas salas de aula
por essas poderem ser aliadas do professor, uma vez que os alunos estéao
conectados a elas e sdo capazes de acessarem qualquer informagdo em tempo
real.As novas tecnologias podem fornecer ferramentas que vao ajudar na
aprendizagem. Ao tornar disponiveis conteudos digitais, como imagens,
animacoes, jogos, sites de compartilhamento de videos, textos e fotos, a nova
tecnologiase torna facilitadora do trabalho dos educadores, pois amplia o leque
de recursos do professor, para isso ele precisa estar capacitado para o uso

dessas ferramentas.

2. Metodologia

O trabalho sera uma pesquisa de campo, explorando as opinides de diversos
autores e especialistas na area da educagdo. Este trabalho sera embasado
essencialmente em revistas cientificas, artigos académicos, livros e internet.
Os conteudos abordados serdo: educacdo, novas tecnologias, materiais
utilizados (linha do tempo), perfil dos novos alunos nativos digitais e papel do
professor.

Sera realizado um questionario com 12 professores do ensino fundamental de
trés escolas diferentes, com o intuito de saber como esses se relacionam com

as novas tecnologias, se existe a oportunidade, nas escolas nas quais
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trabalham, de aplicarem as novas tecnologias, qual a importancia dessa
ferramenta para a aprendizagem e como 0s mesmos se atualizam para lidar
com esses instrumentos.

Os dados serdo tabulados e discutidos frente a bibliografia pesquisada,
realizando uma analise comparativa entre as ideias dos autores e as praticas

utilizadas pelos professores em sala de aula.

3. Fundamentacdo Teoérica

Para entendermos esse novo cenario que nos cerca a respeito das novas
tecnologias, € preciso, antes de tudo, entendermos como essa mudanca
tecnoldgica vem acontecendo.

Segundo Maciel(2004, p.35-36) ha alguns anos atrds existia uma concepgao
tradicional de educacédo, ao qual o aluno ia para escola basicamente com a
cabeca vazia, como uma “tabua rasa” e cabia a escola o papel de “colocar” uma
série de conhecimentos e habilidades, que eram testados de tempos em tempos
por meios de provas.As habilidades mais valorizadas eram a linguistica
(essencialmente a capacidade de ler, escrever e interpretar textos) e a
habilidade I6gica-matematica (capacidade para resolver problemas), pois esses
eram 0s conhecimentos basicos que o0s alunos precisavam dominar para
conseguir empregos nas industrias e comércios. A ideia central era “moldar” os
alunos para o mundo que 0s esperava.

Para Maciel (2004, p.35) nessa concepcao tradicionalista o papel ativo cabia
Unica e exclusivamente ao professor, o aluno por sua vez, era um mero receptor
de informagcdes.Com o0 passar do tempo esse antigo paradigma tornou-se
incapaz de lidar com as mudancgas ocorridas nas sociedades nos ultimos anos
e em consequéncia esse novo paradigma sugere que a escola precisa ser um
ambiente inovador, onde os alunos possam ser capazes de construir seus
préprios conhecimentos, um ambiente criado para a aprendizagem, que
respeite a individualidade de cada aluno e ao mesmo tempo que estimulem o
trabalho em grupo e possam ter acesso a recursos tecnoldgicos capazes de
transcender as barreiras fisicas das salas de aula e que permitam uma conexao

com outras escolas, professores e alunos.
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Diante desse cenario, Gouldo (2011, pg.77-78) afirma que essa atual realidade
implicara em uma mudanca cultural significativa, pois sera necessario repensar
o papel do professor, do estudante, os conteidos mais apropriados, a mudanca
estrutural, os sistemas de avaliagdo, o modo de ensinar e aprender, os objetivos
a serem atingidos,sobretudo a mudanca de curriculo. E uma quest&o de ensinar
os alunos aprenderem a aprender, valendo-se de estratégias motivadoras e
passiveis de flexibilidade, utilizando diferentes recursos tecnolégicos,
conteudos interativos, possibilidade de variacdo desses recursos, ao qual o
aluno tenha margem para escolher a atividade que mais esteja de acordo com
suas habilidades e estilo de aprendizagem.

De acordo com Tezani (2011, pg.87-88), a integracao das novas tecnologias no
curriculo escolar inclui repensar as praticas pedagdgicas atuais e refletir sobre
essa questdo. A escola é um ambiente de convivio social, afetivo, local que
proporciona a construcdo do conhecimento e a ampliacdo do mesmo, o que nos
remete a considerar o campo curriculo envolvido por mdltiplos agentes e
compreensdes singulares. O curriculo ndo € um simples conjunto de conteddos
prontos e acabados par serem simplesmente transmitidos para os alunos.
“Curriculo é construcao, selecdo de conhecimentos e praticas produzidas em
contextos concretos e em dinamicas politicas, sociais, intelectuais, culturais e
pedagodgicas.” Dai a importancia em ajustar

/ adaptar o curriculo frente as novas tecnologias.

Para Moran (2003, pg.6) a escola, por ser uma instituicdo culturalmente
tradicional, vem resistindo a essa mudanca tecnologica, 0 modelo pedagdgico
de ensino continua centralizado no professor. E esse cenério indica que nao
serd uma mudanca facil tdo pouco rapida dessa cultura escolar tradicional.

A adocdo das novas tecnologias nas instituicbes de ensino, a respeito do
ensino, requerem algumas preocupac¢des com as novas mudancgas estruturais
gue vao surgir, tais como: qual o perfil dos alunos que irdo acessar essas
tecnologias? Como essas vao influenciar positivamente? Com qual intengdo?
Havera alguma alteracao curricular com essas mudangas? Qual a formacéo do
professor que ira atuar com essas tecnologias? O uso das tecnologias requer
uma mudanca profunda no modelo de ensino, ndo se trata apenas de adaptar
as novas tecnologias ao tradicional modelo de ensino, € necessério definir que

tipo de educacao pretendemos e qual tipo de alunos se quer formar, sendo
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preciso identificar, entre as tecnologias disponiveis, qual melhor se adapta ao
sistema de ensino da instituicdo (KENSKI, 2003, p.72).

O final do século XX foi um momento de muitas revolugbes a respeito da
tecnologia, computadores, internet, fibra 6ética, informacdes digitalizadas, foi
uma grande explosédo tecnoldgica, que junto a ela trouxeram um novo cenario
social no que diz respeito a globalizacdo, desenvolvimento social, politico,
cultural. A escola, com isso, ndo podera resistir a incorpora¢ao das tecnologias,
pois no final das contas, saira perdendo, pois as tecnologias sdo uma realidade
gque comanda o mundo, o conhecimento e o saber (AMARAL & SOUZA, 2011,
p.37-38).

Segundo Kenski (2005, p.93), nossas atividades mais comuns do dia a dia
como: comer, beber, dormir, nos deslocarmos para o trabalho, nos divertirmos,
Nnos comunicarmos com um amigo ou parente distante, s sédo possiveis por
causa da tecnologia que ja se faz tdo presente no nosso cotidiano e ndo damos
conta disso, parecem ser absolutamente naturais, como se sempre tivessem
existido. Tecnologias que resultaram em pratos, talheres, fogédo, geladeira,
bicicletas, carros, computadores, internet, tabletes, etc. Como ja é possivel
deduzir, nossa vida seria muito dificil sem as tecnologias.

Para Antunes (2001, p.11), no contexto escolar, toda essa explosdo de
tecnologia teve seu impacto. Antes as informacdes chegavam aos poucos e era
possivel assimila-la, analisa-la, discuti-la, compartilha-la, existia mais tempo
para “absorve-la na memdéria”. Porém com o notavel avango vertiginoso dos
meios de comunicagao elas foram “atropeladas”, a cada momento surge um
novo modo de se chegar a uma gama enorme de informagdes de todos os tipos,
0 acesso a diversos saberes se tornou capaz de estar na palma de nossas
maos, a um “clic” de distancia. Expressivamente a internet ganhou destaque e
fez com que as informagdes obtivessem uma nova dimenséo, alterando de
forma vital do papel da escola e a fung¢ao do professor.

Para Magalhdes (2004, p.20-22) h4 uma variedade na forma de como aplicar
as novas tecnologias em sala de aula, algumas delas sdo: uso de aplicativos e
de recursos bésicos da internet como: planilhas, editores de textos, alguns
recursos da internet como a utilizacdo de paginas da web, chats, blogs, emails,

além de uso de softwares educacionais adequados, dentre outras tecnologias,
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por exemplo: lousa eletrbnica, cameras de videos, microfones, recursos
avancados da internet, sdo tecnologias que possibilitam fazer
videoconferéncias com outras escolas, ou proporcionar entrevistas com
pesquisadores, professores & distancia, por exemplo.

Diante dessas novas tecnologias e oportunidades que temos em maos se torna
imprescindivel a necessidade de saber o perfil desses alunos que encontramos
nas salas de aula. Os alunos de hoje séo tipicamente conhecidos como nativos
digitais, pois nasceram mergulhados em uma sociedade digital, por isso utilizam
0s recursos disponiveis como:tablets, palmtops, video games de ultima
geracao, internet, smarthphones, computadores, tv's digitais, etc, com muita
naturalidade, uma vez essas tecnologias ja fazem parte de suas vidas. Eles nédo
precisam de um manual de instru¢do para manipular imediata e corretamente
tais recursos, uma vez que essa geracdo faz isso de modo intuitivo.
(ENRICONE 2009, p.95).

De acordo com Seixas (2008) citado por Enricone (2009, p.95):

Nativos digitais sdo 0s jovens que nasceram com a tecnologia e sdo
fluentes na linguagem digital dos computadores, dos jogos e da
internet. Imigrantes digitais sdo aqueles que falam a linguagem digital
com sotaque, e que revelam dificuldades em compreender e
expressar-se digitalmente.

Para Prenski (2001, p.1) os nativos digitais pensam e processam informagdes
de uma forma diferente dos imigrantes, as diferentes oportunidades de
experiéncias acabam proporcionando diferentes interesses
econsequentemente diferentes formas de ver o mundo. Os imigrantes, pais e
professores ndo nasceram na era digital, o que aconteceu foi que eles
aprenderam a conviver com essas tecnologias, se adaptaram, embora ainda
com algumas restricbes. Na citacdo abaixo o0 autor compara essas restricoes
dos imigrantes ao seu “pé no passado” bem como os imigrantes, que preservam

seu sotaque de origem a chegada em um novo pais para ndo perder suas raizes:

O “sotaque do imigrante digital” pode ser visto em coisas como
recorrer a internet para buscar informacdes em segundo lugar, e ndo
no primeiro momento, ou ao ler o manual de um determinado
programa, sem assumir que o préprio programa podera ensinar a usa-
lo. As pessoas mais velhas se socializaram de uma forma diferente
dos seus filhos, nativos digitais, e estdo em pleno processo de
aprendizagem de uma nova lingua. E uma lingua aprendida mais
tarde, confirmam os estudiosos, vai para uma parte diferente do
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cérebro (PRENSKI, 2001, p.2).

Ainda de acordo com o Prenski (2001, p.1), ndo se pode assumir que todo jovem
€ um nativo digital e que todo imigrante € mais velho, essas questfes nao estédo
necessariamente relacionadas com a idade, e sim envolvidas com outros
fatores como, classe social e oportunidade de contato com as nhovas
tecnologias. Podemos considerar, por exemplo, que tenha estudantes da
mesma faixa etéria, mas com grau de classes sociais diferentes e o contato com
a tecnologia diferente, esses podem também se subdividir em nativos e
imigrantes digitais. A de se considerar algumas diferencas entre os nativos e
imigrantes, fatores que influenciam na educacédo e comportamento na escola,
como capacidades e meios diferentes de guardar coisas memoria, grandes
habilidades de inovacéo, maneiras de buscar/pesquisar qualquer coisa, modos

diferente de se socializar, habitos de leitura, entre outros.

4. Cronograma

ATIVIDADE
NOV | DEZ | JAN | FEV | MAR | ABR | MAI

FICHAMENTO
TEXTOS X X

REVISAO DE
LITERATURA X X

DISCUSSAOE
CONCLUSAO X

REVISAO DA
INTRODUCAO E
METODOLOGIA X

PRE-TEXTO E
FORMATAGAO X

ENTREGA

5. Consideracdes finais

ApOs o breve conhecimento sobre o perfil dos alunos nativos digitais do século
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XXI, chega 0 momento de entender sobre o papel do professor perante essa
nova realidade.

Para Antunes (2001, p.11-12) alguns anos atrds o professor levava a seus
alunos informacdes especificas de sua disciplina e aos alunos cabia o papel de
assimila-las de forma mecanica (0 que acontecia na maioria das vezes pela
rapidez e eficiéncia do método) ou de maneira significativa (duracdo memorial
bem mais longa). Hoje, n&o é mais necessario, uma vez que essas informacdes
transitam por todos os meios de muitas formas. Essas mudancgas implicam uma
nova postura do professor como mediador entre as informacdes e a construcao
do conhecimento.

Tal realidade pede por um professor “[...] que oriente seus alunos sobre como
colher informagdes, de que forma organiza-las mentalmente, como definir sua
hierarquia e,sobretudo, de como transforma-la em conhecimento e, dessa
maneira ampliar suas multiplas inteligéncias”. Juntamente com essa missao o
professor deve ir se transformando em um analista de simbolos e linguagens,
um descobridor de sentidos nas informacgdes e descobrir-se como um arteséo
gue inventa solugcbes para os desafios impostos pela massificacdo da
informacdo (ANTUNES, 2001, p.12-13).

Para Gouldo (2011, p.80-81),0 docente tem o papel de mediar, acompanhar,
motivar, dialogar, ser lider, afim de promover uma relagdo humana interativa. Ele
deve estabelecer diretrizes para que o estudante possa desenvolver seu
processo de aprendizagem. Espera-se que o professor, nesse sistema de
ensino tecnoldgico, seja criativo, respeitando sempre a diversidade dos alunos,
além de servir de estimulo para os alunos, orientando suas atitudes, emocgdes e
afetos. Contudo, afirma a autora, para que o professor torne seu trabalho
possivel, é preciso manter seus conhecimentos, suas praticas e seus recursos,
sempre atualizados, reciclando-se continuamente, nas disciplinas, na
pedagogia, nos recursos tecnoldgicos, através da investigacao e reflexao sobre
sua prética.

De acordo com Kenski (2003, p.48), ndo é possivel pensar na préatica docente
sem pensar em sua formacédo, que ndo se da apenas durante seu percurso na
graduagéo, mas durante todo seu caminho profissional, dentro e fora da sala de
aula. E necessario que o professor tenha tempo e oportunidades adequadas de

familiarizagcdo com as novas tecnoldgicas educacionais, suas possibilidades e
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limites,afim de que na prética, possam fazer escolhas adequadas de contetdo

e forma mais adequada de ensino.

6. Referéncias Bibliogréaficas

AMARAL, Sérgio F (Org.).; SOUZA, Marcia |.F (Org.). TV digital na educacdo:
contribuigdes inovadoras. 1. ed.Campinas: FE/UNICAMP, 2011. 314p.

ANTUNES, Celso. Como transformar informacdes em conhecimento.
Volume 2.
1. ed.Petropolis: Vozes, 2001. 38p.

ENRICONE, Délcia. Professor como aprendiz: saberes docentes. 1.ed. Porto
Alegre: PUCRS, 2009. 144p.

GOULAO, Maria F. Ensinar a aprender na sociedade do conhecimento: o que
significa ser professor? In:BARROS, Daniela M.V. et al (Org.). Educacéo e
tecnologias: reflexdo, inovacao e praticas. Lisboa: [s.n.], 2011. 517p.

KENSKI, VaniM. Gestéo e uso das midias em projetos de educacdo a distancia.
Revista E-curriculum. v.1, n.1, p.1-19. 2005.

KENSKI, VaniM. Tecnologias e ensino presencial e a distancia.
6.ed.Campinas: Papirus, 2003. 153p.

MACIEL, Edson J. A formacao do professor para as novas tecnologias na
educacao. 2004. 52f. Monografia de Especializacao (Curso de Pés-Graduacao
em Prética Docente) — Universidade do Extremo Sul Catarinense, Criciima,
2004.

MAGALHAES, Ménica G.M. Metodologia para a integracdo de novas
tecnologias na formacao de professores. 2004. 170f. Tese de Doutorado —
Instituto de Fisica, Universidade de Sao Paulo, S&do Carlos, 2004.

MORAN, José M. Perspectivas (virtuais) para a educacédo. Mundo Virtual. v.6,
p.31-
45. 2004.

PRENSKY, Marc. Digital Natives, Digital Immigrants. On the Horizon.v.9, n.5,
p.1-6. 2001.

TEZANI, Thais C. R.Integracdo das tecnologias digitais ao curriculo escolar:
consideracdes para repensar a pratica pedagogicaln:BARROS, Daniela M.V. et al
(Org.). Educacéo e tecnologias: reflexéo, inovacgéo e préaticas. Lisboa: [s.n.], 2011.
517p.

Danielle Nascimento Boccomino



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

SOBRE A PRESCRICAO DE EXERCICIOS PARA DIABETICOS
DO TIPO Il

Denis Geraldes de Salles

RESUMO

Qualidade de vida esta intimamente ligada a atividade fisica. No caso dos
portadores de Diabetes é notavel a importancia da pratica de exercicios fisicos,
pois seu cotidiano requer alguns cuidados especificos, para que mantenha o
controle necessario para seu bem-estar. Atividade fisica € um meio que contribui
de forma significativa para uma melhor estabilidade dessa patologia. Com tudo
€ de suma importancia encontrar um profissional de Educacao Fisica apto para
avaliar e prescrever um treino que envolva os cuidados imprescindiveis que este
individuo necessita para atingir o0 maximo de desempenho dos treinos
estabelecidos. Este profissional deve compreender a necessidade que esses
portadores apresentam e buscar adequacao em sua avaliagao e prescrigao.

Palavra — chave: Diabetes; Atividade Fisica; Exercicio

ABSTRACT

Quiality of life is closely linked to physical activity. In the case of Diabetes patients,
the importance of practicing physical exercises is remarkable, since their daily
lives require some specific care, so that they maintain the necessary control for
their well-being. Physical activity is a means that contributes significantly to a
better stability of this pathology. With everything, it is extremely important to find
a Physical Education professional capable of evaluating and prescribing a
training that involves the essential care that this individual needs in order to
achieve the maximum performance of the established training. This professional
should understand the need that these patients present and seek adequacy in
their evaluation and prescription.

Key — Words: Diabetes; Physical activity; Exercise
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1.INTRODUCAO

Segundo, American Diabetes Association (2005) o diabetes mellitus &
uma doenca enddcrina com etiologia multipla, ocorre pela falta ou insuficiéncia
de insulina. Ela ndo exercer seus efeitos ocasionando resisténcia insulinica. O
gue acarretara ao individuo hiperglicemia crénica.

Conforme Arsa, et al. (2009), o diabetes mellitus do tipo Il, acomete em
sua maioria individuos apos seus 40 anos, podendo vir acompanhado de
obesidade, dislipidemia, hipertensao arterial sistémica (HAS) e disfuncéo
endotelial. Apresentando alguns sintomas como: sede, dores nas pernas etc.,
séo caracteristicos de individuos com DM2.

Todo individuo antes de comecar a realizagdo de um programa de
treinamento deve consultar um meédico.

Segundo Ciolac, et al. (2004), no caso dos individuos com sindrome
metabdlica € recomendado os exames de teste ergométrico para uma avaliacao
cardiovascular.se caso este exame apresente algum tipo de anormalidade este
individuo deve ser submetido a alguns outros exames, que serviram de
parametro para prescrever um programa de exercicio seguro.

Em uma sala de musculacédo a principal dificuldade do profissional de
educacdo fisica ainda € trabalhar a especificidade de cada aluno nela
introduzido, pelo simples fato de geralmente ter um professor para uma média
de quinze alunos, portanto, vemos cada vez mais pessoas com algum tipo de
patologia recorrendo ao “Personal Trainer”, que lhe oferece um servico mais
exclusivo.

Mas ndo podemos tirar a responsabilidade do professor da sala de
musculagdo ao fazer uma avaliagdo ou uma prescricao de exercicios fisicos ele
precisa levar em consideracao alguns fatores de risco, fatores estes que tenho
0 intuito de apontar e esclarecer nesta pesquisa.

Assim aliando os diversos pensamentos de alguns autores, acredito que

poderemos alcancar o objetivo desta pesquisa, encontrando uma melhor forma
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para avaliar e prescrever exercicios para os individuos que necessitam de uma
maior atencao.

Através das aulas de Prescricdo de Exercicios para Grupos Especiais
assistidas nesta Universidade, onde absorvi conhecimento com o qual pude
argumentar com a Sr.2 Olivia Doroti Neves (minha mée), sobre a importancia das
avaliacdes e atividades fisicas regulares em relacéo a sua saude, sabendo que
€ uma senhora de cinquenta e sete anos, com sobre peso, hipertensa, sedentaria
e ainda por cima com o diabetes tipo Il, quando mostrei-lhe alguns estudos que
apresentavam a melhora da qualidade de vida e em alguns casos a diminuic&o
da quantidade de remédios que eram ingeridos por esses individuos
diariamente, consegui convence-la a me acompanhar nos treinos diarios em uma
sala de musculagéo.

Ao observar o trabalho do professor em relacdo a avaliacdo fisica e
protocolo de treinamento, me deixou em dulvida se realmente aqueles
procedimentos eram 0s mais indicados para a minha méae.

O fato de ter tido uma experiencia como esta me motivou a unir o “dtil ao
agradavel”’, onde pude nortear meus estudos e ao mesmo tempo ter um
embasamento tedrico para poder orientar melhor minha méae, em relacdo ao
treinamento fisico diario, regrado de uma alimentacdo saudavel se tornando
muito relevante na melhora da qualidade de vida de um individuo com o diabetes
tipo 1.

Acredito que através de estudos como este os individuos que tenham o
diabetes tipo Il, consigam bases de orientagcdo como estas para uma melhora na
sua qualidade de vida e assim também podendo ter uma melhor opinido formada
em relacdo ao assunto que é de alta relevancia para si.

Assim como os colegas profissionais da area possam nortear-se através
deste trabalho, jA que uma grande parcela da populacdo é diabética e em
gualquer momento o profissional de educacéao fisica pode se deparar com um
aluno com esse tipo de patologia, portanto sabera abordar este aluno de uma
melhor maneira seja em sua avaliacdo fisica ou em seu programa de

treinamento.
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2. METODOLOGIA

A pesquisa foi elaborada através de pesquisa, e foi baseada em livros,
revistas e artigos cientificos das areas pertinentes ao assunto proposto, da qual
foi extraido o méximo de cada um dos livros e ou revistas.

As bases de dados utilizadas na busca foram sobre a avaliagdo e
prescricdo da diabetes tipo Il e as suas implicacdes fisiologicas, estruturais,
organizacao e preparo de exercicio fisico apropriado para pessoas com esse tipo
de comorbidade, pensando em bem-estar e qualidade de vida bem como toda
seguranca e protocolos atuais dos principais artigos da atualidade onde constam
estratégias para lidar com essa disfuncao fisioldgica das pessoas acometidas de
diabetes tipo Il. As palavras chaves da pesquisa foram: Diabetes tipo Il, salde,

avaliacao e prescricédo de exercicio fisico.

3. DISCUSSAO

4.1 Peculiaridades do exercicio em portadores de Diabetes tipo Il

E indiscutivel que toda pratica de exercicio fisico deve ser acompanhada
por um profissional de Educacdo Fisica, entretanto portadores de patologia
requerem uma atencao redobrada, assim como no caso de Diabetes. Pois um
procedimento incorreto pode impactar de forma significativa e direta nesses
individuos, de forma mais grave dos nao portadores.

Esses cuidados ja iniciam nos tipos de exercicios mais recomendados
para essa patologia, como a quantidade e intensidade de exercicios aerébicos.
Outro ponto relevante e fundamental € uma adequada hidratacdo, ja que a
desidratacdo pode causar efeitos adversos sobre a glicemia e sobre a funcéo
cardiaca.

Monitorizar glicemia antes e apds o exercicio e de importancia elevada,
identificar quando alteracées da dose da insulina ou da ingestao de alimentos
forem necessarias. Entender a resposta glicémica a diferentes condi¢des de

exercicio.
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3.2 Exercicio Fisico e a prevencado da Progressao diabetes tipo 2.

Entre as caracteristicas da diabetes tipo 2 esta a diminuicdo da secrecéo
e da inexatidao da insulina como hormonio responsavel pela captacao e uso da
glicose sanguinea. Outro fator que implica os portadores esta a resisténcia a
insulina, o que dificulta a assimilacdo da glicose sanguinea.

Uma de suas peculiaridades é a continua producdo de insulina pelo
pancreas. O problema esta na incapacidade de absor¢cao das células musculares
e adiposas. Por muitas razfes, suas células ndo conseguem metabolizar a
glicose suficiente da corrente sanguinea. Esta é uma anomalia chamada de
"resisténcia insulinica".

A atividade fisica contribui aumenta o fluxo sanguineo e, dessa forma, a
tensdo de cisalhamento na parede vascular, que semelha ser um estimulo para
a sintese endotelial de 6xido nitrico, o qual leva a um relaxamento do musculo
liso e vasodilatag&o.

Para Guyton (2006) afirma que a falta de insulina exerce efeitos sobre o
metabolismo das gorduras causando distirbios como a acidose e a
arteriosclerose que séo causas de morte em pacientes diabéticos.

Conforme Vasconcellos (1992), a melhora na saude do individuo que
pratica exercicio fisico regularmente é devido a exposicao repetida do organismo
a uma situacdo que requer uma reacdo mais forte do que a correspondente a
sua atividade organica normal.

De acordo SILVERTHOR (2010), por meio do exercicio regular, as fibras
dos musculos esqueléticos regulam tanto o niamero de transportadores de
glicose GLUT4, quanto o numero de receptores de insulina nas suas
membranas. A unido de transportadores de glicose GLUT4 independente da
insulina reduz a dependéncia do musculo da insulina para que aconteca a
captacdo de glicose. A absorcdo de glicose no musculo em exercicio contribui

para a melhora da hiperglicemia do Diabetes.

3.3 Treino aerdbico e/ou treino de forca para diabéticos tipo 2.
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Entre questdes relacionadas a praticas de atividade de fisica para
diabético esta o paradigma de qual tipo de treino € o mais eficaz.

Atividades fisicas aerébica normalmente sdo os mais indicados, porque
envolve grandes massas musculares do corpo, promovem uma interagao entre
0s 0rgaos, aumenta a sensibilidade a insulina e melhora o controle da glicose e
dos lipideos séricos.

Mas ndo tdo menos importantes estdo os treinos de forca pois eles
também contribuem de forma significativa para a satude do diabético.

Segundo Almeida e col., (2014) o treinamento de forca € um importante
coadjuvante no tratamento da diabetes tipo Il pelo fato de promover adaptacdes
fisiologicas como o aumento da sensibilidade a insulina, hipertrofia muscular e
beneficios cardiovasculares. Os autores reforcam que para que haja beneficios
ao paciente sua pratica deve ser sempre acompanhada por um profissional de
Educacao Fisica.

O ideal para atingir melhor resultado esta na combinacdo de ambos os
treinamentos aerébico e de forca foi, pois se torna mais eficaz no controle da
glicemia, no controle das gorduras no sangue, pressao arterial e peso, do que
0s exercicios praticados individualmente querem aerdbico ou treinamento de

forca.

4. CONCLUSAO

Portanto, podemos observar durante este estudo, que varias foram as
literaturas que defenderam a ideia de que é essencial um programa de exercicio
fisico para um individuo com o DM, tdo essencial quanto o uso de
farmacoldgicos, que séo eficientes, porém trazem consigo efeitos colaterais
bastante agressivos ao nosso organismo. Assim auxiliando ndo s6 na reducéo
da taxa glicémica, como também na reducédo do IMC, que reflete também na
melhora da PAS.

Os exercicios aerobicos se mostraram uma prevaléncia mais eficaz na
melhora das variaveis do individuo com DM, mas também n&do podemos deixar
de lado o exercicio resistido que como observamos nesta revisao, também é

uma variavel interessante quando bem aplicada.
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Desta forma, a importancia de promover o0 exercicio como um
componente fundamental das estratégias de prevencéo e no tratamento do DM
deve ser enxergada como uma prioridade tanto pelos portadores bem como os
profissionais de Educacdo Fisica, pois os resultados obtidos pelo exercicio
atingiram sua exceléncia pela avaliacgdo e prescricdo dos treinos e
acompanhamento do profissional dessa area.

Conforme Martins (2000), O educador fisico tem um papel importante na

obtenc&o e manutencao da qualidade de vida dos individuos diabéticos.
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DESENVOLVIMENTO METODOLOGICO E ELABORACAO DE

INSTRUMENTOS AVALIATIVOS

Fernanda Lopes Martins

RESUMO

A danca oferece oportunidades de trabalhar os diferentes componentes
curriculares da &rea de linguagens. Em arte, a danga como expressao cultural
e sua transposicdo para outras artes visuais. Podemos abordar algumas
competéncias socio emocionais, como a autoestima, empatia, a resiliéncia, a
abertura ao novo e o respeito a diversidade.

Palavras-chave: Educacgao; Avaliagcdo; Danca.

Desenvolvimento

A danca circular promove a interacdo, 0 apoio mutuo, a comunicacao e a
cooperacao. Isso porque na roda todos séo iguais, nao existe uma hierarquia e
a performance individual deixa de ser importante. Para participar dessa roda, é
precisoque, em cada movimento, cada um faca um exercicio de alteridade e
paciéncia. As tradicionais dancas de roda brasileiras, como a ciranda, que

apresenta uma conexaocomum com a maior parte dos estudantes. Muitos
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participaram de rodas na escola.

Iremos observar a obra Ciranda do artista Ilvan Cruz, em seguida a professora
irA provocar a turma de alunos a refletir sobre a obra de arte.

A avaliacdo desta aula sera por meio da autoavaliacéo, onde coloca o estudante
como protagonista de seu préprio percurso de aprendizado ja que ele tera que
refletir sobre como aprendeu. A partir do momento em que o estudante é
orientadoa avaliar seu processo de aprendizagem, ele também espera que
algumas mudancassejam feitas dali em diante por parte do professor, que
deverd ter uma atencao individualizada maior para garantir que o aprendizado

gue sofreu algum tipo de obstaculo durante a aula seja corrigido dali em diante.

Aplicacdo de Sequéncia Didéatica | — Ensino Fundamental

Organizei os alunos em duplas e distribui 0 material necessario para que
pudessem produzir sua ciranda. Orientei os grupos a refletirem sobre as
pessoas queirdo compor essa roda. Eu disse que poderiam ser mulheres
publicas, como artistas, cientistas, ativistas, familiares, pessoas de seu ciclo
de convivéncia, ou que, trouxessem conceitos como respeito, dignidade,
equidade. A criatividade foi o norteador dessa releitura. A medida que foram

finalizando, organizei um mural para expor os trabalhos.
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Ciranda, Ilvan Cruz, Imagem 1: https://artistasdobrasil.com/2018/09/11/ivan-

cruz- ciranda-ii/. Acesso em 29/08/2024.

Pedi que os alunos comentassem 0 que sabiam sobre o que esta
representado. Em seguida provoquei a turma a refletir, questionando:

0 O que vocé sabe sobre as dancgas circulares?
0 Que caracteristicas vocé percebe nessas representacfes?
0 Por que esse formato de roda € comum em tantos lugares diferentes?

E obtive respostas como “quando eu era pequena sentava em roda para cantar
musicas na escola”, “eu acho que sé na escola sentamos em roda, deve ser
para a olharmos para todo mundo ao mesmo tempo”.

Finalizei esse momento, exibindo o mural com os registos feitos pelos alunos.

Planejamento de saida pedagodgica, estudo de campo, estudo do meio ou

mostrade conhecimento
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No horério coletivo a coordenadora pedagdgica pediu para os docentes
presentes pensassem em lugares para realizar uma saida pedagdgica com 0s
alunos.Logo, uma professora, disse que seria interessante irmos a biblioteca
municipal, poisrealizamos o projeto de leitura na escola. Assim, ampliando o
universo cultural e de conhecimento dos estudantes.

Entéo, ficou decidido que a saida pedagdgica sera para a Biblioteca Municipal,
para finalizar o Projeto Leitura da unidade escolar. Todos o0s presentes

concordaram com o local sugerido.

Organizacdo e acompanhamento de saida pedagogica, estudo de campo,

estudodo meio ou mostra de conhecimento

Ficou decidido em horario coletivo que a saida pedagogica sera para a
Biblioteca Municipal, para finalizar o Projeto Leitura da unidade escolar.

A coordenadora pedagdgica e a diretora pedagdgica organizaram o dia, horario,
guantidade de 6nibus para levar os alunos. O passeio serd no periodo
vespertino para todos os alunos e funcionarios, pois ira facilitar a organizacéao
de tempo paratodos, assim evitando atrasos. Cada professora sera responsavel
por suaturma e tera a disposi¢cao de mais um funcionario por turma, para ajudar
a cuidar dosalunos e assegura-los, mesmo o passeio sendo em um ambiente
fechado e monitorado. Todos irdo usar crachas de identificacdo e sera
obrigatorio o uso de uniforme.

A escola ird fornecer um lanche para cada aluno e funcionario, com lanche de
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pao com frios, fruta, suco e barra de cereal, pois sera feito um piguenique no
patio da biblioteca. O retorno estara previsto para o fim da tarde e os
responsaveis irdo esperar todos os alunos entrarem em suas salas de
referéncia, para que depois retirem seusfilhos, assim controlando a saida de
todos.

Os docentes irdo finalizar o Projeto Leitura que é feito na unidade escolar com
um mural feito por todos os alunos com desenhos sobre a saida pedagogica e
as professoras irdo imprimir fotos tiradas no dia do passeio para expor por todo
ambienteescolar. Também irdo fazer rodas de conversa na sala de leitura sobre

a saida pedagodgica para a biblioteca municipal, registando as falas dos alunos.

Elaboragdo de Sequéncia Didéatica | — Ensino Fundamental

Ano: 6° ano do Ensino Fundamental
Tema: Ciranda
Objetivos gerais e especificos:

0 Interpretar o sentido de um texto relacionando-o com seu contexto de
producéao.

0 Identificar nas artes visuais e na danga a construgcéo da linguagem
artistica esua relacdo com a cultura de um povo.

0 Analisar movimentos.

Competéncias e habilidades:
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0 Exercitar a curiosidade intelectual e recorrer a abordagem prépria das
ciéncias, incluindo a investigacdo, a reflexdo, a analise critica, a
imaginacdo ea criatividade, para investigar causas, elaborar e testar
hipéteses, formular e resolver problemas e criar solugcdes com base
nos conhecimentos das diferentes areas.

0 Valorizar e fruir as diversas manifestacfes artisticas e culturais, e
também participar de praticas diversificadas da producéo artistico-
cultural.

0 Utilizar diferentes linguagens — verbal, corporal, visual, sonora e digital,
bem como conhecimentos das linguagens artistica para se expressar
e partilhar informacgdes, experiéncias, ideias e sentimentos em
diferentes contextos e produzir sentidos que levem ao entendimento
mutuo.

0 Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacao,
fazendo-se respeitar e promovendo o respeito, com acolhimento e
valorizacdoda diversidade de individuos e de grupos sociais, seus
saberes, identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de

gualquer natureza.

Tempo estimado: 1 aula de 50 minutos
Material necessario:
0 quadro;
0 projetor para exibicdo do video e das pinturas;

0 folha sulfite;
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0 retalhos de papel ou tecido colorido;

0 tinta guache de diversas cores;

Consideracgdes Finais

A relacdo entre teoria e prética profissional pedagdgica é fundamental para a
formacao de um professor e de toda a equipe escolar, para a promog¢éo de um
ensino mais eficiente e significativo, a teoria aborda assuntos que serdo
vivenciados na profissao, permitindo promover a transformacao necessaria. A
relacdo entre teoria e pratica € uma manifestacdo da aprendizagem
significativa, incluindo o planejamento e a sistematizacdo da dinamica dos
processos de aprendizagem.

A escola é formada por muitas pessoas, e cada uma precisa fazer sua parte em
sintonia com outras para um determinado pedaco funcionar bem e completar o
todo.

Considerando-se o pensamento de Perrenoud (2002), destaca que qualquer
reflexdo sobre a pratica mobiliza uma teoria da prética e do ato de ensinar, é
nessa esfera que os professores ao se autoformarem, tomam consciéncia do
gue estdo fazendo, consciéncia da pratica, das experiéncias; heteroformacao
aliada a formacdoe a conquista da autonomia individual e coletiva”. Desta
maneira, a formacado continuada no espaco da escola constitui-se um processo
para o estimulo ao desenvolvimento profissional dos professores dentro da

profisséo.
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O USO DE PARQUES ADAPTADOS PARA CRIANCAS

Gilmara Carvalho de Oliveira

RESUMO

No parque, as criancas tém a oportunidade de explorar e experimentar 0 mundo
ao seu redor de uma maneira Unica e estimulante. Elas podem correr, pular,
escalar, brincar na areia, balancar e interagir com outros colegas de forma livre
e espontanea. Além disso, o contato com a natureza no pargue proporciona as
criancas uma conexao direta com o meio ambiente, permitindo que observem e
explorem diferentes elementos da flora e fauna, como arvores, flores, passaros
e insetos. O parque também € um espaco propicio para o desenvolvimento fisico,
motor e cognitivo das criancas, ja que oferece uma variedade de desafios e
estimulos sensoriais que contribuem para o seu crescimento e aprendizado.
Brincar ao ar livre no parque também estimula a criatividade e a imaginacao das
criancas, que podem inventar historias, criar jogos e explorar novas formas de
interacdo e expressao. Em suma, o parque desempenha um papel fundamental
na Educacgéao Infantil, proporcionando um ambiente enriquecedor e estimulante

onde as criangas podem aprender, crescer e se desenvolver de forma integral.

Palavras-chave: Educacéao Infantil, Inclusdo, Parque.

INTRODUGCAO

O presente trabalho foi desencadeado pelas observacdes vivenciadas no
cotidiano das escolas e foram feitas consultas em livros e artigos sobre a
influéncia do parque e sua contribuicdo para a Educacao Infantil. Realizamos
uma Pesquisa Bibliografica e um dialogo com a Professora Elisangela Ferreira
Costa Americano, professora de Educacéo Infantil e do Ensino Fundamental I,
tendo sido componente do CEFAI — DRE, em anos anteriores.
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O parque é muito importante para desenvolvimento integral da crianca. E
observado que os momentos no parque sdo de descontracdo, alegria e
negociacdo, fatores que colaboram para o aprendizado. Por meio das
brincadeiras no parque, as criancas sao estimuladas a uma aprendizagem ludica
e significativa. Dificilmente as escolas de Educacédo Infantil possuem parques
inclusivos.

Com isso notamos as frustracbes e tristezas que as criancas com
deficiéncia sdo submetidas.

Esse trabalho tem como objetivo, ressaltar a importancia do parque
inclusivo, do ludico e das brincadeiras na Educacdo Infantil, e como a
aprendizagem ocorre através das brincadeiras, e como o ludico intensifica os
momentos do aprendizado. O parque precisa ser inclusivo para que todas as
criancas possam brincar aprender e se socializarem. O parque deve adequar-se
a todos.

Os professores da Educacéo Infantil, muitas vezes sofrem pela falta de
recursos fundamentais para a inclusédo, as criangas necessitam de lugares
adaptados, com infraestrutura correta para vivenciar momentos de lazer, estes
lugares podem ser criados de acordo com o que o Ministério da Saude solicita

em caso de Criancas que se constituem em Publico-alvo da Educacéo Especial.

O TRABALHO NO PARQUE INCLUSIVO

Constantemente 0s projetos, 0s jogos e o0s brinquedos devem ser
adequadamente adaptados para que todos possam participar. Entretanto as
brincadeiras no parque carecem de maior atencéo, pois as adaptacbes dos
brinquedos do parque precisam de maiores elaboracfes que talvez estejam fora
do alcance dos educadores, por isso este trabalho de pesquisa € propositivo.

Sendo assim, os educadores podem criar espacos que atendam melhor
todas as necessidades, com brinquedos e objetos adaptados. Por que para todos
e nao para pessoas deficientes? Pois para acabar com 0 preconceito é preciso
gue as pessoas convivam. Entretanto, tudo que € novo ou diferente tende a ser
rejeitado, entéo a partir do momento em que as criangas passam a conviver elas

comecam a perceber semelhancas e ndo as diferencas. E por esse motivo a
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iniciativa de um projeto com mobilias e materiais ao alcance de criancas com
deficiéncia é tdo importante.

Para proporcionar momentos de lazer para as criangas Publico - Alvo da
Educacdo Especial, sdo necessarios jardins sensoriais que apesar de serem
inclusivos sdo focados na experiéncia dos sentidos: olfato, tato, visdo, audicéo e
paladar. Também podemos oferecer um espaco de recreacado infantil, com
brinquedos adaptados e que esta adaptacéo esteja ao alcance da crianca e de
acordo com sua necessidade. Os brinquedos devem atender aos interesses da
crianca e reforcar a ideia de ela assumir alguns desafios, com seguranca. A
crianca precisa de desafios para sentir-se estimulada.

Na medida em que a crianca cresce, deve ser exposta as novas
experiéncias, brinquedos e brincadeiras naturais da idade. O que vale € que a
crianca se sinta valorizada pela sua conquista, principalmente, as criangas com
deficiéncia.

No pargue, as criancas em geral e as criancas com deficiéncia devem ter
acesso aos brinquedos do parque, outros brinquedos inseridos pelos
professores nos espacos (como nos tanques de areia e outros cantos) para que
todas as criancas vivam plenamente a sua infancia e vivenciem a atividade

essencial da infancia: o brincar.

POSSIBILIDADES DE TRABALHO INCLUSIVO NO PARQUE, NA
EDUCACAO INFANTIL

E notério que nas escolas de Educacéo Infantil, a hora do parque é um
dos momentos mais aguardados pelas criancas. O parquinho proporciona
momentos de descontracdo, liberdade e prazer, contribuindo para a
aprendizagem e socializagéo das criancas.

Observa-se que na educacdao infantil as criancas aprendem brincando, e
cada brinquedo do parque favorece a aprendizagem. Concordando com a
pesquisa de Salla (2011) sobre o educador Henry Wallon, as interagcdes com o
meio estimulam a aprendizagem e a afetividade. Wallon mostra que a afetividade
€ expressa de trés maneiras: por meio da emocéo, do sentimento e da paixao.

Essas manifestacdes surgem durante toda a vida do individuo, mas, assim como

Gilmara Carvalho de Oliveira



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

0 pensamento infantil, apresentam uma evolucdo, que caminha do sincrético
para o diferencial.

De acordo com Elisangela (2020), em seus atendimentos educacionais
especializados, no momento do parque, ela tirava fotos, para no dia seguinte
mostrar essas fotos para as criancas, pois, segundo esta professora, € bem
significativo este momento. E cita que falar para a crianca o que vai acontecer
antes de acontecer € muito importante para que fiquem tranquilas. De acordo
com Elizangela(2020), ndo é importante ter LIBRAS apenas em sala de aula, e
sim em um contexto geral, e toda a escola aprender LIBRAS, porque no
momento que a crianca precisar ir ao banheiro a comunicacéo vai acabar, uma
vez que deveria haver comunicagcao por meio da Lingua Brasileira de Sinais.

Observa-se que existem profissionais que auxiliam a crianga a brincar no
parque, mas essas boas atitudes ndo sao suficientes, € necessario que a
infraestrutura dos parques seja adaptada, sendo por textura, sons, cores e luzes,
gue favorecam a percepcéao do objeto. Existem intervencdes que deverdo ser
feitas pelas acBes governamentais, porém a escola pode realizar mudancas e
adaptacdes planejadas e possiveis.

Existem brinquedos e brincadeiras que podem ser realizadas no Parque:
a musica, o canto e as representacdes de histérias sédo indicados para qualquer
crianca, em diferentes espacos.

Vale abusar de mascaras, fantasias, bonecos e super-herois. A escolha
deve ser feita com base no desenvolvimento da crianca e ndo apenas na sua
faixa etaria. E possivel seguir algumas orientacdes que facilitam a melhor
escolha. De acordo com Elizangela (2020), no parque das escolas da Prefeitura
de Sao Paulo, séo usadas as concepcdes que estdo presentes nas escolas da
cidade de Reggio Emilia, pois é levado em consideracdo que as crian¢as
precisam interagir nos espacos com criancas da mesma idade, de outras idades
e com adultos. Ela cita que na EMEI em que leciona tem parque sonoro e
brinquedos com madeira, com 4 espacos, e nesta EMEI, foi feita uma assembleia
com as criangas e as criangas puderam votar em qual espaco usariam cada dia,
e cada professora ficava hum espaco, ndo com sua turma, mas com diversas
criangas, para assim acontecer o convivio e a socializacao.

Para Elizangela (2020), sempre existe uma possibilidade de

aprendizagem em inclusdo para as criancas. Elas precisam percorrer os espacos
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disponibilizados nos parques, desenvolvendo jogos simbdlicos e podem ter um
professor de referéncia. A crianca surda, por exemplo, ela precisa ser crianca, e
0 proprio brinquedo faz esta intermediacdo, o brinquedo auxilia o professor, a
crianga se expressa vendo outras criancas. Visto que o parque é compreendido
como um ambiente de estimulos para a aprendizagem e autonomia, ele precisa
ser inclusivo, para a garantia do aprendizado eficaz.

O direito de brincar da crianca favorece a descoberta, estimula a
curiosidade, ajuda na concentracdo e desenvolve os musculos das criangas. De
acordo com Oliveira (2000), para Vygotsky, a brincadeira deve ser sempre
entendida como uma relacdo imaginaria e iluséria de desejos irrealizaveis. A
realizacao destes desejos nao se trata de algo pontual e especifico. Trata-se do

desenvolvimento das potencialidades humanas.

BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS NA INCLUSAO

As criangcas possuem um mundo imaginario, cujo significado €
estabelecido pelas brincadeiras e nao pelo objeto real presente. A atividade
lGdica integra os aspectos afetivos, cognitivos, motores e sociais. O ludico e o
parque inclusivo influenciam no processo de aprendizagem.

De acordo com Vygotsky (OLIVEIRA, 2000), a brincadeira traz uma
grande influéncia para o desenvolvimento infantil, pois ela colabora com a
interacdo social e cognitiva contribuindo também para a construgcdo da
personalidade.

Cada brinquedo do parque proporciona um estimulo para a
aprendizagem. Os educadores precisam intervir nas atividades assim como as
familias e responsaveis também devem oportunizar momentos de brincadeiras.
Estruturas grandes que permitem a movimenta¢do no tempo da crian¢a sao as
melhores. E preciso considerar o acesso aos recursos do brinquedo para garantir
gue a crianga conseguird utilizar todos os objetos de maneira integral.

Para Elizangela (2020), as criancas com deficiéncias conseguem chamar
a professora para serem atendidas e é fundamental o professor ter considerado
os desejos e interesses das criangas, nao s6 por meio da LIBRAS, mas por um

olhar atento. Com relacdo aos cadeirantes no parque, exigem uma
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acessibilidade arquiteténica do prédio e o apoio de mais pessoas da escola para
a locomocéao dessas criancgas. E a crianga cega consegue se locomover porque
0 professor deve primeiramente levar a ter o tato, depois percorrer o local,
colocar uma determinada textura para a criangca entender seus limites e onde
estd pisando, assim a crianca vai se apropriando dos espacos. Depois de
eliminar as barreiras, segundo Elizangela ( 2020), o parque é a melhor maneira
da crianca socializar- se na escola e o professor tem a responsabilidade de
ampliar esta aprendizagem.

O processo de inclusao social € uma luta constante das minorias em prol
da efetivacdo do principio da equidade que garante a todos os cidadédos os
mesmos direitos e as mesmas oportunidades, respeitando as diferencas e
levando em consideragéo a diversidade humana e as suas especificidades.

O educador pode contribuir com o bom desenvolvimento infantil,
permitindo a crianca conhecer e transformar o mundo ao seu redor. Precisa
estimular o convivio social, a inclusédo, e considerar o desejo que a crianca sente
por brincar.

O ludico e o pargue inclusivo, junto com as brincadeiras inseridas de forma
planejada ao ar livre, sdo de grande relevancia para o desenvolvimento integral
da crianca e também para o processo de ensino e aprendizagem.

Diante do exposto, julga-se ser direito da pessoa com deficiéncia o livre
acesso a todos o0s espagos assim como qualquer outro cidadéo, organizando e
oferecendo momentos de total relevancia para o desenvolvimento social,
intelectual e motor das criancgas, colaborando para uma socializacdo adequada,
por meio de atividades em grupos. Quando a escola adequadamente inclui os
alunos com deficiéncias, estimula aos demais alunos o conhecimento por direitos
e deveres, essas criancas poderdo transformar a sociedade em uma sociedade
mais empatica, que reconhece a necessidade alheia, buscando melhorias para
sua vida e a vida dos outros.

A escola é o lugar privilegiado para a construcao e o exercicio da parceria
e companheirismo oportunizados pelo conhecimento, a aprendizagem ocorre
através do meio em que a crianca € inserida, sendo assim as escolas de
Educacao Infantil devem propiciar o aprendizado por meio das brincadeiras e do

parque.
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De acordo com Rau (2011) € muito importante propiciar as criancas
situacdes de jogos, brincadeiras e brinquedos no parque, para que as criangas
se apropriem de maneira ludica da aprendizagem. Compreendemos que é na
Educacéo Infantil que a crianca recebe estimulos para se desenvolverem em
diferentes aspectos, como: afetivo, motor, cognitivo, entre outros. Nesta
perspectiva podemos destacar a importancia da Educacéao Infantil, como umas
das etapas mais importantes para possibilitar que a crianga viva plenamente a

sua infancia.

LUDICO E POSSIBILIDADES

Para Duprat (2015), as multiplas possibilidades do autoconhecimento
possibilitadas pelas brincadeiras contribuem para tornar a criangca mais segura,
autoconfiante, consciente de seu potencial e de suas limitacdes. Também se
conclui que o ludico, o pargue e as brincadeiras ndo sdo apenas um passatempo,
mas uma atividade que possibilita e facilita a aprendizagem, que muito mais que
importante, brincar é essencial na vida das criancgas.

A ludicidade dentro do parque caracteriza-se por sua organizacao e pela
utilizagéo de brinquedos e brincadeiras, com atividades que podem ser tanto
coletivas quanto individuais, nas quais a existéncia de regras néo limita a acao
ladica, a crianga pode modifica-las, quando desejar, incluir novos membros,
retirar e modificar as proprias regras, ou seja, existe liberdade por parte da
crianca agir sobre ela. Para ajudar a crianga com deficiéncia a brincar, €
necessario construir estratégias que atenuem as barreiras arquitetdnicas,
atitudinais, comunicacionais que possam estar dificultando o seu livre acesso ao
ambiente de lazer.

Para Rau (2011), deve-se considerar as caracteristicas especificas que
contribuem para a educacdo das criancas. As diferentes abordagens
pedagdgicas baseadas no brincar bem como os estudos de psicologia infantil
direcionados ao ludico e o parque permitiram a construcéo da crian¢ca como um
ser brincante e as brincadeiras deveriam ser utilizadas como atividades
essenciais e significativas para a Educacéao Infantil. Portanto, o brincar no parque

deve ser valorizado, sendo visto como um meio na Educagdo Infantil para
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desenvolver a criatividade e o0 raciocinio critico, que ocorre através das
negociacdes que sao feitas pelas crian¢cas nos momentos das brincadeiras.

Entendemos que o brincar estimula os fatores fisicos, morais e cognitivos,
dentre outros e consideramos também que, é importante a orientacdo do adulto
como mediador para que ocorra o desenvolvimento da crian¢a. Neste sentido, é
notorio que as escolas adotem planejamentos, organizando o brincar como
atividades orientadas e livres.

Os brinquedos passaram a ser vistos como base para a atuacao do brincar
nas escolas, possibilitando assim a obtengéo de capacidades e saberes, sendo
eles brinquedos pedagdgicos e os brinquedos heuristicos, que sédo brinquedos
nao estruturados.

A crianca deve ser compreendida como um ser em pleno
desenvolvimento, é importante que as escolas e 0os educadores, tomem medidas
inclusivas, pois as criancas com deficiéncias ja sofrem por viverem em uma
sociedade muitas vezes preconceituosa e desigual. Frequentemente essas
criancas ndo exercem o seu direito de ir e vir, pela falta de adaptacOes
necessarias na sociedade. As escolas precisam ser referenciais de incluséo,
sendo necessario reconhecer o parque como um lugar prazeroso e provedor da
aprendizagem. O Projeto Politico Pedagogico deve propor intervencdes para que
0s objetivos gerais e especificos, que se alcanca com as brincadeiras no parque,
seja uma realidade para a inclusao das criancgas.

Trabalhar com o ludico e o parque inclusivo € fazer com que a crianca
aprenda de maneira pratica, interativa e alegre, ou seja, participando de
atividades mais descontraidas o aluno sente-se feliz e motivado, e ao mesmo
tempo adquire 0 seu conhecimento de maneira prazerosa, consigo mesmo e com
o mundo. Dessa mesma maneira, ocorre a brincadeira, pois a experiéncia
criativa comeca a partir do momento em que se pratica essa criatividade e isso
aparece em primeira instancia por meio da brincadeira. Contudo, é essencial que
0 adulto nado interfira demasiadamente durante estes momentos, pois as
descobertas que ocorrem levam ao amadurecimento, que sera importantissimo
para o inicio de suas atividades cultural e social. E notério que as criancas
estejam sempre dispostas a auxiliarem os amigos com deficiéncia nas
brincadeiras. O professor deve provocar situacdes para a socializacdo das

criancas, porém é importante ndo interferir muito, permitindo que as criancas
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facam negociacdes entre eles, para que os educandos conquistem autonomia.

Para Rau (2011), a escola é reconhecida como ambiente de
transformacdo na vida dos que a frequentam, portanto, as escolas devem
promover a inclusdo, para que as criancas com deficiéncia, desde a primeira
infancia, percebam que séo cidadaos de direitos e deveres, ou seja, 0 mesmo
direito que toda crianca tém de aprender brincando no parque escolar, a crianca
com deficiéncia também tém, e a escola deve fazer valer a lei.

Para Duprat (2015), a brincadeira pode ser um espaco privilegiado de
interacdo e confronto de diversas criangas com pontos de vistas diferentes.
Nesta vivéncia criam autonomia e cooperacdo compreendendo e agindo na
realidade de forma ativa e construtiva. Ao definirem papeis a serem
representados nas brincadeiras, as criangcas tém possibilidades de levantar
hipoteses, resolver problemas e a partir dai construir sistemas de representacéo,
de modo mais amplo, no qual ndo teriam acesso no seu cotidiano, principalmente
as criancas com deficiéncias.

De acordo com Elisangela (2020), o trabalho educacional inclui
intervengdes para que os alunos aprendam a respeitar diferengas, a estabelecer
vinculos de confianca e uma pratica cooperativa e solidaria, e as escolas, 0s pais
e responsaveis, precisam cobrar dos 6érgados governamentais pargues inclusivos.
Pois, se é garantido o direito da crianca com deficiéncia ser matriculada na rede
regular de ensino, também se deve garantir a crianca ser incluida em todos os
ambientes da escola. Na Educacao Infantil, a crianca aprende brincando e
considerando o parque como um lugar de aprendizagem, a crianca com
deficiéncia precisa participar de todas as brincadeiras, pois, se tiver seu processo
de educacao limitado, sua infancia sera prejudicada, e suas memérias afetivas

serdo de exclusao.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste trabalho pudemos compreender que o ludico e o parque inclusivo
na Educacéo Infantil e na educacdo como um todo, deve nortear as acdes
pedagogicas, pois as pessoas com deficiéncia vém lutando por seus direitos

como cidadaos ha varios anos, obtendo muitas conquistas no que diz respeito
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ao processo de inclusdo social e isso pode ser comprovado acompanhando os
diferentes momentos desse segmento da sociedade vivenciados ao longo da
histéria. Com o ladico e o parque inclusivo, o educando cria e recria 0s métodos
de abordagem para a apropriacdo da cultura, que podem possibilitar a
aprendizagem. Diante do que foi apresentado, € possivel perceber que o
aprendizado ocorre de forma progressiva, respeitando as necessidades da
crianca em seu desenvolvimento inicial, mas para isso acontecer de maneira
geral é preciso ser respeitado o documento de Salamanca (1994), que assegura
a educacéo para todos. Falar em Educacéo significa falar em ser humano.
Todo e qualquer processo educativo precisa considerar o sujeito em sua
individualidade, como cidad&o historico-cultural que possui direitos e deveres. O
lazer e a recreacdo sdo necessidades inerentes ao ser humano, que busca
satisfazé-las indo a bares, cinemas, praca, parques, e isso deve ser garantido
dentro das nossas escolas. A partir dos resultados demonstrados na pesquisa
€ possivel ressaltar que as acdes pedagodgicas, rotinas e situacdes de
aprendizagem que envolvem o ludico e o parque inclusivo terdo grande éxito nas
escolas, se forem respeitados todos os direitos, disponibilizando recursos para
gue todos possam ser inclusos dentro do ambiente escolar.
Para que o desenvolvimento integral das criancas em geral e das criancas
com deficiéncia ocorra com sucesso, 0 parque precisa ser inclusivo. Para o
parque incluir todas as criangas com deficiéncia, devemos identificar os
obstaculos nos ambientes, que possam dificultar a locomocédo, analisar a
estrutura geral das escolas, a fim de verificar normas, leis de inclusdo e a
acessibilidade, tais como inclinacéo de rampas, corrimaos, piso tatil, destacando
as irregularidades quanto a acessibilidade dispostas no programa e proporcionar
solucdes cabiveis de acordo com leis vigentes e as normas de saude. A inclusédo
social tem o papel bastante importante para garantir o gue chamamos diretos de
todos, mas é visivel que o papel da exclusdo atinge inUmeras pessoas que
possuem alguma deficiéncia ao se tratar de mobilidade urbana, acessibilidade,
acesso educacao e até mesmo na discricao e preconceito. Muita gente acha que
a limitacdo esta na crianca, mas ela esta no espaco que ndo € adaptado para
recebé-las, sendo que o brincar é fundamental na vida dos pequenos, pois
desenvolve a imaginacgéao, diverte, atica a curiosidade, entre outros beneficios.

Brincar ao ar livre traz ainda mais vantagens, como o contato com a luz solar e
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a possibilidade de realizacdo de atividades fisicas e ndo é diferente para as
criancas com mobilidade reduzida ou outras deficiéncias, dai a importancia dos

parques acessiveis.
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O EMPODERAMENTO FEMININO NA PESSOA DE LADY
MACBETH, NA VISAO DE WILLIAM SHAKESPEARE

Giovania Ferreira Barbosa

RESUMO

William Shakespeare, dramaturgo inglés, atuou em diversas areas como
televisdo e teatro levando sua arte, neste contexto ele trouxe a tona diversas
reflexdes e didlogos que traziam de maneira sarcastica temas que sao relevantes
a sociedade até os dias de hoje. Um bom exemplo a ser dado € a peca Macbeth,
onde ele apresenta todo poder de persuasdo da personagem, permitindo
observar que por meio de sua inteligéncia e didlogo persuasivo, era possivel
alcancar seus objetivos, fator importante para o empoderamento da mulher, uma
vez que o dialogo pode abrir portas de transformacédo dentro da sociedade,
mudando seu contexto machista e patriarcal, transformando a realidade, dando
vez e voz a mulheres a muito oprimidas. Conclui-se ao término deste artigo que
o caminho para o empoderamento feminino vai além do desenvolvimento de
politicas publicas adequadas para este grupo de pessoas, o0 empoderamento
perpassa pelo caminho do reconhecimento, dos valores, do autoconhecimento
e do didlogo, muito presente na vida de Lady MacBeth.

Palavras-chave: Autoconhecimento; Aprendizado; Empoderamento; Dialogo.

ABSTRACT

William Shakespeare, English playwright, worked in different areas such as
television and theater, carrying his art, in this context he brought to light several
reflections and dialogues that sarcasticly brought up themes that are relevant to
society to this day. A good example to be given is the play Macbeth, where he
presents the character's full power of persuasion, allowing us to observe that
through his intelligence and persuasive dialogue, it was possible to achieve his
goals, an important factor for women's empowerment, since Dialogue can open
doors of transformation within society, changing its sexist and patriarchal context,
transforming reality, giving a voice to very oppressed women. It is concluded at
the end of this article that the path to female empowerment goes beyond the
development of appropriate public policies for this group of people, empowerment
goes through the path of recognition, values, self-knowledge and dialogue, very
present in the lives of Lady MacBeth.

Keywords: Self-knowledge; Apprenticeship; Empowerment; Dialogue.
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INTRODUGCAO

Observando a personagem feminina de William Shakespeare Lady
MacBeth, percebeu-se seu poder de persuasdo, mesmo ocupando o papel de
mulher numa sociedade extremamente patriarcal da sua época, onde mulheres
ndo possuiam direito a fala, e eram submissas a vontade do homem, diante
deste fator, tornou-se relevante tratar da importancia desta personagem para a
construcéo da personalidade e do empoderamento de mulheres no século XXI,
uma vez que muitas vezes é necessario colocar em pratica seu poder de
persuasivo para alcancar seus objetivos e buscar a melhora evolutiva de seu
lugar de fala.

Diante desta proposta, busca-se compreender qual o papel da mulher na
sociedade, quais os fatores que podem contribuir com a transformacéo social,
dando voz a mulheres de forma que esta realmente torne-se integrante da
sociedade que a envolve, tendo participacdo direta nas decisbes e
transformacdes que sao naturais do seu processo evolutivo.

Para tanto torna-se necessario compreender a importancia do didlogo de
forma colaborativa e inteligente para que estas transformacdes sejam no minimo
interessantes para suprir a necessidade da mulher, e a busca de igualdade,
busca-se contemplar neste artigo fatores historicos e qual o caminho que deve
ser tomado para garantir o direito feminino, empoderando mulheres a se
perceber participantes e agentes transformadores da realidade.

O objetivo deste artigo portanto € compreender como o0 empoderamento
feminino na pessoa de lady MacBeth, na visdo de William Shakespeare
transformaram a sociedade da época e como este pode refletir nos dias de hoje
por meio da analise da vida da personagem, busca-se ainda , compreender qual
a importancia do dialogo feminino, e a for¢ca de persuaséo para garantir este
empoderamento, como é possivel transformar a realidade garantindo voz e vez
as mulheres e trazer a reflexdo de mulheres fortes e com ideias revolucionarias
de séculos para influenciar nossa realidade.

Procura-se com este artigo, transformar a realidade por meio da analise
de que todas as mulheres tém dentro de si, a for¢ca da criacdo e da transformagéo

necessarias para romper as amarrar da dominacao e do silencio, basta acreditar
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na sua capacidade de agir e dialogar de forma adequada para que modifique
situacbes e encontre solucdes favoraveis para o desenvolvimento de uma

sociedade justa.

LADY MACBETH, MULHER INTRIGANTE CAPAZ DE TRANSFORMAR A
SOCIEDADE DE SUA EPOCA

Lady MacBeth, personagem de William Shakespeare surgiu na Europa
entre os séculos XllI, XIV e XV, neste periodo a arte e os conhecimentos
literarios e cientificos ja vinham se desenvolvendo desde o comeco da Baixa
Idade Média, foi ainda mais impulsionado com a nova vida das cidades.

Era o periodo do Renascimento cultural, porém os homens ndo queriam
reconhecer na cultura a expansao cultural da Baixa Idade Média, e essa negacao
deu origem a um novo periodo conhecido como Renascimento, que se referia
ao encerramento da cultura classica greco-romana durante a Idade Média e
renascido nos séculos XV e XVI.

Esses homens acreditavam que a Idade Média havia sido uma Idade das
Trevas, dando sentido ao periodo em que viviam, valorizando as experiencias
vividas e suas transformacdes. Na verdade, o Renascimento dos séculos XV e
XVI foi a culminacao de uma série de pequenos renascimentos cujo inicio pode
ser localizado ja no século XI, e que abrange nao so6 o desenvolvimento das artes
dentro de moldes classicos, mas também importantes realizacdes no campo da
ciéncia, da politica, da pedagogia e da religido.

Além disso, o Renascimento assistiu ao fortalecimento de certos ideais
e atitudes dominantes que viriam marcar profundamente o mundo moderno: o
hedonismo, o naturalismo, o individualismo e, no sentido mais amplo, o
humanismo, ou seja, a glorificacdo do que € humano e natural, em oposicdo ao
divino e ao extraterreno.

O termo Renascimento se deve a inspiracdo da Antiguidade Classica,
cuja cultura também valorizava o ser humano e a natureza. Os humanistas eram
admiradores dos classicos.

Isso porque a cultura greco-romana valorizava o homem, vendo nele a

beleza. A arte renascentista mostra muita semelhanga com as obras gregas que
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se conservaram no aspecto da valoriza¢cdo da beleza e na representacéo perfeita
do corpo humano. Ambas as artes valorizavam a natureza e o homem.

Neste periodo os humanistas valorizavam o uso da raz&o, uma outra
caracteristica das sociedades grega e romana, iSso porgue antes de resolver um
problema, reflete-se sobre todas as solu¢des possiveis, mede-se 0s prés e 0s
contras e decide-se por aquela que parece ser a mais adequada para alcancar
0s objetivos, esta-se sendo guiado pela razdo. Os humanistas acreditavam que,
se 0s homens orientassem a suas ac¢les pela razdo, poderiam melhorar a si
proprios e a sociedade.

Na arte do Renascimento, os temas religiosos continuam predominando,
mas as figuras ganharam humanidade. Ao procurar expressar sentimentos
tipicamente humanos, os artistas exaltavam a vida. A preocupacao com a beleza
e a perfeicao levou os artistas a estudarem o corpo humano e a natureza para
melhor reproduzi-los (cf. pags. 43 e 44 Anexo A-B).

O novo homem europeu era diferente do homem medieval, estava
menos preso a tradicdo e as verdades absolutas. Procurava insistentemente
conhecer o mundo e a sociedade através do uso da razdo. Embora, sem deixar
de acreditar no céu, era um homem que lutava para encontrar o paraiso aqui na
terra.

As ideias humanistas, que muito influenciaram o renascimento artistico,
estdo também na base da ciéncia moderna. Explicar o mundo racionalmente é
um dos principios da ciéncia herdados do humanismao.

Na Inglaterra renascentista imortalizou-se no teatro William
Shakespeare (1554-1616), ator e autor, escreveu varias pecas retratando, com
muita profundidade, as emocdes e os anseios humanos, neste periodo as
pessoas estavam sempre em contato com uma das mais importantes
manifestacdes do espirito humano, a arte, deparam-se frequentemente, com a
necessidade de criar e manifestar-se.

Assim por meio da arte, foi possivel que Shakespeare, trouxesse a
beleza e ligada as ideias de expressao e for¢ca dentro da personagem expressas
por meio da linguagem falada e escrita ideias e sentimentos . A arte se
caracteriza por ser uma recriacdo da realidade, e reinterpreta a vida.

A personagem Lady MacBeth, criada por Shakespeare por volta de
1587, traz uma narrativa onde sabedoria, poder, inteligéncia, e certa maldade,
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podem transformar a realidade, criando condi¢des para que ela alcancasse seus
objetivos, é preciso elencar que a personagem protagonizou crimes, traicoes,
inclusive contra seu filho, o que eticamente nas sociedades, isso ndo é correto,
porém a forma como ela convence, os envolvidos para realizar seus desejos por
mais antiéticos que pudessem parecer, € que tem relevancia para este artigo,
pois a forca de persuasao, sem uso de forca eminente, de forma feminina, € que
pode trazer o empoderamento feminino, no atual século.

Compreender seus motivos e seus métodos de atuacdo, quando
transpostos para o dia de hoje, permitem que se crie estratégias e se busque
caminhos para transformar a realidade, por meio da consciéncia de que nossa
propria maneira de encarar a realidade pode conduzir a diferentes opinides sobre
determinados personagens.

Lady MacBeth, apresenta-se com uma mulher forte, ndo é agradavel, &
insistente, ambiciosa, malvada e diabdlica, praticamente é ela quem planeja todo
o crime. Uma personagem ma, que se preciso for, para que 0s seus desejos se
tornem reais, ndo pestaneja em matar seu préprio filho, esmagando-lhe a
cabeca. Personagem mistica permeada de nuancas de feiticaria, enlouquece e
se suicida no final da peca.

Lady Maceth, utiliza de palavras convincentes e de sarcasmo e de
desejo do seu homem persuadindo-o a realizar suas ideias mesmo que estas
fossem voltadas a eliminar e garantir o poder. A peca esta envolta em uma
atmosfera de uma tragédia resultante da ambicdo e do remorso. Para essa
tragédia, Shakespeare inspirou-se em Holinshed, e em alguns pontos
transcrevendo-os literalmente e em outros, alterando-os livremente.

Nesse contexto, Lady Macbeth é o par perfeito e ideal para o grande
general escocés, pois, ela completa e prové a personalidade de seu marido. E
perceptivel que ha entre os dois uma relacdo de dependéncia e de afinidade de
acOes e comportamentos, ja que ambos sdo ambiciosos. Apesar de haver por
parte de Macbeth certa culpa moral, mas isso ndo o impede de agir. Ao contrario
€ esse receio moral que o impulsiona ao ato, despertado é claro pelas palavras
de Lady Macbeth.

Observa-se que o dialogo criado para lady MacBeth, traz um discurso
gue traca possiveis conclusbes acerca do comportamento obsessivo e

persuasivo da mesma, procurando comprovar que as palavras dela carregam
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significados simbdlicos e persuasivos. E que, diversas vezes, a forca dessas
desencadeia toda uma correlacdo de atos.

Segundo o psicanalista francés Daniel Sibony, nessa peca, intervém o
traco matricial, o lado homem de Macbeth é fragil, ele coloca a sua mais louca,
a sua mais extrema liberdade sob o signo de uma obediéncia. O que determina
gue a forca de pensar de Macbeth, de interpretar, de diferir € reabsorvida na
submissao, garante certa dominag&o de seu parceiro.

Lady Macbeth é exemplo implacavel no sentido de quanto a palavra
deve se cumprir; e quanto a palavra que é lei. A sua maneira, ela prop&e no
didlogo, seu desejo mesmo que este seja munido de crueldade conseguindo
gue seu marido o faca acontecer, independente do que o seja.

Ela une desejo e ato, palavra e corpo, no sentido de encontrar o objeto
com o qual coincidir; ele deve poder tomar corpo; fazer-se coisa e fixar-se como
ato, visando o poder.

Entende-se que neste contexto, de busca pelo poder, compreende-se
gue munida de ambicbes Lady Macbeth utiliza diversas armas mesmo que
sérdidas para alcancar o que mais deseja, e assim o € na sociedade pois esta
mistura de sentimentos esta4 presente e € comum a maioria das naturezas

humanas.

A relacdo de Lady MacBeth e as mulheres do século XXI

Quanto a relacao existente entre o papel da mulher ao longo da histéria
deste drama, a mulher hoje, deixou a posicdo secundaria na sociedade para
dividir as responsabilidades com o homem, de igual para igual, sem partir para
o feminismo exacerbado.

Entre as vitdérias da segunda, listam-se conquista do mercado de
trabalho, divisdo da economia e do poder politico, chefia da familia e controle da
educacdo. E as da primeira: o controle e o poder, mesmo que temporario, sobre
o outro. E, agora, a mulher atual volta-se ao seu corpo, as suas necessidades, e
redescobre as maravilhas de ser mulher, a feminilidade e a sexualidade.

Esse ser feminino que, durante séculos, foi representado pela imagem
de Afrodite, a deusa do amor, em cenas artisticas: preparando-se para tomar

banho, perdendo uma sandalia, colocando as méos sobre seus seios ou em sua
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area pubica, olhando seus glateos por cima do ombro ou escolhendo seus
braceletes ou outros acessorios. Agora, contempla estas imagens, que sempre
provocaram um gozo sexual muito especial no publico masculino, participando
ativamente da sociedade a qual pertence.

O teatro renascentista, ao qual William Shakespeare honrosamente
pertence, recoloca no centro das atencbes, o homem . Os acontecimentos
historicos compdem o grande cenério da Arte, e ele muda significativamente no
tempo, que separa a morte de Geoffrey Chaucer do nascimento de Shakespeare.
O mundo medieval teocéntrico da lugar a um admiravel mundo novo, em que o
homem ocupa o centro do palco.

Com suas pecas nunca monoliticas, Shakespeare com o auxilio da
linguagem mégica tocava de perto sua platéia, assim como nos toca até hoje. O
gque apresenta em suas personagens, essencialmente as femininas, deterem o
poder, seja este de decisdo, de persuaséo ou de configuracéo politica. Sdo elas
gue arquitetam, planejam e dizem como os demais personagens devem agir, até
0 cair das cortinas.

Nesta época em que as mulheres se limitavam a desempenhar o papel
de meras procriadores e donas de um lar, seguindo os preceitos, ainda,
medievais. Mulheres que ndo haviam conquistado o direito de interpretar as
pecas shakesperianas — pois como se sabe os papéis femininos das pecas eram
em sua maioria representados por homens.

E possivel ser feminina ao falar de amor, realizando grandes
transformacgdes proporcionando a libertacdo da rigidez medieval ensejou a
libertacdo de grandes energias na sociedade da época, sendo homens e
mulheres com papeis distintos, por varios séculos.

Antes as mulheres eram somente guardids do lar, responsavel pela
criacdo dos filhos, Lady MacBeth, se mostrou avessa a isso, apresentando em
sua personagem até certa crueldade em relacdo a seu proprio filho, mas
utilizando-se de seus saberes e subterflgios para persuadir e conseguir seu
espaco na sociedade.

Observa-se que ha muitas virtudes nas mulheres, que antes vistas como
sexo fragil, hoje apresenta direto a voz e voto, tendo campo politico para colocar

seus desejos e ideias em pauta para garantir uma transformacéao social.
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante da analise critica sobre a personagem € possivel observa as
caracteristicas que foram transformadas na questao da situacao feminista desde
0 renascentismo, observa-se que neste periodo a mulher era submissa, e néo
tenha voz, William Shakespeare, desenvolveu sua personagem para coloca-la
como alguém forte, que por meio do didlogo, da inteligéncia e da persuaséo seus
objetivos eram alcangados, visando a aquisi¢éo do poder.

Hoje as mulheres, ocupam seus lugares sociais, por meio do dialogo e
da busca pelos seus direitos, ocupando espacos de visibilidade social e
realizando as transformacdes, que observamos hoje na sociedade.

Ambos os modelos de mulheres aqui apresentados, sdo modelos de
mulheres que buscam seu lugar social, sem temer as mesmas, sendo Lady
MacBeth, uma personagem, ela barreiras que Ihe sdo impostas, garantir seu
ideal social € o Unico objetivo, e a busca da transformacgéo é a consequéncia,
trazendo para os dias de hoje é possivel perceber que as mulheres estao
aprendendo a ser participativas e influentes, colocando suas ideias e seus
anseios, sem ter medo de julgamentos ou retalhagdes, pois hoje reconhecem-se
como participes da sociedade, sem estar condicionadas as vontades dos
homens, busca-se andar junto e ndo atras, hoje h& consciéncia social da

necessidade de estar lado a lado para que se faca a real democracia.
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A INDISCIPLINA NO AMBIENTE ESCOLAR.

Josélia dos Santos Rios Silva

RESUMO

A indisciplina € um fato preocupante que acontece em todas as faixas
etarias e classes sociais. Neste trabalho de conclusédo de curso iremos analisar
quais fatores influenciam para que as criancas de educacéo infantil, ou seja, 0 a
4 anos de idade se tornem indisciplinados e se a influéncia familiar pode ser um
fator determinante ou se as escolas estdo com professores despreparados,

contetidos ou metodologias pouco atrativos.

Palavras-chave: indisciplina; escola; crianca.

A INDISCIPLINA

Segundo a autora LA TAILLE (2000) a proposta pedagdgica moderna é
generosa e procura tornar o ensino agradavel e que a falta de interesse dos

alunos pode influenciar para indisciplina.

Uma das traducdes do interesse € a curiosidade, entendida como um
interesse pela matéria. O aluno curioso é aquele que se motiva para
estudar porque o tema de estudo o atrai intrinsecamente. (YVES DE
LA TAILLE.2000,p.20)

O que é significa a palavra Limite? Segundo o dicionario da lingua

portuguesa online a palavra limite significa:

s.m. Linha que marca o fim de uma extensdo: limite do mar.
Linha comum a dois paises ou a dois terrenos contiguos.
Termo de uma agéo, de uma influéncia: todo poder tem limites.
Matematica Valor fixo do qual uma grandeza variavel se torna e
permanece tao proxima quanto se queira.
Limite de idade, idade além da qual ndo se pode exercer uma funcéo.
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Mecéanica Limite de elasticidade, pressdo ou carga além da qual
deformagdes causadas em uma pega se tornam permanentes e
perigosas. (Também se diz limite elastico.)

Conforme consta no dicionario online limite significa uma “demarcacgéo”
ou fronteiras a serem ultrapassados ou ndo. Na educacdo moderna é fécil
perceber que alguns valores que eram passados antigamente estdo passados

despercebidos por pais, professores e familiares de criancas ou adolescentes.

Segundo a autora LA TAILLE (2000) esses limites devem ser transpostos
a fim da crianca e/ou adolescente obtenha sucesso na educacdo moral, os
limites é que influenciam no sucesso ou ndo da moralidade. Ainda segundo a LA
TAILLE (2000) ndo devemos colocar limites rigidos ao extremo, mas n&o
devemos deixa-los soltos por conta da imaturidade o que ela chama de
pedagogia laxista permissiva ao extremo. Ao deixa-los soltos os pais ou
educadores estardo negligenciando esta crianca ou adolescente e que tal
postura acarretara na liberdade da crianca ou adolescente tomar decisdes
irreversiveis para seu futuro, porém LA TAILLE (2000) cita que ndo se da
liberdade sem responsabilidade e que esses binbmios sdo opcdes extremas de
n&o se impor limites e que em vez de um belo presente no futuro serd um grande

fardo a ser carregado por conta da imaturidade.
METODOS DE COLOCAGAO DE LIMITES

Segundo LA TAILLE (2000) em uma pesquisa feita por um psicélogo
americano especialista em desenvolvimento constatou-se que existem trés

métodos de colocacédo de limites.

1- Educacdo autoritaria: Que se traduz na imposicdo de regras,
acompanhada de legitimidade com frases como “Obedece porque sou
seu pai (ou sou sua mae)”, ou seja, Onde o adulto manda e a crianga
obedece sem questionamentos.

2- Educacgédo por ameaca de retirada de amor: A estratégia se traduz em
expressdes que facam a crianca perceber que, quando desobedece,
entristecem os pais, mostra-se egoista e ndo amorosa em relagdes a
eles.

3- Educacédo elucidativa: Neste método cada vez que uma ordem ou

repreensao € dada, vem acompanhada da explica¢do de sua razéo de
ser em geral baseada nas consequéncias da inflacdo e no bem-estar
do outro. (LA TAILLE, 2000, pg 95 e 96).
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Segundo a pesquisa o método que mostrou mais eficiente foi a educacao
elucidativa. A autora cita que ao optar pela educacao elucidativa ndo significa
ndo colocar limites e nem silenciar sobre o que € permitido e proibido e que
claramente os limites sdo essenciais para a entrada da crianga no mundo da
moral. Ouve-se muito falar em disciplina/ indisciplina, mas o que realmente esta

palavra significa, a seguir sera escrito sobre suas diferencas e seus significados.
O QUE SIGNIFICA A PALAVRA DISCIPLINA?

Segundo o dicionario online Michaelis Disciplina significa:

1 obsol Ensino, instrucdo e educacdo. 2 Relacdo de submissdo de
guem é ensinado, para com aquele que ensina; observancia de
preceitos ou ordens escolares: Disciplina escolar. 3 Sujeicdo das
atividades instintivas as refletidas.

Ainda a autora DAYAN (2008) define disciplina como um conjunto de
regras e obrigacbes de um determinado grupo social. Portanto a palavra

indisciplina significa que as obrigacdes e regras néo foram respeitadas.

A indisciplina n&o deve ser vista como violéncia, segundo DAYAN (2008)
A relacdo professor/ aluno é desigual, ou seja, o adulto ndo pode se comportar
como uma crianca e a crianca nao é um adulto. Cada um tem o seu papel e
ambos ocupam lugares que ndo sao intercambiaveis. O professor deve mostrar
aos alunos que as regras sao indispensaveis e que € impossivel viver sozinho,

portanto, as regras sao essenciais para o convivio em sociedade.
O QUE SIGNIFICA A PALAVRA REGRA?

Segundo o dicionario online Michaelis a palavra regra significa norma,
preceito, principio, método. 2 Maxima. 3 Acdo, condicdo, qualidade, uso etc.,
gue se admite como padrdo comum; exemplo, modelo. 4 O que se acha

determinado pela lei ou pelo uso.

Desde pequenas as criancas ja utilizam regras e Piaget estudou a

concepcao que as criancas tém das regras a partir do jogo de bolinhas de gude.

Na observacdo das criancas em situacbes de brincadeiras
estruturadas por regras, Piaget interessa-se em focalizar o jeito com
gue as criangas praticam as regras e a representacdo que elas tém
destas. A partir dos dados que obtém, distingue quatro niveis na pratica
das regras do jogo.
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1- Antes dos 3 anos as criancas manipulam as bolinhas em funcéo de
desejos individuais e de habitos motores. Isto leva a repeticdo de
alguns esquemas simbolicos e ritualizados. Este estagio caracteriza-
se pela auséncia de regras fixas e obrigatorias.

2- Entre 3 e 5 anos as criangas brincam de maneira mais ou menos fixa
inspirando-se em regras que ndo entendem muito bem ou em
fragmentos de regras que nédo conseguem coordenar.Podemos dizer
gue neste estagio cada crianca brinca para si e ndo procura ganhar no
jogo.

3- Ao redor dos 7/8 anos as criangas coordenam o jogo mutuamente em
funcéo de regras. Cada uma joga para ganhar e elas reconhecem que
apenas uma por vez pode vencer Porém, ndo compreendem nem o
detalhe das regras nem a estrutura do jogo.

4- Aos 11/12 anos, a crianca procura prever todos 0os casos possiveis e
tenta codificar os casos ndo previstos pela regra. Podemos dizer que
se transforma num legislador. Codificam-se as regras e cada uma as
conhece (DAYAN, 2008, pg 35).

Ainda DAYAN (2008) cita que Piaget descreveu trés momentos diferentes
em relacdo a consciéncia das regras.

1- Ascriancas mais novas, de 4 e 5 anos, parecem aceitar as regras como
desenvoltura, mas, na verdade, elas sdo conservadoras e se aceitam
as inovacdes a elas propostas é porque ndo se dao conta de que ha
inovacbes.Antes dos 6 anos, as regras ndo Ss&o vistas como
obrigatdrias.

2- Entre 6 e 9/10 anos as regras sao consideradas como sagradas e
impossiveis de mudar, ainda que, na pratica, as criancas acabem
modificando alguma coisa. Essa atitude aparece de forma clara aos 6
anos.

3- A cooperacdo que comeca a aparecer entre 7/8 anos nao é suficiente
para reprimir a mistica da autoridade; e € somente a partir dos 9/10

anos que a regra hasce do consenso mutuo e pode mudar se todos
estiverem de acordo (DAYAN,2008, pg 36).

Como pudemos perceber as criancas s6 conseguem ter nocao de regra
entre 6 e 10 anos, portanto desde cedo devemos dar embasamento para que
seu desenvolvimento va ocorrendo de forma sadia. A fim de perceber que regra

e cooperacao sdo fatores importantes para convivio em sociedade.
O QUE SIGNIFICA A PALAVRA COOPERACAO?

Segundo o dicionario online Michaelis a palavra cooperagéo significa 1
Ato de cooperar; colaboracdo; prestacdo de auxilio para um fim comum;
solidariedade. 2 Organizag&o da vida econdmica, baseada no principio de "fazer

retornar o lucro" ao consumidor.

Piaget (DAYAN, 2008) sugere que a cooperacdo se caracteriza pelo
respeito matuo, o igualitarismo e a reciprocidade. A pedagogia da cooperacao
€ importante para se conviver em sociedade, mas que iSso aconteca é preciso

gue algumas condi¢des acontecam.
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CONCLUSOES

Como pudemos perceber a indisciplina é um caso sério e que devemos
nos preparar para que ela diminua ou que possamos olhar as criangas ditas
como indisciplinadas de outra maneira. O autor NUNES (2011) sugere como

mudanca da indisciplina a implementacao das praticas restaurativas na escola.

Precisamos ensinar 4s nossas criancas e aos nossos jovens, desde
cedo, que é normal enfrentarmos conflitos, pequenos ou grandes,
ao longo da vida, e que isso ndo é negativo, pois os conflitos sédo
inerentes a pessoa humana a pessoa humana. Negativo é ndo saber
administra-los de forma a manter o equilibrio nas relagées humanas e
sociais (NUNES, 2011, pg 17).

Os conflitos sdo normais e sempre vao existir, porém, devemos ensinar

as criangas a lidar com elas.
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O PAPEL DA ARTE NA CONSTRUGAO DE UM AMBIENTE
ESCOLAR INCLUSIVO NA EDUCAGAO INFANTIL

Josimeire Nunes de Carvalho Rezende
Resumo

Este artigo explora o papel transformador da arte na construgcéo de
ambientes escolares inclusivos, focando especificamente nos impactos positivos
dos murais, projetos de arte coletiva e clubes de arte. Ao integrar elementos
visuais que refletem a diversidade cultural e as experiéncias dos alunos, essas
praticas artisticas promovem um senso de pertencimento e colaboracéo,
essenciais para uma educacao inclusiva e empatica. Além de enriquecer o
ambiente fisico das escolas, as artes visuais proporcionam um espago seguro
para a expressao e valorizagao das diferentes identidades, contribuindo para o
desenvolvimento integral dos estudantes e para a formagédo de uma sociedade
mais justa e consciente.

Palavras-chave: arte, ambiente escolar, inclusdo, diversidade, educagao
Introdugao

A importancia da arte na educacdo e, mais especificamente, na
construgdo de ambientes escolares inclusivos tem sido amplamente reconhecida
como uma ferramenta essencial para o desenvolvimento integral dos alunos. A
arte ndo se restringe apenas a expressao estética, mas desempenha um papel
fundamental na promog¢ado do pensamento critico, na formagdo da identidade
pessoal e na valorizagdo da diversidade cultural. No contexto educacional
contemporaneo, onde a inclusdo e a equidade sao principios fundamentais, as
praticas artisticas emergem como agentes transformadores capazes de criar
espacos de aprendizagem que ndo apenas acolhem, mas também celebram as
diferencas individuais e culturais.

Ao explorar o impacto dos murais e projetos de arte coletiva, percebe-se

que essas iniciativas vao além da ornamentacdo dos ambientes escolares. Elas
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tém o poder de influenciar positivamente a dindmica social e emocional dentro
das escolas, promovendo um senso de pertencimento e colaboracao entre os
alunos. A visibilidade das diversas identidades representadas nos murais nao
apenas enriquece o ambiente fisico da escola, mas também fortalece a
autoestima dos estudantes ao verem suas proprias experiéncias e culturas
refletidas de maneira positiva e respeitosa.

Da mesma forma, as artes visuais proporcionam um meio acessivel e
inclusivo para o dialogo intercultural, desafiando esteredtipos e preconceitos ao
apresentar diferentes perspectivas de forma visualmente impactante. Ao permitir
que os alunos explorem temas complexos através da criagao e apreciagao de
obras de arte, as escolas ndo apenas incentivam a expressao individual, mas
também cultivam a empatia e a compreensao mutua entre individuos de origens
diversas.

Além dos murais e projetos de arte coletiva, os clubes de arte surgem como
espacos de aprendizagem informais onde os alunos podem desenvolver suas
habilidades criativas e sociais de maneira colaborativa. Esses clubes ndo apenas
complementam o curriculo formal ao oferecerem oportunidades para a
exploragao artistica, mas também promovem valores como respeito a
diversidade e cooperagao entre os participantes. Ao participar de atividades
artisticas variadas, os alunos aprendem nao apenas técnicas e habilidades
artisticas, mas também desenvolvem competéncias essenciais para uma
convivéncia harmoniosa e respeitosa dentro da comunidade escolar e além dela.
Portanto, este estudo busca explorar de maneira abrangente o papel crucial da
arte na construgcido de ambientes escolares inclusivos, destacando como praticas
artisticas como murais, projetos de arte coletiva e clubes de arte podem
contribuir significativamente para a criacdo de espacos educacionais que
valorizam a diversidade, promovem a inclusao social e prepararam os alunos
para um mundo cada vez mais plural e interconectado. Ao examinar teorias e
evidéncias empiricas, este trabalho visa oferecer uma visdo holistica e
fundamentada sobre a importdncia da arte na formacdo de cidadaos

conscientes, empaticos e culturalmente competentes.

Impacto de murais e projetos de arte coletiva na criagao de uma

cultura escolar inclusiva
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Para abordar o impacto de murais e projetos de arte coletiva na criagao
de uma cultura escolar inclusiva, € fundamental compreender o papel da arte
como agente transformador em contextos educacionais. Segundo Gardner
(1983), a arte nao apenas proporciona uma forma de expressao individual, mas
também pode funcionar como um meio poderoso de constru¢ao de identidade e
de conexdo social. Nesse sentido, murais e projetos de arte coletiva tém o
potencial de ndo apenas decorar os espagos escolares, mas de influenciar
profundamente a dindmica e a percepgéo da comunidade escolar como um todo
(Lépez, 2017).

Ao integrar elementos visuais que refletem a diversidade cultural e as
experiéncias dos estudantes, os murais podem promover um senso de
pertencimento e inclusdo. Estudos indicam que a visibilidade de multiplas
identidades é crucial para o desenvolvimento de uma cultura escolar que valoriza
a diversidade e combate o preconceito (Freire, 1996). Dessa forma, a arte
coletiva ndo se restringe ao ambito estético, mas se torna um instrumento
pedagogico poderoso para fomentar o respeito a pluralidade e a diferenga na
escola.

Além disso, a criagdo colaborativa de murais pode fortalecer os lagos
comunitarios e a cooperagao entre os estudantes (Duncum, 2010). Ao envolver
os alunos em atividades artisticas que exigem colaboragcdo e negociacéo, os
projetos de arte coletiva estimulam habilidades sociais e emocionais essenciais
para uma convivéncia pacifica e inclusiva (Gardner, 1999). Essa interagao nao
apenas enriquece o ambiente escolar, mas também prepara os alunos para
enfrentar desafios sociais complexos fora da escola.
Por outro lado, é importante reconhecer que a eficacia dos murais e projetos de
arte coletiva na promog¢ao da inclusdo escolar depende de uma abordagem
sensivel as necessidades e contextos especificos de cada comunidade
educativa (Efland, 2002). A escolha dos temas representados nos murais, por
exemplo, deve ser cuidadosamente considerada para evitar esteredtipos ou
marginalizagdes inadvertidas (Stankiewicz, 2018). Além disso, é essencial que
os projetos sejam planejados e executados de maneira colaborativa e
democratica, garantindo que todas as vozes sejam ouvidas e respeitadas

durante o processo criativo (Eisner, 2002).
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Em suma, os murais e projetos de arte coletiva desempenham um papel crucial
na criagcao de uma cultura escolar inclusiva ao proporcionar uma plataforma para
a expressao cultural, promover o didlogo intercultural e fortalecer os lagos
comunitarios dentro da escola. Ao incorporar essas praticas artisticas ao
curriculo escolar de forma consciente e reflexiva, € possivel ndo apenas
transformar os ambientes fisicos das escolas, mas também contribuir
significativamente para a formagéo de cidaddos mais empaticos e conscientes

das questdes sociais contemporaneas (Bamford, 2006).

A importancia das artes visuais para fomentar a aceitagcao da

diversidade

Para compreender a importancia das artes visuais na promog¢ao da
aceitacdo da diversidade, é fundamental explorar como essas formas de
expressao podem influenciar atitudes e percepg¢des sociais. Segundo Eisner
(2002), as artes visuais n&o sao apenas veiculos de expresséo estética, mas
também meios poderosos de reflexao e critica social. Ao representar uma ampla
gama de experiéncias culturais, étnicas, e identitarias, as artes visuais
proporcionam um espago seguro para a exploragao e valorizagéo da diversidade
humana (Stankiewicz, 2018).

A capacidade das artes visuais de transcender barreiras linguisticas e
culturais € crucial para promover uma compreensao mais profunda e empatica
das diferencas entre as pessoas (Bamford, 2006). Ao expor os espectadores a
perspectivas e realidades diferentes das suas préprias, as obras visuais
desafiam preconceitos arraigados e incentivam a aceitagdo da pluralidade
cultural e social (Freire, 1996).

Além disso, as artes visuais desempenham um papel fundamental na
educacgao ao fornecer um meio acessivel e inclusivo para o dialogo intercultural
(Duncum, 2010). Por meio da criacdo e apreciacdo de obras de arte que
celebram a diversidade, os individuos podem desenvolver uma sensibilidade
cultural mais agugada e uma capacidade maior de se colocar no lugar do outro
(Gardner, 1983). Essa empatia cultivada pelas artes visuais € essencial para
construir sociedades mais tolerantes e solidarias.

No contexto educacional, as artes visuais ndo apenas complementam o curriculo
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académico, mas também oferecem oportunidades para os alunos explorarem
sua propria identidade e compreenderem a diversidade ao seu redor (Efland,
2002). Ao criar e interpretar obras de arte que refletem diferentes perspectivas
culturais e sociais, os estudantes desenvolvem habilidades criticas e criativas
que sao essenciais para uma participacdo cidada consciente e responsavel
(Gardner, 1999).

Em suma, as artes visuais desempenham um papel crucial na promocao
da aceitagdo da diversidade ao proporcionar um espaco de expressao e reflexdo
onde as diferengas sao celebradas e valorizadas. Ao integrar praticas artisticas
que valorizem a pluralidade cultural e social nos contextos educacionais e
sociais, € possivel criar ambientes mais inclusivos e empaticos que promovam o
respeito mutuo e a colaboragédo entre diferentes grupos e individuos (Lépez,
2017).

O papel dos clubes de arte na promogao de ambientes escolares

inclusivos

Para entender o papel dos clubes de arte na promogao de ambientes
escolares inclusivos, € crucial analisar como esses espagos extracurriculares
podem enriquecer a experiéncia educacional dos alunos. Segundo Gardner
(1999), os clubes de arte oferecem oportunidades para os estudantes
explorarem e desenvolverem suas habilidades criativas de maneira informal e
colaborativa. Esses espagos sao fundamentais ndo apenas para o
desenvolvimento artistico dos alunos, mas também para a promoc¢ao de valores
como respeito a diversidade e inclusdo social (Efland, 2002).
Ao participar de clubes de arte, os alunos tém a chance de experimentar
diferentes formas de expressao artistica e explorar temas relacionados a
identidade pessoal e coletiva (Duncum, 2010). Essa liberdade criativa é
essencial para a construgdo de uma autoestima positiva e para o
desenvolvimento de uma consciéncia critica em relacdo as questdes sociais e
culturais (Stankiewicz, 2018).

Além disso, os clubes de arte proporcionam um ambiente acolhedor e
inclusivo onde os alunos podem se sentir seguros para expressar suas opinioes

e experiéncias individuais (Bamford, 2006). A diversidade de perspectivas e
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experiéncias culturais representadas nos trabalhos artisticos dos estudantes
contribui para a criacdo de um ambiente escolar que valoriza e celebra a
pluralidade (Freire, 1996).

No contexto educacional, os clubes de arte desempenham um papel

complementar ao curriculo formal ao oferecerem uma plataforma para a pratica
da criatividade e do pensamento critico (Eisner, 2002). Através de atividades
artisticas como pintura, escultura, fotografia e danga, os alunos desenvolvem
habilidades interpessoais e emocionais que sao fundamentais para uma
convivéncia harmoniosa e respeitosa dentro da comunidade escolar (Lopez,
2017).
Em suma, os clubes de arte sdo espacos privilegiados para a promog¢ao de
ambientes escolares inclusivos ao proporcionarem oportunidades para os alunos
explorarem sua criatividade, expressarem suas identidades e aprenderem a
valorizar as diferengas culturais e individuais. Ao integrar esses clubes ao
curriculo escolar de maneira eficaz e inclusiva, é possivel fortalecer os lagos
comunitarios e promover uma educacdo mais holistica e centrada no aluno
(Gardner, 1983).

Consideragoes finais

A luz das discussdes anteriores sobre o papel da arte na construcéo de
ambientes escolares inclusivos, torna-se evidente que as praticas artisticas
desempenham um papel fundamental na promog¢ado de uma educagao que
valoriza a diversidade e fomenta o respeito mutuo entre os individuos. A analise
dos impactos dos murais e projetos de arte coletiva revela ndo apenas a
capacidade dessas iniciativas de transformar os espagos fisicos das escolas,
mas também de influenciar positivamente a dinamica social e cultural dentro
dessas instituices.

Os murais, ao integrarem elementos visuais que refletem a pluralidade de
identidades e experiéncias dos estudantes, nao apenas decoram os ambientes
escolares, mas também promovem um senso de pertencimento e inclusdo. A
visibilidade das diferentes culturas e perspectivas é essencial para o
desenvolvimento de uma cultura escolar que valoriza a diversidade e combate

esteredtipos prejudiciais. Além disso, a colaboragdo necessaria na criagéo
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desses murais fortalece os lagos comunitarios e ensina habilidades sociais
valiosas aos alunos, preparando-os para desafios interpessoais complexos.
Da mesma forma, as artes visuais desempenham um papel crucial ao
transcenderem barreiras linguisticas e culturais, oferecendo uma plataforma
acessivel para o dialogo intercultural. Através da representacado de diferentes
realidades e experiéncias, as obras visuais desafiam preconceitos arraigados e
incentivam uma aceitacdo mais profunda da diversidade humana. A empatia
cultivada por meio das artes visuais ndo s6 enriquece a experiéncia educacional
dos alunos, mas também contribui para a formagédo de cidaddos mais
conscientes e solidarios.

Adicionalmente, os clubes de arte emergem como espagos
enriquecedores onde os alunos podem explorar livremente sua criatividade e
expressar suas identidades individuais e coletivas. Esses clubes n&o sé
complementam o curriculo formal ao oferecerem oportunidades para o
desenvolvimento de habilidades artisticas e interpessoais, mas também
promovem valores como respeito a diversidade e inclusdo social. Ao criar um
ambiente acolhedor e inclusivo, os clubes de arte desempenham um papel
crucial na promogao de uma cultura escolar que celebra a pluralidade e valoriza
as diferencas.

Portanto, ao integrar murais, projetos de arte coletiva e clubes de arte ao
ambiente escolar de maneira consciente e reflexiva, € possivel ndo apenas
transformar as dindmicas internas das escolas, mas também contribuir
significativamente para a construgdo de uma sociedade mais justa e empatica.
E fundamental que educadores e gestores reconhecam o potencial das praticas
artisticas como catalisadores de mudanca social e cultural, investindo em
iniciativas que promovam a diversidade e fortalecam os lagcos comunitarios
dentro e fora das instituicdes de ensino.

Assim, a arte se revela ndo apenas como uma disciplina enriquecedora
no curriculo educacional, mas como uma ferramenta poderosa para a construgao
de ambientes escolares inclusivos que prepararem o0s alunos para uma

participacao ativa e consciente na sociedade contemporéanea.

Referéncias

Josimeire Nunes de Carvalho Rezende



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

Bamford, A. (2006). The Wow Factor: Global research compendium on the

impact of the arts in education. Waxmann Verlag.

Duncum, P. (2010). The Arts as Meaning Makers: Integrating Literature
and the Arts Throughout the Curriculum. Routledge.

Efland, A. D. (2002). Art and Cognition: Integrating the Visual Arts in the

Curriculum. Teachers College Press.

Eisner, E. W. (2002). The Arts and the Creation of Mind. Yale University

Press.

Freire, P. (1996). Pedagogy of the Oppressed. Continuum International
Publishing Group.

Gardner, H. (1983). Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences.

Basic Books.

Gardner, H. (1999). Intelligence Reframed: Multiple Intelligences for the
21st Century. Basic Books.

Lépez, E. (2017). Engaging Latino Families for Student Success: How

Community Schools Can Make a Difference. Teachers College Press.

Stankiewicz, M. A. (2018). Aesthetics, Empathy, and Education.

Cambridge University Press.

Josimeire Nunes de Carvalho Rezende



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

OS DESAFIOS DA EDUCACAO FISICA NA EDUCACAO

INFANTIL

Karolin da Silva Santos Adelino?

RESUMO

A educacao infantil € o primeiro passo através do qual as criangas iniciam a
formagédo em sala de aula; Este artigo mostra a coleta e analise sistematica de
fontes académicas especializadas sobre os desafios da Educagdo Fisica na
Educacao Infantil, contribuindo para a aprendizagem por meio da explorag¢ao, da
brincadeira e da educagao corporal, oferecendo educacido aberta na area de
motricidade para bebés. O objetivo deste artigo é realizar uma revisao
bibliografico-sistémica em bases de dados especializados sobre a importancia e
relevancia das habilidades motoras na educacéao infantil, bem como analisar,
sistematizar a posigao de diferentes referéncias académicas especializadas no
assunto da contribuicdo. da Educacao Fisica aos processos de desenvolvimento
motor na fase infantil e como estes contribuem transversalmente para as areas

integrais da aprendizagem.

1 Graduagédo em Administracdo de Empresas pela Universidade Paulista, em 2010. Graduagdo em Matemaética, pela
Faculdade Paulista Sdo José, em 2013. Graduagdo em Pedagogia, pela UNIG, em 2015. Graduacéo em Artes, pelo
Centro Universitario ETEP, em 2022. P6s-Graduagdo em Educagédo e Neurociéncias, pela Faculdade Campos Salles,
em 2022. Pés-Graduagao em Psicomotricidade, pela Faculdade Campos Salles, em 2022. Professora de Matematica e
Educacéao Infantil.
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INTRODUGAO

A metodologia desenvolvida foi uma concepgdo qualitativa de revisao
bibliografico-sistémica baseada nos critérios de incluséo e exclusao por meio de
matrizes categéricas e heuristicas para a respectiva andlise das informagdes. Os
resultados ilustram que a formagcdo em Educacdo Fisica escolar esta
determinando e influenciando os processos de desenvolvimento motor e
cognitivo das criangas. Como principal conclusdo do estudo, pode-se inferir que
a abordagem pedagogica da Educagao Fisica engloba uma série de métodos e
ferramentas, proporcionando n&o apenas a possibilidade de promover habitos
de vida saudaveis, mas também otimizar os processos de desenvolvimento

motor no sistema escolar.

DESENVOLVIMENTO

As habilidades motoras devem ser parte fundamental do desenvolvimento
humano, nas primeiras fases da vida devido a capacidade de produzir
movimentos musculares de forma coordenada e voluntaria nas criangas.

E dessa forma que se estabelecem as bases para a aquisicdo da
linguagem e do desenvolvimento cognitivo da crianga. Também permite
espontaneidade e criatividade nas suas etapas de desenvolvimento, além de

otimizar habilidades sociais. Dessa forma, a crianca se desenvolve de forma
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abrangente em todas as dimensdes do ser humano, e também ajuda a
desenvolver a criatividade, a motricidade, as habilidades cognitivas, pessoais e
sociais. Portanto, a escola se torna o melhor local para socializar e explorar a
Educacéo Fisica, desenvolvendo habilidades motoras nas criangas.

Embora existam inumeros tedricos que investigam a importancia da
educacgao motora, no ambiente escolar elas nao estao interligadas e articuladas
com os processos educativos e curriculares. Muitas vezes se estabelece um
impedimento ao crescimento académico, ao desenvolvimento corporal, a
expressao motora, a consciéncia corporal e ao desenvolvimento de habilidades
motoras e de coordenacgao.

Alguns professores também ndo trabalham a educagdo motora desde
cedo, talvez por nao possuirem conhecimentos suficientes e formacéao
especializada. Isso também pode ser causado pelo fato de a maioria n&o
considerar a educagao fisica e motora tdo relevante em comparagao com outras
areas educacionais. Acontece também que quando as habilidades motoras séo
trabalhadas elas nao sao potencializadas de forma eficiente e ideal, o que deixa
lacunas conceituais na aprendizagem.

Portanto, € relevante mencionar que as habilidades motoras devem
comecar a se desenvolver enquanto a crianca se diverte. Dessa forma, a crianca
aperfeicoara suas habilidades motoras, envolvendo-se mais na socializagao e
auxiliando na sua criatividade, ou seja, o brincar como eixo fundamental
desenvolve as habilidades motoras e a socializacdo da crianga, traz beneficios
para melhorar sua criatividade, habilidades e qualidades fisico-cognitivas,
reconhecimento corporal e memodria, etc. Da mesma forma, a educagédo motora

€ a forma do ser completo, pois associa a consciéncia da agao, a relagao e
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interacdo do sujeito com o meio ambiente, ndo so fisico, mas também social e
comunitario.

Nessa ordem de ideias, € imprescindivel mencionar e trazer a tona a
pedagogia, como garantia de que todas as agdes pedagogicas sejam realizadas
integralmente nas comunidades e nos ambientes escolares. Nesse contexto, os
alunos desenvolvem nao apenas o campo motor, mas também nutrindo muito
mais as habilidades comunicativas e sociais.

As habilidades motoras tornam-se um plano principal para o
desenvolvimento cognitivo, emocional, social e afetivo de cada menino e menina,
seja na sala de aula, em locais publicos como parques e em suas casas.
Portanto, € possivel demonstrar os fatores que isso implica no desenvolvimento
das exploragdes cujas habilidades motoras Ihes permitem realizar por meio da
brincadeira. Além disso, pode ser implementado por meio de propostas
pedagogicas dentro e fora da sala de aula nas fases iniciais, tendo como
objetivos primarios o desenvolvimento de habilidades motoras e cognitivas,
melhorando assim o desempenho escolar, uma vez que a crianga durante a
interagao corporal permitira que ela se reconhegca. mesmo e, por outro lado,
ajuda a desenvolver qualidades cognitivas e motoras, que no futuro podem
facilitar a resolucao eficaz dos problemas do cotidiano.

As habilidades motoras sdo importantes ndo sé porque permitem o
desenvolvimento motor dos alunos, mas também porque através delas a crianca
expressa e comunica suas emocgoes e adquire conhecimentos relativos ao ciclo,
sendo o movimento um fator determinante na aprendizagem, pois € considerado
um agente motivador capaz de impulsionar a crianga a a¢do, que junto com a

brincadeira ocupa um lugar relevante no cotidiano da crianga.
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CONSIDERACOES FINAIS

Em linha com a execucdo da pesquisa, € possivel elaborar algumas
reflexdes que ajudam a verificar a relevancia da atuacdo do Profissional de
Educacao Fisica nas escolas.

E importante destacar que essas descobertas estdo em sintonia com
varios autores pesquisados. Assim, indica-se que a realidade encontrada é de
responsabilidade tanto do sistema, como da escola e também dos professores
unidocentes.

E crucial enfatizar que, para lecionar aulas de Educacéo Fisica nas séries
iniciais, é necessario que o professor a veja como um componente curricular.
Para isso, € preciso conhecer a organizacdo dos conhecimentos para construir
um curriculo de Educacado Fisica. Nesse sentido, existem varias obras que
indicam alguns caminhos, e é essencial que o profissional saiba como e por que
fazer e ainda esteja, de fato, comprometido com seus alunos. Inicialmente, lidar
com essas especificidades requer conhecimento, o0 que nem sempre € garantido
nos cursos de formacdo do Pedagogo, nem oferecido na formacé&o continuada.

Em apoio a essas consideracfes, vale ressaltar que este estudo néo
esgota 0 assunto, pois ele pode se desdobrar em pesquisas com outros
profissionais. No entanto, esta pesquisa tem o mérito de apontar caminhos para
uma mudanca nas praticas de atuacao da Educacéao Fisica nas escolas.
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AS NOVAS TECNOLOGIAS n NA EDUCACAO

Kelly Cristina de Andrade Souza?

Resumo

A sociedade esta em plena transformacao e junto a ela a escola tenta se
modernizar para acompanhar o mundo da tecnologia e da globalizagdo, nesse
contexto apresento uma revisdo teodrica acerca das possibilidades
psicopedagogicos do uso das novas tecnologias.

As novas tecnologias possibilitam um leque cada vez maior no campo
psicopedagogico, o trabalho desenvolvido pelos especialistas tem como objetivo
dar respostas as necessidades que muitas criangas e jovens apresentam frente
a escolaridade. A tecnologia busca qualificar e melhorar os espagos de interagcéo
social, procurando levar a qualidade de educacéo, transformando o ensino e a
aprendizagem.

A utilizagdo das novas tecnologias de informagado e comunicagdao, como
ferramenta, traz uma enorme contribuigdo para a pratica escolar em qualquer
nivel de ensino. Informatica na educacao € hoje uma das areas mais fortes da
tecnologia educacional.

Palavras-chave: Psicopedagogia; Aprendizagem; Novas Tecnologias.

Desenvolvimento

O homem, dos primordios aos dias atuais, produz tecnologias: “movido
por suas necessidades e desejos, inventa artefatos que modificam o mundo e a

sua forma de relacionar-se com ele” (KAMPFF, 2006, p.9).

2 Aluna graduanda do curso de pés-graduacdo em Psicopedagogia do Centro Universitario Salesiano de
Sdo Paulo.
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As novas tecnologias visam propiciar a alunos e professores um
ambiente onde a aprendizagem pode ser estimulada através dos recursos da
informatica.

Vivemos num mundo globalizado onde a atualidade da educacéo diz que
€ necessario buscar instrumentos ou recursos que permitam levantar
conhecimentos que ajude a atuar frente as dificuldades.

O computador deve ser visto como instrumento de aprendizagem, € o
instrumento fundamental e sua aplicacdo na educacio € infindavel. E preciso
gue os objetivos do uso de computadores na educagao em geral sigam uma
filosofia ampla que justifique sua aplicagéo.

A informatica aplicada a educacao funciona como instrumento para a
inovacado, trata-se de uma ferramenta poderosa e muito valorizada pela
sociedade, as transformacdes tecnoldgicas, advinda do uso do computador e da
internet sd&o um marco na sociedade e o processo de informatizacdo vive um
ininterrupto momento de criagdo inerente ao ser humano.

O objeto de estudo da psicopedagogia € a aprendizagem, e estuda o
homem em seu processo evolutivo, assim as novas tecnologias sao hoje um dos
acessorios imprescindiveis do nosso dia a dia, seu avanco se colocou presentes
em todos os setores da vida social, cria conhecimentos e mecanismos que
possibilitem sua integracdo a educacao.

Os avancos tecnoldgicos estdo sendo utilizados em todos os ramos do
conhecimento, a internet e o0s recursos de multimidias estdo presentes e
disponiveis na sociedade.

Os recursos tecnolégicos devem ser aliados no ensino, mas por si sO, ndo
educam. O papel do professor e do psicopedagogo continua sendo fundamental.

Os recursos tecnoldgicos dirigem as atividades dos alunos e condicionam
Seu pensar, seu agir, seu sentir seu raciocinio e sua relacdo com as pessoas.
Desta forma em decorréncia da velocidade dos avancos tecnoldgicos todo
profissional da educacédo tem que dispor dos novos elementos tecnolédgicos da
informagcdo e comunicacdo para transmissdo de uma aprendizagem

diferenciada.
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Recursos tecnoldgicos

A psicopedagogia busca solugdes para a dificil questao do problema de
aprendizagem, assim recorre aos NoOVOs recursos tecnoldgicos.

Atualmente, na escola, as criancas, adolescentes e adultos vivem
inseridas em uma cultura cercada de aparatos tecnologicos: laptop, celulares
com as mais variadas funcdes, tablete, ipad etc.. Esses recursos tecnoldgicos
devem ser aliados no ensino, mas por si sO, ndo educam.

O papel do professor continua sendo fundamental e a escola deve usar
0s recursos tecnoldgicos disponiveis de forma inteligente.

Na utilizacdo dos recursos informatizados a partir de uma relacdo com a
maquina, PIAGET (1972, p.58) coloca que “as fungdes essenciais a inteligéncia
consistem em compreender e inventar”.

A tecnologia ndo causa mudancas apenas no que fazemos, mas também
em nosso comportamento, na forma como elaboramos conhecimentos e no
nosso relacionamento com o mundo.

O uso de revistas eletronicas, quadro digital, a internet, os e-books, dentre
outros sdo recursos fundamentais que facilitam a vida académica. BORBA E

PENTEADO (2001, p.46), vai um pouco mais além quando diz que coloca:

seres-humanos-com-midias” dizendo que 0s
seres humanos sdo constituidos por técnicas que
estendem e modificam o seu raciocinio e, ao
mesmo tempo, esses mesmos seres humanos
estdo constantemente transformando essas

técnicas.

Os recursos atuais da tecnologia trazem novas formas de ler, de escrever
e, portanto de pensar e agir. A informatica ndo é apenas uma ferramenta neutra
gue usamos simplesmente para apresentar um conteudo, quando a usamos,
estamos sendo modificados por ela. O computador é visto como uma ferramenta
pedagdgica para criar um ambiente interativo que proporcione ao aluno,
investigar, levantar hipétese, pesquisar, criar e assim construir seu proprio
conhecimento.

Segundo PIAGET (1972, p14) “A inteligéncia surge de um processo

evolutivo no qual muitos fatores devem ter tempo para encontrar seu equilibrio”.
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As Novas tecnologias em auxilio

A Psicopedagogia, ao definir seu campo e objeto de estudo como busca
de melhores solugbes para os problemas de aprendizagem, encontra na
informatica um riquissimo instrumental de trabalho, (assim pensa OLIVEIRA,
1999).

As novas midias estéo cada vez mais criando novos conceitos no sentido
de revolucionar as estruturas comportamentais, fazendo com que as pessoas se
tornem dependentes de tecnologia para alcancar seus objetivos.

As TIC’s (Tecnologia de Comunicagao e Informagao) servem de auxilio ao
estudo e facilitam a aprendizagem trazendo o conhecimento, transformando o
gue é complicado em Util, além de ser estimulante e mais criativo.

O uso do computador, da internet e similares, tem mudado a vida de
muitas pessoas por ser uma ferramenta agregada a vida cotidiana das pessoas.

A escola necessita estar conectada com as ciéncias e a tecnologia, com
tudo isso que vem acontecendo diariamente. Mas, sabe-se que ndo € isso que
acontece em muitas escolas. Algumas ainda sao repetidoras de ideologias, néo
respeitam a individualidade e o ritmo dos alunos, ainda n&o perceberam que as
turmas ndo sdo homogéneas e que os educadores ndo sao os donos do saber
e sim mediadores da aprendizagem, da constru¢céo de conhecimento. De acordo
com (FREIRE, 1996, p.23):

“... nas condi¢des de verdadeira aprendizagem os
educandos véao se transformando em reais sujeitos
da construcdo e da reconstrucdo do saber
ensinado, ao lado do educador, igualmente sujeito
do processo. SO assim podemos falar realmente de
saber ensinado, em que o0 objeto ensinado é
aprendido na sua razédo de ser, é, aprendido pelos

educandos”.

Partindo do pressuposto que "aprender é fazer", o computador pode e

deve ser visto como uma ferramenta cognitiva que pode facilitar a estruturacéo
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do trabalho, viabilizando a descoberta, oferecendo condicdes propicias para a
construcdo do conhecimento.

Através das novas ferramentas de auxilio como os softwares
educacionais, 0s e-books o0s jogos educacionais que buscam um
desenvolvimento logico para o aluno, o psicopedagogo deve desenvolver sua
acao, englobando varios campos de conhecimentos para que a crianca tenha
uma incluséo digital prazerosa, interessante e obtenha bons resultados no seu

dia a dia escolar.

Os Recursos e a tecnologia suprindo as dificuldades na escola

Os softwares educativos podem ser aplicados de acordo com a filosofia e
a pedagogia de ensino de cada instituicdo. O ensino através do computador faz
o aluno através da maquina adquirir conceitos e conhecimentos, a abordagem

de como isso ocorre € mostrada na figura abaixo:

EMSIND E APRENDIZAGEM ATRAYES DO COMPUTADOR

Computador Computador
software software
e aluno e aluno

Num lado, o computador, atraves do software, ensina o aluno; no outro
lado, o aluno, atraves do software, “ensina” o computador.

Segundo Oliveira & Fischer (1996, p.156) o computador trabalha com
representacdes virtuais de forma coerente e flexivel, possibilitando, assim, a
descoberta e a criacdo de novas relacdes.

A sociedade geralmente atribui as instituicbes escolares a
responsabilidade na formac¢éo da personalidade do individuo e a aplicacdo das
tecnologias de informagcdo e comunicagdo na escola cria conhecimentos e

mecanismos que possibilitam sua integracéo a educagao.
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N&o se pode negar que hd um descompasso entre professores e alunos
no que se refere ao dominio da tecnologia. Para superar o “abismo tecnoldgico”
existe a necessidade da requalificacdo dos atuais professores e
psicopedagogos.

Os recursos postos a disposicéo pela tecnologia em favor da crianca que
tem dificuldade em aprender € indispenséavel nos dias de hoje.

A tecnologia ndo causa mudancas apenas no que fazemos, mas também em
nosso comportamento, na forma como elaboramos conhecimentos e 0 NOSso

relacionamento com o mundo.

Intervencao psicopedagodgica

7

A psicopedagogia € um campo do conhecimento que implica uma
integracdo entre a psicologia e a pedagogia tendo como objeto de estudo a
aprendizagem.

Podemos considerar que um dos objetivos da psicopedagogia é a
intervencgdao, ou seja, a interferencia que um profissional tanto o educador, quanto
0 psicopedagogo realiza no desenvolvimento ou aprendizagem do individuo que
pode estar apresentando problemas.

O professor com uma visédo psicopedagogica tende a ser um investigador
dos processos de aprendizagem de seus alunos, evitando que o problema de
aprendizagem leve a um fracasso escolar. Denomina-se intervencao ou atuagao
psicopedagogica as estrategias que visam a recuperacdo, por parte das
criancas, de conteudos escolares deficitarios, ou seja, sanar as deficiencias para
melhorar o desempenho pedagogico.

As dificuldades na aprendizagem séo vista como problema grave e que
precisa de uma atencéo especial ndo sé da escola, entre educadores e alunos,
mas tambem da familia, amigos e toda sociedade.

A psicopedagogia tenta operar sobre o aluno com a finalidade de
proporcionar o seu autoconhecimento, ela vé o individuo como um todo, nesta
visdo o ser humano é um eterno aprendiz, ela atua no interior do aluno ao
sensibiliza-lo para construcdo do conhecimento e desenvolvimento da

autopercepcao.
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A intervencdo psicopedagogica figura no profissional especialista em
psicopedagogia, esse atende ao ser humano em todos os apectos que o
constituem, sua acao € sempre atenta ao desenvolvimento evolutivo e educativo.

Ao psicopedagogo cabe entender como se constitui o individuo, como
este se transforma em suas diversas etapas da vida, e a forma pela qual ele
produz conhecimento e aprende.

Com o advento das ciéncias humanas, em especial a pedagogia e a
psicologia da aprendizagem surgiu a possibilidade de “intervir’ na escola e na
sala de aula em situacdes de dificuldades de aprendizagem, essa constatacao
reforca a importancia do psicopedagogo no sentido de criar condicdes de uma

aprendizagem eficaz.

O Embasamento do trabalho psicopedagdgico

Podemos considerar que um dos objetivos da psicopedagogia é a
intervencgao, a mediacao entre a crianga e seus objetos de conhecimentos. Para
VIGOTSKY (1993, p.33): “Todos os seres humanos sao capazes de aprender,
mas € nescessario que adaptemos nossa forma de ensinar”.

O desafio do psicopedagogo € se interar constantemente dos mais
recentes conhecimentos tecnologicos e ciéntificos para aprofundar suas
possibilidades de assertividade na intervencdo. Na perspectiva de Rodriguez
(2005), a intervencéao psicopedagogica é:

[...] um processo compartilhado entre os diversos
profissionais — Orientador Educacional, tutor e/ ou
professor de area, familia etc. — numa relacdo

simetrica, cada um a parti do seu saber e

contextualizado no estabelecimento escolar ( p.54).

O Psicopedagogo ajuda o desempenho pedagogico das criancas, com
ou sem transtorno de deficit de atenc&o, sua intervencdo tem como obejtivo
repassar 0s conteudos escolares e os habitos de aprendizagem, procurando
sanar as deficiéncias nestes aspectos. A preocupacdo principal da

psicopedagogia é o aprendizado do ser humano, integrando o cognitico e o
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afetivo para melhorar a capacidade do aluno de se sentir competente no seu
aprendizado.

Segundo Scoz, "a psicopedagogia estuda o processo de aprendizagem
e suas dificuldades, e numa agéo profissional deve englobar varios campos do
conhecimento, integrando-os e sintetizando-0s"(1992,p.2).

O psicopedagogo € um professor de um tipo especial que realiza a sua
tarefa de pedagogo sem perder de vista os propositos da sua atuacdo. Pensar a
escola a luz da Psicopedagogia implica sobre atuar na formacg&o do professor e
lhes dar condi¢cbes para estabelecer uma relagcéo saudavel e madura com seus
alunos.

Quando se fala da profissdo do psicopedagogo, nédo se pode deixar de
enfatizar a “influencia do professor e do ambiente escolar’” na vivencia dos
alunos.

Para o profissional de psicopedagogia, sua meta principal é contribuir
para que o aluno consiga ser um protagonista ndo s6 no espaco educacional,

mas na vida em geral.

A Educacdao especial frente &s novas tecnologias

Considerar as diferencas € colocar cada aluno diante de situacdes 6timas
de aprendizagem. As pedagogias diferenciadas aceitam esse desafio e propdem
inovacdes nas maneiras de resolver o problema. (PERRENOUD, 2000, p.95).

A acdo do psicopedagogo esta centrada na prevencao das dificuldades
escolares, ndo s6 do aluno como tambem dos educadores e demais envolvidos,
porem quando se fala em apredizagem, ndo podemos relacionar o problema
simplesmente com o aluno, pois, a aprendizagem nao é um processo individual,
ou seja, ndo depende s6 do esforco de quem aprende, mas de um processo
coletivo.

As novas tecnologias tem um papel relevante e fundamental no apoio,
reabilitacdo e estruturacao quer cognitiva, motora e emocional de individuos com
deficiéncia. Qualquer pessoa, independente de cor, raca ou religido, tem

inteligéncia e qualquer um pode usufruir das mesmas oportunidades de
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educacdo, para isso € necessario esfor¢co e utilizacdo correta dos recursos
tecnologicos.

E fundamental que se ressalte que cada indiviuo portador de
necessidades educativas especiais € um universo ainda muito desconhecido
para aqueles que organizam e criam programas educacionais.

O ato de aprender € construido através de experiencias vividas
dependendo do garu de satisfacdo que esta proporcionara. Valente (1998),
aponta que:(...) a aprendizagem é uma atividade continua, iniciando-se nos
primeiros minutos da vida e estendendo-se ao longo dela.

As inovacfes educacionais e 0s recursos atuais da tecnologia trazem
novas formas de pensar e agir, fazendo com que o individuo com deficiencia
especial busque junto com o psicopedagogo solu¢des para a dificil questdo do
problema de aprendizagem.

Os objetivos da educacéo especial sdo os mesmos da educacdo em
geral, o que difere é o atendimento, que passa ser de acordo com as diferencas
individuais do educando. Segundo o art. 58 da Lei de diretrizes e bases da
educacgdo nacional, n® 9393 de 20 de dezembro de 1996; “entende-se por
educacao especial, para os efeitos desta Lei, a modalidade de educacao escolar,
oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, para educandos

portadores de necessidades especiais”.

A Tecnologia ao dispor da pessoa com deficiéncia

A insercdo de um trabalho pedagogico apoiado no computador pode
despertar na criancga, seja ela portadora de necessidades ou nao, o interesse e
a motivacdo pela descoberta do conhecimento, a partir do mecanismo do
aprender-fazendo. A informatica e o computador sdo grandes aliados do
portador de necessidades especiais.

O portador de necessidades especiais pode encontrar no computador
um leque maior de opcles do que as oferecidas pela escola. A interacdo do
computador com a pessoa com deficiéncia representa um passo a frente no que

diz respeito & educacao, a tecnologia tambem é desenvolvida para ajudar e
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facilitar a vida de quem mais precisa de quem vive com certas limitacdes e

felizmente hoje ja existem muitas com esse proposito.

Segundo estimativas da Organizacao das Nac¢des Unidas — ONU, as
pessoas portadoras de deficiéncias representam 10% da popolagdo mundial.
Esse percentual pode ser mais elevado quando se trata de paises, como o Brasil,
onde as condi¢des socioeconomicas da populacdo sédo precarias. O respeito as
diferencas devem estar presentes no cotidiano escolar, os individuos que
possuem deficiéncias motoras, cognitivas ou sensoriais trazem consigo um
histérico de exclusdo e preconceito muitas vezes ndo encontrando

oportunidades de aprendizagem nas escolas.

Consideragoes finais

Este trabalho consiste em apresentar a utilizagcdo das novas tecnologias
e suas ferramentas como uma das alternativas para diminuir as dificuldades de
aprendizado do aluno. As ferramentas tecnoldgicas ja estdo inseridas no dia a

dia do aluno na escola e é normal sentir dificuldade no primeiro contato, mas
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com as novas tecnologias aliadas a educacao bons resultados tem-se alcancado
na conquista de novos saberes. O uso de revistas eletrbnicas, quadro digital, a
internet, os e-books, dvdteca, midias digitais, bibliotecas virtuais, dentre outros
sdo meios colocados a disposi¢ao dos alunos e séao recursos fundamentais, com
a utilizacao da tecnologia a seu favor, amplia seus conhecimentos diminuindo as
dificuldades de aprendizagem.

Tudo isso faz com que a intervencao psicopedagdgica tenha um carater
préprio, tenha caracteristicas especificas e metas pré-estabelecidas, por isso a
necessidade de compreendermos sua natureza e aprendermos a elaborar
estratégias para realiza-la de modo competente e adequado.

Essa constatacédo reforca a importancia do psicopedagogo que busca
melhoria do processo de aprendizagem, desenvolvendo um trabalho integrado
professor-psicopedagogo-escola no sentido de melhorar e desenvolver a pratica

educativa.
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ANALISE DOS DOCUMENTOS OFICIAIS ACERCA DO ENSINO
DO DESENHO GEOMETRICO

Marcos Paulo Martins Ferreira

RESUMO
Neste trabalho faremos uma analise dos documentos oficiais que regem e

norteiam as acdes e as atividades na educacao basica iniciando pela Lei de
Diretrizes e Bases (LDB) nas suas trés versdes e os Parametros Curriculares
Nacionais (PCN) no tocante ao ensino da Matematica passando pelos
documentos da Secretaria de Estado da Educacédo de Sao Paulo como, guias
curriculares, proposta curricular e matrizes curriculares.

Palavras-chave: Desenho Geométrico, Geometria, Matematica, Educacdo

Basica.

Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB)

A primeira Lei de Diretrizes e Bases foi publicada em 20 de dezembro de 1961
pelo presidente Jodo Goulart, com 120 artigos, depois de o projeto ter sido
enviado pelo Poder Executivo ao Poder Legislativo no ano de 1948, isto €, treze
anos depois, com essa demora na promulgacao a referida lei se apresentou um
tanto quanto desatualizada, mas cumprindo seu papel regulador da educacéo
brasileira. A Lei de Diretrizes e Bases foi criada para definir e regular o sistema
de educacao brasileiro com base nos principios presentes na Constituicdo e
também colocar diretrizes para a educacdo a fim de formar cidaddos que
compreendessem seus direitos e deveres, que respeitassem a dignidade
humana entre outras finalidades, classificou os niveis de ensino em Ensino
Primario determinado pelas quatro séries iniciais, em Ensino Secundario que era
composto por dois ciclos: o Ginasial com quatro séries em continuacdo ao
primario, e o Colegial com as trés ultimas séries. Trouxe como principais
mudancas a possibilidade de acesso ao nivel superior para os alunos formados
no ensino técnico e a criagdo do Conselho Federal de Educacdo e dos
Conselhos Estaduais de Educacéo para controlar o sistema brasileiro de

educacdao, e ainda atribuir ao Estado a obrigacdo de assegurar a educacao a
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todos, também tornou obrigatério o ensino primario a partir dos sete anos de
idade.

A segunda Lei de Diretrizes e Bases foi publicada em 11 de agosto de 1971, com
88 artigos, com a finalidade de atualizar a anterior revogando alguns artigos e
trazendo algumas alteragdes. Ja no inicio identificamos a alteracdo da
classificacdo do Ensino Primario e Ensino Secundario para 1° e 2° Grau, ficando
0 1° Grau com o Ensino Primério e com o Ginasial, isto €, com as oito primeiras
séries e 0 2° Grau com o Colegial, isto é, as trés ultimas séries, e definiu o
curriculo comum nacional incluindo as disciplinas obrigatérias, como a Educacgéo
Moral e Civica, a Educacédo Fisica e Programa de Saude, escolhidas pelo
Conselho Federal de Educacao, ocasido que, segundo Zuin (2002) a disciplina
Desenho Geométrico tornou-se optativa da parte diversificada.

A terceira e vigente Lei de Diretrizes e Bases foi publicada em 20 de dezembro
de 1996, com 92 artigos, reafirmando o direito a educacdo, garantido na
Constituicdo, com a finalidade de reestruturar o sistema brasileiro de educacao
com regulamentacbes para a formacdo de professores, gestdo escolar e
composi¢do do curriculo, trazendo uma profunda mudanca no sentido de uma
maior participacdo da sociedade civil nos mecanismos de controle do sistema de
ensino em detrimento as articulagbes entre Senado e MEC que nado havia
participagdo popular, com a finalidade de implantar nas escolas publicas a
gestdo democrética. Mais uma vez foram modificadas as denomina¢des dos
niveis de ensino de 1° e 2° Grau para Educacao Béasica que passou a abranger
também a Educacao Infantil além do Ensino Fundamental e do Ensino Médio,
outra alteracao trazida por esta lei foi a ampliacéo para 200 dias anuais de efetivo
trabalho escolar que nas versdes anteriores era somente 180 dias.

Destacamos que as publicacGes dessas leis tiveram como influéncia o contexto

by

histérico, social e econémico que apresentava a necessidade de adequacdo a

([N

realidade vivida em cada época. Notamos que nas trés versdes a educacao
encarada como formacéo para o trabalho e esta fortemente presente. Notamos,
também, que desde a segunda versao a lei contempla o Ensino Técnico.

Parametros Curriculares Nacionais (PCN)
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Iremos analisar os Parametros Curriculares Nacionais com o objetivo de verificar
como se apresenta a expectativa de aprendizagem do aluno em relacdo a
disciplina de Matemética, particularmente em Geometria e Desenho Geomeétrico.
Essa analise serd realizada sempre com o foco nas disciplinas em questéao.
Diante de muitas discuss6es em relacédo a Educacdo Matematica que aconteceu
no Brasil e em outros paises tornou-se inevitavel a adequacédo do trabalho
escolar a uma nova realidade, a presenca da Matematica em diversos ramos de
atividade da sociedade, de forma que o curriculo de Matematica no Ensino
Fundamental passou por andlises e revisdes com a finalidade de se adequar a
essa hova realidade. Assim, para atingir estes objetivos procurou se aproximar
a Matematica trabalhada na sala de aula a Matematica sob o ponto de vista de
estudiosos e pesquisadores. Mas, mesmo diante das discussdes sobre o
assunto as reformas propostas ndo contemplaram o que viria a ser um grande
problema: os alunos nao tinham condi¢des de alcancar o que era proposto, mais
especificamente aqueles das séries iniciais do Ensino Fundamental, pois o
ensino se ateve mais nas formalizacdes do que nas questbes praticas. A
linguagem da teoria dos conjuntos, por exemplo, prioriza o uso de simbolos e a
sua terminologia complexa dificulta o aprendizado do calculo aritmético, da
Geometria e suas medidas e topicos a estes relacionados.

O movimento Matematica Moderna que foi difundido entre as comunidades
escolares, principalmente através dos livros didaticos, exerceu grande influéncia
sobre a Educacdo Matemética durante muito tempo no Brasil, somente depois
de verificada as inadequacfes de alguns principios basicos e das distor¢des e
exageros apresentados veio perder essa influéncia.

Em 1980, o National Council of Teachers of Mathematics (NCTM) dos Estados
Unidos da América propbs sugestdes para o ensino de Matematica no
documento “Agenda para Ag¢ao”. Nesse documento o0 ensino da Matematica
tinha como destaque o foco na resolucao de problemas, nele também continha
a percepcéo da relevancia de aspectos sociais, antropoldgicos, linguisticos, além
dos cognitivos, na aprendizagem da Matematica que deu novos rumos para as
discusso6es do curriculo.

Desde entdo ocorreram reformas nos curriculos em todo o mundo, influenciadas
por essas ideias. As propostas de reformas no periodo de 1980 a 1995, em
diferentes paises, apontaram pontos de concordancia, como:
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e Encaminhamento do ensino da Matematica para a conquista de
competéncias basicas que o cidadado necessita e ndo apenas direcionada
ao preparo para prosseguimento dos estudos;

e Importancia de o aluno ser protagonista na construcdo do seu
conhecimento;

e Exploragdo da Matematica como o foco na resolucdo de problemas,
partindo de problemas da realidade do cotidiano encontrados também em
outras disciplinas;

e Importancia de se trabalhar com uma maior gama de contetdos ja no
ensino fundamental, por exemplo, elementos de estatisticas,
probabilidade e combinatoria, para atender a demanda social que sugere
a necessidade de abordar esses assuntos;

e Necessidade de fazer com os alunos entendam a importancia da
utiizacdo das tecnologias e acompanhar sua permanente
atualizacao.

A discussdo dessas ideias no Brasil fez com que algumas fossem

introduzidas nas propostas curriculares das Secretarias de Estado e

Secretarias Municipais de Educacéao, ocorrendo experiéncias bem-sucedidas

gue comprovam sua produtividade. Contudo, ainda se percebe a insisténcia

do trabalho com a linguagem da teoria dos conjuntos nas séries iniciais, a

formalizac&do precoce de conceitos e o predominio absoluto da Algebra nas

séries finails e pouca aplicagdo pratica da Matematica no Ensino

Fundamental.

O ensino da Matematica no Brasil tem enfrentado muitos obstéculos, entre

eles estdo: a falta de formacdo profissional qualificada, as péssimas

condicOes de trabalho, a auséncia de politicas educacionais efetivas e as
interpretacdes equivocadas de concepcgdes pedagogicas.

Porém, existem muitos trabalhos empreendidos para que essa situacéo seja

revertida, alguns com bastante sucesso como, por exemplo, escolas que tém

elaborado seus projetos contemplando as necessidades e interesses da
comunidade, além de professores que tém a iniciativa de buscar novos

conhecimentos assumindo uma atitude de permanente reflexdo para
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desenvolvimento de novas praticas pedagdgicas, mais eficazes, para ensinar
a Matemaética.

Concomitante a esses trabalhos, algumas universidades, secretarias de
educacéo e outras instituicbes tém trabalhado na confecgcédo de materiais de
apoio a prética do professor, embora essas iniciativas sejam de grande valia
para o ensino da Matematica, elas ndo atingiram a grande maioria dos
professores e por isso ndo conseguiram alterar o quadro desfavoravel
caracterizado no Brasil.

Outro problema que compromete a qualidades das aulas de Matematica € a
interpretacdo equivocada de concepc¢bes pedagoégicas que distorcem as
ideias inovadoras que aparecem em diferentes propostas. Por exemplo, o
uso do método com foco na resolucdo de problemas, na maioria dessas
novas propostas, tendo sido usado de modo equivocado em forma de listas
de problemas cuja resolucdo depende exclusivamente da escolha de
técnicas ou de formas de resolucdo memorizadas pelos alunos, em paralelo
ao ensino tradicional.

Outro aspecto que prejudica o ensino da Matematica é a concepcéo linear,
gue faz com que, ao se definir qual sera o ponto de partida para o ensino de
um contetdo se considere os chamados fundamentos, o que nem sempre é
a melhor opcéo, como no caso da Geometria que geralmente se inicia com
as nogoes de “ponto, reta e plano”, nogdes estas que demandam muita
abstracdo, além de dificilmente se ligarem aos conhecimentos anteriores da
vida do aluno.

O que também é observado pelos Parametros Curriculares Nacionais em
termos escolares é que, por vezes, 0s conteudos matematicos séo tratados
isoladamente e apresentados em um Unico momento, e quando ocorre de
serem retomados € apenas para dar suporte para 0 ensino de um novo
conteudo. As recomendacOes feitas aos professores € que os conteudos
sejam selecionados de forma que a cada novo contetdo seja retomado o que
ja foi trabalhado anteriormente, sendo desenvolvidos por etapas ao decorrer
do curso sempre se fundamentando e atrelando as experiéncias vividas pelo
aluno para que se construa significado para ele.

Outra questdo verificada é a distorcdo no entendimento do conceito de

contextualizacdo, pois ao se trabalhar apenas com situagcdes que se julgue
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fazer parte do cotidiano do aluno buscando dar significado aos conteudos
estudados deve-se lembrar de que esses significados também podem ser
explorados em outros conteddos dentro da prépria Matemética, caso
contrario contetdos importantes serdo descartados por serem julgados sem
interesse para os alunos ou por que nado fazem parte de sua realidade.
Desse modo verificamos que no ensino de Matemética existem problemas
novos e antigos a serem solucionados, trabalho que requer muita dedicacéo
e fazer com que as inten¢gbes anunciadas nas diretrizes curriculares sejam
efetivamente colocadas em pratica e que, na necessidade, se incluam novos
elementos na pauta de discussfes que este documento procura contemplar.
Também é discutida nos Parametros Curriculares Nacionais a selecdo do
contetdo de forma a contemplar o desempenho das fungbes béasicas do
cidadao brasileiro.

Atualmente existe consenso no que diz respeito a composicao dos curriculos
de Matematica para o Ensino Fundamental que devem contemplar o estudo
dos numeros e das operacdes, no campo da Aritmética e da Algebra, o
estudo do espago e das formas, no campo da Geometria, e 0 estudo das
grandezas e das medidas que permite a interligacdo entre os campos da
Aritmética, da Algebra e da Geometria. Diante da necessidade cotidiana da
sociedade de tratar as informac¢des que recebe como os dados estatisticos,
as tabelas e os gréficos, se verifica que a inclusdo dos contetdos relativos a
probabilidade e a combinatéria ao curriculo é imprescindivel.

O estudo do espaco e da forma é muito importante e necessario, pois se
trabalha s6 conceitos geométricos que constituem parte importante do
curriculo de Matemética do Ensino Fundamental, desenvolvendo no aluno
um tipo de pensamento que lhe permite compreender, descrever e
representar, de forma organizada, o mundo em vive.

A Geometria € um assunto que propicia o trabalho com situagcdes-problema,
gue costuma despertar, naturalmente, o interesse do aluno, esse trabalho
com nogdes geométricas ajuda na aprendizagem do conteudo de niumeros e
medidas, estimulando no aluno a observacao e a percepcao de semelhancas
e diferencas.

Nesse trabalho com espaco e forma entende-se que o professor de

Matematica utilize em suas aulas situacbes em que necessite das
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construcbes geométricas com régua e compasso, buscando verificar as
propriedades das figuras por meio da visualizacdo, além de outras relagdes.
O estudo de temas geométricos possibilita ainda a exploracdo de
interessantes aspectos histdricos uma vez que sabemos que a Geometria é
um dos ramos mais antigos da Matematica e que se desenvolveu em funcéo

das necessidades humanas.

Guias Curriculares para as Matérias do Nucleo Comum do
Ensino do 1° Grau, Proposta Curricular para o Ensino de
Matematica 1° Grau e Ensino Fundamental, e Curriculo do
Estado de Sdo Paulo — Matematica e suas Tecnologias.

A analise desses documentos tem a finalidade de verificar como se apresenta
e em que fase do ensino é proposta a disciplina de Desenho Geométrico no
Ensino Fundamental. Inicialmente analisamos os Guias Curriculares para as
Matérias no Nucleo Comum do Ensino do 1° Grau, em seguida analisamos a
Proposta Curricular para o Ensino de Matemética, que passou a ser por
disciplina nas edicdes de 1988, de 1991 e a de 1997 que foi Ultima desse
documento, e por ultimo o Curriculo do Estado de Séo Paulo — Matematica e
suas Tecnologias.

Guias Curriculares do ano de 1975 foi o primeiro documento que
analisamos e constatamos que o Desenho Geométrico era topico integrante
a ser abordado na 62 série do 1° Grau dentro da area de Geometria.

Abaixo a capa e a pagina dos Guias Curriculares citando Desenho
Geomeétrico (Construgdes Geométricas) como assunto a ser abordado na 62

série.

Marcos Paulo Martins Ferreira
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Figura 1: Capa dos Guias Curriculares de 1975.

Marcos Paulo Martins Ferreira



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

6 ~ SERIE

GEOMETRIA INTUITIVA E CONSTHUGOES GEOMETRIC
AS

OBJETIVOS:

. Estabelecer a relag@o de
. _congruéncla de segmentes da reta e de congrudncia de angulos.
- Relacicnar &ngulos detarminados Por duas paralelas @ uma transwersal
. Adquirir habilid ’
au ahbilidadas no uso do “ompassc, régua, esquadro e transferidor.

CONTEUDO OBIETIVDS OBSERVACOES
1. NOGAD DE TFANS- « Relaciona i -
FORMACAC. tranafarmacin .-_-oéi;-.‘.’: n:::rl:?nx:au.“

- Saber gue a iscmatra &
un tigo de
tr o= Mo rm oo i -
tancias, s COnSewwa &g adis-

- Reconhecer figuras congruenstes comc
figuras que se corresosoadarnm FOr wma
Isometria.

2. CONGRUENCIA DE
& os oEe Construir a O L
. Mantificar a congru@incia de Segmen-
tos como uma relacio de equivaléncia
A, CONGRUEMNC LA DE - i
et Construlr Aagulos congruantes.

- Feconhscer a congrudnoia o Angulos
como wma relagiio de esuivadncie.

2. RETAS FERPEMNDI- - FReconheces rems parpandicuanres co-
CULARES. mo  retas secantes que determinam
quairoe aAnguos congreentes.
. Asspciar a nogdo de aAngulo relo com i
a de ratas perpendiculares.

5. MEDIDA DE Ay . Saber o que & o grar, & mias & o
GULG, BBQUNCO.

- Efetvar calculos simples ervolvenco
estas wnidades.
- Empregar um transferidor paa medir
BEngulos.
- WROSr & rar ar Amgulos re-
tow, agudos 8 obtusos.
o AMguy (=
LOS EsSPe- . Reconhecer representar & rdacicnar:
— b
— SBngulios complamentares;
— amguios adEcentss; I
— anguios conseutivos;
— firoulbos ocposios oDelos welrtizees.

Figura 2: Pagina 223 dos Guias Curriculares.

Da andlise da Proposta Curricular para o Ensino de Matematica de 1988 (32
edicdo) pudemos verificar, primeiramente, que as propostas ja estavam
separadas por disciplinas, diferentemente dos Guias Curriculares que as
propostas para todas as disciplinas constavam em um Unico documento,
verificamos ainda que as constru¢cdes geométricas também estavam propostas
na 62 série do 1° Grau dentro da area de Geometria, apresentamos a seguir a
figura da capa do referido documento, a figura da contracapa onde consta 0 ano

da emissdo, e também a figura da pagina que consta a propositura das

construcdes geométricas na 62 série.

Marcos Paulo Martins Ferreira



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

PROPOSTA CURRICULAR
PARA O ENSINO DE MATEMATICA
17 GRAU

51:373.3:371.214

LT

B001327;

PROPOSTA CURRICULAR PARA O ENSINO DE MATEMATICA -

Figura 3: Capa da Proposta Curricular de 1988
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DE MATEMATICA — 1.° GRAU

3.° edigéo

Elaborag#o:

Antonio Migue! — (Assessor) — UNICAMP
Marilia Barros de Aimeida Toledo — CENP
Mério Magnusson Jr. — CENP

Nilson José Machado — (Assessor) — USP
Regina Maria Pavanello — CENP

Roberto Barbosa — CENP.

Ruy Cesar Pietropaolo — CENP

Suzana Laino Céandido - CENP

Vinicio de Macedo Santos — CENP
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1988

.

. Cédigo:_8{
CRE Mario Cavas

Figura 4: Contracapa da Proposta Curricular de 1988
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6.2 SERIE

NUMEROS

MEDIDA GEOMETRIA

Numeros inteiros:

A nocao de nimero inteiro; soma algébrica.

Compar_acéo, ordenacao e representacao geométrica dos nameros inteiros.
Operagbes com nimeros inteiros.

Numeros racionais:
A nocdo de numero racional relativo.
Comparacéo. ordem e representacao geométrica.

Operacgoes, adigdo, subtragao, multiplicacao, divisao, potenciagao e radiciagao.

Propriedades das operagoes.

Calculo literal:
Nocdes de calculo literal.
Soma algébrica e expressoes algébricas.
Multiplicagcées de expri algébricas.
Divisdo de mondmios.
Divisao de polinémios por monémios.

Circunferéncia e angulo:

Conceito de angulo.
Classificacao dos angu-
los quanto a medida.
Classificacao dos trian-
gulos quanto & medida

Medidas de angulos. de seus angulos inter-

O grau e seus submulti- nos.

plos. Perpendicularismo entre
retas e entre segmentos
dereta.-

Perpendicularismo entre
retas e planos.
Bissetrizde um angulo.
Angulos adjacentes e

opostos pelo vértice.
Comprimento de uma P D

circunferéncia e de ar-

cos de circunferéncia. Angulos formados por

retas coplanares corta-
das por uma transversal.

Verificacao experimental
e demonstracao do teo-
rema da soma das medi-
das dos angulos internos
de um triangulo.

Soma das medidas dos
angulos internos de um
poligono convexo.

Poligono regular:
Nocéao de poligono regu-
lar =

Constru¢do de poligo-
nos, com auxilio de re-
gua e transferidor.

Construcgao de poligonos
regulares com régua e
transferidor (usando a
medida do angulo inter-
no) ou com régua, com-
passo e transferidor (u-
sando a circunferéncia
circunscrita a ele).

23

Figura 5: P4gina 23 da Proposta Curricular de 1988.
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Analisamos também a 42 edicdo publicada no ano de 1991 deste documento e
constatamos que nao houve alteracdo em relacdo ao contetdo das construcdes
geométricas, conforme mostra a figura da pagina 95 da referida edicao.

Os conte@dos a serem desenvolvidos na 62 série s3o:

NOMEROS

MEDIDA

GEOMETRTA

Nimeros inteiros:

A nogdo de nlmero inteiro: soma algebrlca.
Comparagao, ordenac@o e representacao geométri-
ca dos_numeros inteiros.

Operagées com nimeros inteiros.

NGmeros _racionais:
A nogao de numero racional relatlvo.
Comparagao, ordem e representagao geometrlca.
Operagoes ad19ao, subtragao multlpllcagao, di
visao, potenciacao e rad1c1a;ao.
Proprledades das operagoes.

Calculo literal:
Nogoes de calculo literal.
Soma algebrlca e expressoes algebrlcas.
Multlgllcagoes de expressoes algébricas.
Divisao de monomios.
Divisdo de polinomios por mondomios

Medidas de angulos.

0 grau e seus submilti

plos.

Comprimento de uma cir-
cunferencia e de arcos
de circunferencia.

Circunferéncia e angulo:

Conceito de angulo
Cla551f1cagao de angulos
quanto a medida.
C13351f1cagao dos trian-
gulos_quanto 3 medida de
seus angulos internos.
Perpendicularismo entre
retas e entre segmentos
de reta.
Perpendicularismo entre
retas e planos.
Bissetriz de um angulo.
Angulos adjacentes e opos
tos pelo vertice.

Angulos formados por re-
tas coplanares cortadas
por uma transversal.

Verificagao experimental
e demonstragdo do teore-
ma da soma das medidas
dos angulos internos de
um triangulo.

Soma das medidas dos an-
gulos internos de um po-
1igono convexo.

Poligono regular:

Nocdo de poligono regu-
1A

Construgao de poligonos,
com auxilio de regua e
transferidor.

Construgao de pollgonos
regulares com regua e
transferidor (usando a
medida do angulo inter-
no) ou com regua, compas
so e transferidor (usan-
do a circunferéncia cir-
cunscrita a ele).

-95—

Figura 6: Pagina 95 da Proposta Curricular de 1991
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Na 52 edicdo, que saiu em 1997 apds a promulgacédo da terceira versao da Lei
de Diretrizes e Base (LDB), também ndo houve mudanca em relacdo ao
contetdo em questdo (Desenho Geométrico/construcdes geométricas), apesar
da alteracao da denominacéo do sistema de ensino de 1° e 2° Grau para Ensino
Fundamental e Médio, respectivamente, a proposta manteve-se inalterada,

conforme consta na figura abaixo, da pagina 95 da edicéo citada acima.

Os contelidos a serem desenvolvidos na 62 série sio:

NOMEROS

MEDIDA

GEOMETRIA

Nimeros inteiros:

A nogao de nimero inteiro: soma algébrica.
Comparagao, ordenacdo e representacao geométri-
ca dos_numeros inteiros.

Operagoes com numeros inteiros.

Nimeros_racionais:
A nogao de nimero racional relativo.
Comparggao, ordem e representacao geométrica.

Operagoes: adicao, subtracdo, multiplicacao, di

visao, potenciacao e radiciacao.
Propriedades das operacoes.

Calculo literal:
Nogoes de calculo literal.
Soma algébrica e expressoes algSbricas.
Multiglica;oes_de expressoes algébricas.
Divisao de monomios. =
Divisao de polinomios por mondmios

Medidas de angulos,
O grau e seus submulti
plos.

Comprimento de uma cir-
cunferencia e de arcos
de circunferencia.

Circunferéncia e angulo:

Conceito de angulo.
Classificacao de angulos
quanto a medida.
Classificagao dos trian-
gulos_quanto a medida de
seus angulos internos.
Perpendicularismo entre

retas e entre segmentos
de reta.
Perpendicularismo entre

retas e planos.
Bissetriz de um angulo.
Angulos adjacentes e opos
tos pelo vertice.

Angulos formados por re-
tas coplanares cortadas
por uma transversal.

Verificacdo experimental
e demonstragao do teore-
ma da soma das medidas
dos angulos internos de
um triangulo.

Soma das medidas dos an-

gulos internos de um po-
T

ligono convexo.,

Poligono regular:

Nogdo de poligono regu-

Tam

Construgdo de poligonos,

com auxilio de régua e
transferidor.

Construcao de poligonos
regulares com régua e
transferidor (usando a

medida do angulo inter-
no) ou com régua, compas
so e transferidor (usan-
do a circunferencia cir-
cunscrita a ele).

=G5 —

Figura 7: Pagina 95 da Proposta Curricular de 1997
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Finalizando a pesquisa sobre o curriculo de Matemética, analisamos o
documento denominado Curriculo do Estado de S&o Paulo — Matematica e suas
Tecnologias, lancado em 2010 e que estd vigente, que também propde a
abordagem das constru¢des geométricas na 62 série do Ensino Fundamental. A
seguir apresentamos a figura da capa e a figura da pagina 59 desse documento
onde consta a propositura do tépico em questdo, com uma diferenca em relacéo
aos documentos anteriores, pois esse documento especifica em que fase do ano

letivo se deve abordar esse conteldo, no caso, o 2° bimestre.

DO ESTADO DE SAO PAULO N

4 LITICA

E SUAS TECNOLOGIAS

ENSINO FUNDAMENTAL = CICLO Il E ENSINO MEDIO

Figura 8: Capa do Curriculo de Matematica de Sdo Paulo
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Curriculo do Estado de S&o Paulo

6? série/72 ano do Ensino Fundam ntal

Conteudos

Numeros

Sistemas de numeracao

e Sistemas de numeracdo na
Antiguidade

¢ O sistema posicional decimal

NuUmeros negativos
e Representacao

e Operacoes

Numeros racionais
~ » Representacdo fracionaria e decimal

e Operacdes com decimais e fracoes
(complementos)

Habilridgdesi

Compreender o funcionamento de sistemas
decimais e ndo decimais de numeracao e
realizar célculos simples com poténcias

Compreender a relacao entre uma fracéo

e a representacao decimal de um ndmero,
sabendo realizar de modo significativo as
operacoes de adicao, subtracdo, multiplicacéo
e divisdo com decimais

Saber realizar operacoes de adicao,
subtracao, multiplicacéo e divisao de
fracdes, compreendendo o significado das
operacoes realizadas

Compreender o significado dos nimeros
negativos em situacdes concretas, bem
como das operacdes com negativos

Saber realizar de modo significativo as
operacoes de adicao, subtracao,
multiplicacao e divisdo de nimeros negativos

Geometria

Geometria
| o Angulos
. Poligonos
| o Circunferéncia

| e Simetrias

actre

& | » Construgbes geométricas

e Poliedros

Compreender a ideia de medida de um
angulo (em grau), sabendo operar com
medidas de angulos e usar instrumentos
geométricos para construir e medir angulos

Compreender e identificar simetria axial e
de rotacdo nas figuras geométricas e nos
objetos do dia a dia

Saber calcular a soma das medidas dos
angulos internos de um triangulo e estender
tal calculo para poligonos de n lados

Saber aplicar os conhecimentos sobre a
soma das medidas dos angulos de um
triangulo e de um poligono em situacoes
praticas

Saber identificar elementos de poliedros
e classificar os poliedros segundo diversos
pontos de vista

e Saber planificar e representar (em vistas)

figuras espaciais

Matematica

Figura 9: P4gina 59 do Curriculo de Matemética de Sao Paulo
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Desta analise depreende-se que o conteudo de Desenho Geométrico esta
presente em todas as versoes das Propostas Curriculares na 62 série do Ensino
Fundamental com a devida correspondéncia enquanto denominagdo dos

sistemas de ensino.

Quadros Curriculares/Matrizes Curriculares

Para que pudéssemos realizar essa analise buscamos documentos em algumas
escolas estaduais da cidade de Itaguaquecetuba, que esta situada na Grande
Sao Paulo, mas por se tratarem de documentos muito antigos conseguimos
somente que trés escolas nos fornecesse, as demais escolas que solicitamos
ndo nos concedeu com o argumento de nado té-los mais em seus arquivos. As
escolas que nos forneceram as matrizes curriculares sdo: a E. E. Eugénio
Victorio Deliberato, a E. E. Homero Fernando Milano e a E. E. Kakunosuke
Hasegawa.

Dessa forma iniciamos por analisar as matrizes das trés escolas no ano 1986
onde ainda consta a disciplina de Desenho Geométrico como componente do
quadro curricular na parte diversificada com duas aulas nas 72 séries e duas
aulas nas 82 séries do 1° Grau como se verifica nas figuras dos documentos

abaixo.

Da Escola Estadual Eugénio Victorio Deliberato:

Marcos Paulo Martins Ferreira
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Figura 10: Quadro Curricular de 1986 da E. E. Eugénio V. Deliberato.
Da Escola Estadual Homero Fernando Milano:
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Figura 11: Quadro Curricular de 1986 da E. E. Homero F. Milano.

Da Escola Estadual Kakunosuke Hasegawa:
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Figura 12: Quadro Curricular de 1986 da E. E. Kakunosuke Hasegawa

Esses documentos segundo informacdo que constam nos registros dessas
escolas estiveram vigentes no periodo de 1986 a 1988.

A partir do ano de 1989 passou a constar nos Quadros Curriculares somente a
nomenclatura Desenho como atividade n&o mais como disciplina, ocasido em
gue essas aulas passaram a ser ministradas pelos professores de Educacéo
Artistica o que trouxe a perda do foco nos conceitos geométricos que eram
trabalhados anteriormente nas referidas aulas. Essa alteragdo nos Quadros
Curriculares pode ser vista logo na sequéncia nas figuras abaixo. (Esses

Quadros Curriculares tiveram vigéncia de 1989 a 1991).

Da Escola Estadual Eugénio Victorio Deliberato:
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Figura 13: Quadro Curricular de 1989/1990/1991 da E. E. Eugénio V. Deliberato.

Da Escola Estadual Homero Fernando Milano:
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Figura 14: Quadro Curricular de 1989 da E. E. Homero F. Milano.

Da Escola Estadual Kakunoseuke Hasegawa:
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Figura 15: Quadro Curricular de 1989 da E. E. Kakunosuke Hasegawa
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O Desenho permaneceu, ainda como atividade, como componente do Quadro

Curricular até o ano de 1993, pois em 1994 desapareceu de vez do curriculo do

ensino de 1° Grau, onde passou a constar a Lingua Estrangeira como atividade,

como mostra, a seguir, o Quadro Curricular

de 1994 da Escola Estadual

Kakunosuke Hasegawa. Salientamos que a Lingua Estrangeira Moderna saiu da

parte comum e passou a integrar a parte diversificada tendo suas duas aulas

dividas entre Lingua Portuguesa e Matematica.
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Figura 16: Quadro Curricular de 1994 da E. E. Kakunosuke Hasegawa.
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Hoje, os Quadros Curriculares se chamam Matrizes Curriculares e desde 1994
ndo houve mais Desenho Geométrico nem Desenho em sua composicao, e
abaixo se verifica as Matrizes Curriculares vigentes das escolas:

e E. E. Eugénio Victorio Deliberato

SECRETARIA DA EDUCACAO DO ESTADO DE SAO PAULO

Secretaria Escolar Digital 2ut20t5
Detalhar Matriz Curricular
Matriz Curricular =

Ano Letive: 2015

[Data Inicio: (2022015 Data Fim: 22122015

Diretoria:

Escola:

Tipo de Engino:
Fundamento Legal:
Periodo:

Carga Horaria:
Médulo:

Quadro de Aula

m_

1100 - LINGUAPORTUGUESA
1813- ARTE
1800 - EDUCACAC FISICA

2700 - MATEMRTICA

2500 - CIENCIAS FISICAS E BIOLOGICAS

Z200 - HISTORIA
2100 - GEOGRAFIA

1400 - LINGUAESTRANGEIRAINGLES

Figura 17: Matriz Curricular de 2015 da E. E. Eugénio Victorio Deliberato

MAQUACGUECETUBA

EUGENIO VICTORIO DELIBERATO

ENSINO FUNDAMENTAL DE 9 ANOS - Ciclo |l - Ancs Finals
Resclugio SE r® 81, de 16-12-2011 ANEXD Il

DIURNO

1200

40 semanas

Base Nacional Comum
Base Nacional Comum
Base Nacional Comum
Base Nacional Comum
Base Nacional Comum
Base Nadienal Comum
Base Nacional Comum

Parte Diversificada

e E. E. Kakunosuke Hasegawa

N & B 2@ N NG

Quantidade de Aulas

-]

(IS S - SR

T A - T S R

M s e s D N NG

SECRETARIA DA EDUCACAO DO ESTADO DE SAO PAULO
Secretaria Escolar Digital

Detalhar Matriz Curricular

231172015

Matriz Curricular

Ano Letive: 2015

Data Inicioc 02022015 Data Am: 21122015

Diretoria:

Escola:

Tipo de Ensino:
Fundamento Legal:
Periodo:

‘Carga Horaria:
Médulo:

Quadro de Aula

Disciplina

1100 - LINGUAPORTUGLUESA
1813-ARTE
1900 - EDUCACAD FISICA

2700 - NKTENATICA

2500 - CIENCIAS AISICAS E BIOLOGICAS

2200 - HISTORIA

2100 - GEOGRAFA

1400 - LINGUAESTRANGEIRAINGLES

Figura 18: Matriz Curricular de 2015 da E. E. Kakunosuke Hasegawa.
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Diante desta analise observa-se que gradualmente o Desenho Geométrico foi
perdendo sua importancia e lugar na educacao brasileira, pois, primeiramente
essa disciplina passou, em 1971 com a publicacdo da segunda Lei de Diretrizes
e Bases (LDB), a ser optativa da parte diversificada, como observou Zuin (2002),
depois em 1989 ainda na parte diversificada passou a ser denominada somente
como Desenho e as aulas passaram a ser ministradas por professores de
Educacdo Artistica perdendo seu enfoque geométrico até chegar em 1994
gquando nao constou nos Quadros Curriculares para que pudesse constar outra
disciplina, no caso, Lingua Estrangeira Moderna que cedeu suas duas aulas para
Lingua Portuguesa e Matematica.

No capitulo cinco, que vem na sequéncia, trataremos dos softwares de
Geometria Dindmica que sao utilizados como recurso pedagdgico para 0 ensino
da Geometria e do Desenho Geométrico, apresentando quatro deles e

mostrando suas ferramentas e funcionalidades através de exemplos.

CONSIDERACOES FINAIS

Da analise dos documentos oficiais observamos que o Desenho Geométrico esta
proposto, em todas as versdes das propostas curriculares, na 62 série do Ensino
Fundamental e, além disso, até o ano 1988 pontuava como disciplina da matriz
curricular e no periodo de 1989 a 1993 passou a ser denominada Desenho ndo
mais como disciplina, mas como atividade e as aulas passaram a ser ministradas
por professores de Educacéo Artistica perdendo seu foco geométrico e a partir
de 1994 ndo fez mais parte da Matriz Curricular, trazendo aos alunos um prejuizo
por ndo terem mais contato com esse contetdo e, mesmo sendo oficialmente
proposto na 62 série do Ensino Fundamental observou-se, por meio desta
pesquisa, que ndo € abordado o conteudo de Desenho Geométrico. Em
conversas informais com alguns professores de Matematica, detectamos como
um dos motivos pelo qual ndo abordam o referido contetdo € o temor dos alunos
se machucarem entre si com 0 compasso, pois teriam que solicitar que 0s
mesmos 0 levassem para utilizacdo nas atividades nas aulas e para esses
professores o compasso pode se tornar em um instrumento potencialmente

perigoso nas maos dos alunos.
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A GESTAO ESCOLAR DEMOCRATICA E PARTICIPATIVA

Maria Helena Magri da Silva

RESUMO

A educacdo € um processo social colaborativo que demanda a
participacdo de todos da comunidade escolar, os pais e a sociedade em geral,
e, Com isso, ocorre a participacao de todos na tomada de decisdo, compreendem
e intensificam o seu envolvimento e influencia na melhoria da qualidade de

ensino.

Palavras-chave: gestéo, participacao, comunidade, proposta, democréatico.

1 - GESTAO DEMOCATICA

A gestdo democratica esta prevista nas seguintes leis: Lei de Diretrizes e
bases da Educacao Nacional e na Constituicdo Federal as quais criam condi¢des
e orientacdes necessarias para que 0os membros de uma coletividade assumir
0S compromissos necessarios para a sua efetivacdo em conformidade com

legislacao.

A proposta da gestdo democratica estd na promoc¢édo de uma educacao
com qualidade para todos os alunos, de modo que cada um deles tenha a
oportunidade de acesso, sucesso e ensino com qualidade, de maneira, que eles
nao apenas tomem parte, de forma regular e continua, das decisées, mas sejam

cidaddos criticos e participativos no processo educacional.

A participacdo constitui uma forma significativa de promover a
aproximacado entre o aluno e os demais membros e que todos 0S processos

promovidos pela escola sejam orientados para melhorar a aprendizagem e
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contribuir na sua formacdo como cidadao, pois a escola enquanto um lugar

privilegiado de educacao seja também para a democracia.
1.1- EDUCAQAO E DEMOCRACIA

A escola — segundo o Nucleo de Acdo Educativa — influencia na formacéo da
personalidade humana, por essa razdo, que nas relacdes sociais, politicas,
culturais e, também, pedagogicas ocorram a participacao, o diadlogo, a discusséo
coletiva, o respeito matuo, ou seja, sdo modalidades de convivéncia social nas

quais as relagdes humanas nao sejam de dominacéo e opressao.

Séo atributos que prevalecem em uma sociedade democratica onde 0s
homens — mesmo sendo diferentes uns dos outros — sdo capazes de reconhecer
essas diferencas e de respeitar o valor e a dignidade de todos, na vida social,
em geral, e na educacéo, em particular, as pessoas se diferenciam em termos

de racga, sexo, idade, constituicao fisica, saude, cultura, religido, etc.

Entretanto, elas precisam relacionar-se e, apesar de todas as diferencas,
€ possivel uma convivéncia social sem que nenhuma seja oprimida - devido as
diferencas — pois a escola é local publico, direito de todos?, contudo, para que a
escola seja realmente democrética é preciso oferecer uma boa educagédo com

gualidade a toda populacao.

Uma educacdo de boa qualidade visa ndo somente o dominio das
habilidades relacionadas com o conhecimento através de métodos adequados;
fala-se na formacédo e do desenvolvimento do educando, na capacidade de
reflexdo, da andlise e da critica, pois sdo posturas as quais ele ndo conseguira

amadurecer nem assumir sua identidade pessoal; sua cidadania.

Como parte da formacéo para a cidadania e diante da concepcédo da
Educagéo Infanti como um direito, é necessario garantir uma
experiéncia bem sucedida de aprendizagem a todas as criancas, sem
discriminagéo. Isso requer proporcionar oportunidades para o alcance
de conhecimentos bésicos que séo considerados aquisi¢des valiosas
para elas. (DRNEB, 2013, p. 88)

1.2 - EDUCACAO E CIDADANIA

Muitos esperam que a educacédo seja de fato um processo de humanizacéao, de

personalizacdo, porém esse processo hao ocorre, automaticamente, em

3 (CF, 1988, art. 205)
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decorréncia da vida, ao superar situacdes problematicas, mas a espécie humana
ganha em flexibilidade, e, ao mesmo tempo, contribuem para o processo, e, com

iISso, a vida individual e social ganham novos rumos.

A cidadania — de acordo com Nucleo de Acdo Educativa — tem por
conteudo a qualidade de vida mediante a qual as pessoas possam conduzir sua
vida usufruindo de todos os bens propiciados pela seu triplice pratica: trabalho,
sociedade e cultura; e ao se realizar como ser humano mediante suas proprias

praticas o homem se humaniza, se personaliza, se tornar um cidadao.

As ferramentas para que ele se torne um cidaddo sdo fornecidas pelo
conhecimento, e a educacdo € — sem duvida — fundamental para a construcéo
desse processo, neste sentido, o educador tem um importante papel, ndo
somente a funcdo técnico-pedagdgica, ao contrario, ele tem uma dimenséao

politica, ao relacionar a educac¢éo com a sociedade.

Ao lecionar na educacdo basica* percebe-se quanto a pratica profissional
tem a ver com a cidadania e a democracia, porque se o educador conseguir
ajuda-las a superarem os preconceitos e as discriminacoes, e elas aprenderem
a convier com as diferencas, contribuirdA — ndo s6 — para construcdo do

conhecimento, mas na formacao do cidadéo.
1.3 — EDUCACAO BASICA

A educacdo bésica é formada pelas pré-escolas — no municipio de Sdo Paulo
sdo denominada Escola Municipal de Educacao Infantil (EMEI), creches e o
Centro de Educacéo Infantil (CEI), contudo, a gestdo democratica participativa
tera o enfoque nos CEls que auxiliam na ampliacdo das possibilidades de

aprendizagem e a construir atitudes de respeito e solidariedade.

A educacéo no CEI tem por objetivo constituir base para uma consciéncia
social, critica, solidaria e democratica, de forma que a crianga, inclusive se
portadora de necessidades especiais, possa — gradativamente — se tornar
agente do processo de construcdo do conhecimento e de transformacéo das

relacdes entre os homens em sociedade.

4 (CF, 1988, art. 208)
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A gestdo democratica no CEIl envolve a participacdo de todos os
segmentos que fazem parte do processo educacional, bem como, nas
discussbes e atividades diarias previstas nas préaticas elaboradas no projeto
politico pedagdgico da unidade educacional que facilitam o trabalho dos

profissionais e priorizam o desenvolvimento integral da crianca.

Envolver as familias nas ac6es da unidade educacional, fazer parcerias
com o entorno da escola, aproximar os setores pedagdgico e administrativo de
forma a garantir celeridade e padronizacéo dos processos, entre outras préaticas
a serem observadas na elaboracdo do projeto pedagdgico sempre com vistas

nos principios da gestado democratica participativa.
1.4 — PRINCIPIOS DA GESTAO DEMOCRATICA

Com base na lei de diretrizes e bases a gestdo democrética participativa tem as

seguintes caracteristicas:

a) Autonomia da escola e da comunidade educativa;
b) Relacao organica entre a direcao e a participacado dos membros da equipe
escolar;
c) Planejamento das atividades;
d) Formacéo continuada para o desenvolvimento pessoal e profissional dos
integrantes das comunidades escolares;
e) Utilizacdo de informacdes concretas e andlise de cada problema em seus
multiplos aspectos, com ampla democratiza¢do das informacdes;
f) Avaliacdo compartilhada;
g) Relacbes humanas produtivas e criativas, assentadas em uma busca de
objetivos comuns.
Essas caracteristicas norteiam todo o projeto pedagdégico para que ocorra
0 envolvimento de todos os integrantes nas atividades desenvolvidas na unidade
escolar e, assim, participem no processo decisorio, partihem os méritos e as
responsabilidades, com isso, propiciar igualdade de condi¢cbes na participacéo e

distribuicdo equitativa de poder, responsabilidades e beneficios.

Sabe-se que a participagdo € um componente inerente a gestédo
democrética para que haja efetividade nas ac¢fes, pois de nada adiantam as

participacdes orientadas por objetivos pessoais ou participacdes desorganizadas

Maria Helena Magri da Silva



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

e mal-informadas, portanto, demanda preparacao, que envolve a capacidade de

tomar decisfes de forma compartilhada e comprometimento.

Contudo, para atingir as finalidades, as instituicbes segundo Naura Syria
delegam papeis e responsabilidades entre os varios setores que compdem a
estrutura organizacional de forma que assegurar o funcionamento como um
todo; muitas vezes, é representada graficamente por um no qual demonstra as

inter-relacdes entre os varios setores e fun¢des dos integrantes da escola.
1.5 — INTEGRANTES DA GESTAO DEMOCRATICA

A participacdo é o melhor meio de assegurar a gestdo democrética da escola,
possibilita 0 envolvimento de toda a comunidade escolar na tomada de decis6es
e no funcionamento da organizacdo escolar, proporciona um maior
conhecimento dos objetivos e metas, da estrutura organizacional e das relacoes

da escola com a comunidade.

A gestdo democratica participativa sO acontece com sujeitos
compromissados com uma educacao de qualidade cujo objetivo € a construcdo
da cidadania, na preparacdo e qualificacdo do aluno para o trabalho e na
transformagéo da sociedade, neste sentido, vale destaca alguns componentes

da estrutura organizacional:

a) Diretor de escola: coordena, organiza e gerencia as atividades da escola,
atende as leis, regulamentos e determinac¢des dos érgaos superiores do
sistema de ensino; o Assistente de diretor: desempenha as mesmas
funcdes do diretor de escola nas condi¢des de substituto;

b) Coordenador pedagdgico: coordena, acompanha, apoia as atividades
pedagdgicas dando assisténcia aos professores nas diversas disciplinas;
Secretaria da escola: cuida da documentacdo, da escrituracgéo,
correspondéncia da escola, dos docentes e demais funcionarios;

c) Zeladoria e vigilancia: este acompanha os alunos nas dependéncias da
escola, exceto na sala de aula, aquele cuida da manutencdo e
conservacao e limpeza do prédio;

d) Corpo docente e discente: aqueles participam da elaboragéo do projeto
pedagogico, das atividades culturais, sociais e recreativas; estes 0s

principais sujeitos do processo ensino aprendizagem.
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e) Conselho Escolar e as Associacfes de Pais e Mestres: atuam na
resolucdo de questbes referentes a melhoria de qualidade dos servigos
educacionais e desempenho escolar.

Todavia uma boa gestdo nado esta ligada as acbes de uma s6 pessoa,
mas envolve a comunidade pedagdgica — professores, pais, estudantes,
funcionarios e comunidade, alguns participam dos 6rgaos colegiados e auxiliam
na fiscalizacdo, controle dos gastos dos recursos financeiros recebidos pela

Unidade Escolar.

A gestao do Centro de Educacéao Infantil (CEI) deve ser entendida como
um processo democratico de fortalecimento da autonomia e que compreende as
fases de planejamento, tomada de decisdo, acompanhamento, execucdo e
avaliacao do trabalho educacional, observada a legislacdo em vigo e as diretrizes
da Secretaria Municipal de Educacéo, regimento do CEl menciona:

“A gestdo do CEl, respeitadas as especificidades de cada cargo,
devera privilegiar a participagdo de todos os segmentos da Unidade”.
(Regimento Escolar, 2013, p.4)

2 — ORGAOS COLEGIADOS

Na realizacdo de gestdo democratica participativa € importante a atuacao de
orgados colegiados, pois constituem em espacos efetivos e organizados da
participacdo da comunidade escolar, h4 diferentes nomenclaturas que atuam
com a equipe escolar entre eles destacam-se o Conselho de Escola e a

Associacao de Pais e Mestres.
2.1 — CONSELHO DE ESCOLA

O conselho escolar € um 6rgdo autbnomo, sem fins lucrativos, de natureza
deliberativa, composto por professores, pais, alunos, funcionarios e membros da
comunidade local, atua em conjunto com a gestdo escolar nas partes:
pedagogica, administrativa e financeira, também cabe a eles estabelecerem as

diretrizes gerais da sua organizacao e funcionamento.

Tem a incumbéncia de elaborar, deliberar, acompanhar e avaliar as

propostas expressas no projeto pedagoégico de cada Unidade Educacional de
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acordo com a legislacdo e as diretrizes fixadas pela Secretaria Municipal de
Educacéao, o Conselho do Centro de Educacao Infantil (CEI) deve ser um centro

de debate entre os setores do CEIl e a comunidade.

Sua atuacéo visa ao atendimento das necessidades comuns e a solugao
dos conflitos que possam interferir na instituicdo e nos demais problemas —
administrativos e pedagdgicos — que possam surgem na Unidade a fim de manter
maior celeridade no funcionamento o Conselho do CEIl pode ser constituido em

grupos ou comissoes de trabalho.

O Conselho do CEI sera composto pelos representantes eleitos formados
por 50% (cinquenta por cento) dos membros de funcionarios publicos em
exercicio no CEl e 50% (cinquenta por cento) de pais e membros da
comunidade, sendo que, o diretor da Unidade Educacional é o Unico membro

nato do Conselho, mas ndo necessariamente, o presidente; eleito livremente.
2.1.1 - REPRESENTACAO

A representatividade do Conselho contempla o critério da paridade e
proporcionalidade, aquela é definida de forma equitativa entre as partes
envolvidas; esta deve garantir a representatividade de todos os segmentos da
comunidade educativa e numeros de membros suficientes que possibilite o

funcionamento efetivo do Conselho do CEl.

O Conselho tera 18 (dezoito) membros, incluindo o membro nato, serdo
eleitos em assembleia por seus pares, os representados elegem seus suplentes
na proporcao de 50% (cinquenta por cento) de seus membros efetivos — que 0s
substituirdo nos casos de auséncias e/ ou impedimentos — para realizacdo o

Presidente do Conselho vigente fara a convocacao.

Na auséncia do Presidente ou caso ndo existir a convocacao sera pelo
Diretor do CEI, as assembleias s&o presididas pelo Presidente do Conselho ou
pelo Vice-Presidente e, na sua auséncia ou inexisténcia, pelo Diretor do CEl,
divulgar a realizacdo com, pelo menos, uma semana antecedéncia constar

objetivo, data, horario e local e, assim, garantir que todos tomem ciéncia.

As assembleias seréo realizadas com a presenga de maioria simples
(50% mais um) considerados eleitos 0s que atingirem a mesma porcentagem, 0os

mandatos dos integrantes do Conselho do CEIl terdo duracdo até a posse do
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novo Conselho que ocorrera 30 (trinta) ou 45 (quarenta e cinco) dias, sendo

permitida a reeleicao.
2.1.2 - REUNIOES

Apo6s a constituicdo do Conselho do CEl, o Presidente e no seu impedimento ou
auséncia o Vice-Presidente presidira a reunido plenaria, cabe ressaltar que
qualquer membro efetivo do Conselho podera ser eleito presidente ou vice-
presidente, desde que esteja em pleno gozo de sua capacidade civil, a critério

do proprio Conselho podera ser constituido comissdes de trabalho.

As reunides do Conselho podem ser ordinarias e extraordinarias, aquelas
serdo, no minimo, mensais, previstas no calendario de atividades do CEI e
convocadas pelo Presidente, com 72 (setenta e duas) horas de antecedéncia
com pauta, claramente, definida na convocacéo e precedida de consultas aos

pares.

As extraordinarias ocorrerdo em casos de urgéncia, garantindo a
convocacdo e acesso a pauta a todos os membros do Conselho e, serdo
convocadas pelo Presidente do Conselho, a pedido da maioria simples de seus
membros, ou mediante solicitagdo subscrita por componentes, em requerimento

dirigido ao Presidente, e especificando o motivo da convocacéo.

As reunides serdo realizadas em primeira convocacédo com a presenca da
maioria simples dos membros do Conselho ou, em segunda convocacao, 30
(trinta) minutos apds, com qualquer quérum dos membros do Conselho, contudo,
0 membro que se ausentar por 02 (duas) reunides consecutivas, sem a justa

causa, sera destituido e, nesse caso, assume o respectivo suplente.
2.1.3 — ATRIBUICOES DO CONSELHO
S&o atribuicbes do Conselho do CEI, entre outras:

Definir as diretrizes, prioridades e metas de a¢do da Unidade Educacional para
cada periodo de atividades, que orientardo a elaboracdo do projeto politico
pedagogico, como também, acompanhar e aprova-lo; avaliar o desenvolvimento
das atividades propostas em consonancia com as diretrizes e as metas

estabelecidas.
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Deliberar quanto ao atendimento e acomodacédo da demanda, turnos de
funcionamento, distribuicdo dos grupos de criancas e utilizacao do espaco fisico;
propor alternativas de solugdo aos problemas de natureza pedagdgica, depois
de esgotadas as possibilidades de solucao pela equipe educativa; discutir sobre

os critérios de avaliacao relativos ao processo educativo.

No inicio de cada periodo letivo, o Conselho do CEI devera se reunir para
discutir as prioridades, avaliar o desenvolvimento do projeto pedagdgico, avaliar
e aprovar o plano de aplicacdo de recursos publicos e opinar quanto as
modificagcOes estruturais dos espacos e equipamentos existentes ou adquiridos,

juntamente, com a Associacao de Pais e Mestres (APMSs).
2.2 — ASSOCIACAO DE PAIS E MESTRES (APMS)

Orgéo colegiado instituicdo auxiliar de carater privado, sem fins lucrativos, que
tem por finalidade colaborar no aprimoramento do processo educacional e na
integracdo Unidade Educacional-Comunidade tem por objetivo formar um elo
entre equipe escolar, familia, comunidade e, em conjunto, com Conselho do CEI

contribuir para o didlogo e para solucdo de problemas.

Também mobilizar os recursos humanos, materiais e financeiros e aplicar
verbas publicas, para auxiliar a unidade escolar, de forma a prover condi¢cdes
gue propiciem na melhoria do ensino e no desenvolvimento de atividades
assistenciais prestadas aos alunos, por conseguinte, na conservagao e

manutencdo do prédio, dos equipamentos e das instalacdes.

Colaborar, no ambito de sua competéncia, na promocéao de alunos que se
destacarem em atividades escolares, competicbes culturais, civicas e
desportivas, firmar parcerias, convénios ou contratar a prestacdo de servicos
determinados de empresas, com reserva antecipada e empenho do recurso do

fundo financeiro proprio.

7

A Associacdo tem natureza deliberativa € regida pelas normas
estatutarias e representada pelo Presidente de sua Diretoria Executiva,
composta pelos seguintes 6rgdos: assembleia geral, diretoria executiva,
conselho fiscal e cabe a todos os 6rgdos zelar pelo fiel cumprimento das

disposicOes estatutarias, sendo os membros eleitos em assembleia.

2.2.1 — REUNIOES DA APM
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A Assembleia serd realizada por convocacgdo e sob direcdo do Presidente da
Diretoria Executiva que compora a mesa diretora com os Conselheiros e
Diretores da Associacdo de Pais e Mestres, a convocacao é feita em primeira
convocacgao, com a presencga de mais da metade dos associados e, em segunda

convocacao, meia hora depois, com qualquer nimero.

As Assembleias Gerais sdo ordinarias e extraordinarias aquelas séo
realizadas até o més de abril de cada ano a fim de eleger a Diretoria Executiva,
o Conselho Fiscal, também para tomar conhecimento das metas e do calendario
escolar a ser executado pela Unidade, geralmente, as assembleias sé&o

realizadas juntamente com o Conselho do CEl.

A Diretoria Executiva da Associacdo de Pais e Mestres sera composta de,
pelo menos, quatro pais, responsaveis ou tutores de alunos matriculados ou
alunos maiores de 18 anos, e constituida de pelo Presidente, Vice-Presidente,
Secretario, 1° e 2° Tesoureiro e 04 (quatro) vogais, sendo que, as eleicdes da

serdo processadas em Assembleia Geral Ordinaria.

Sao realizadas até o més de abril de cada ano, mediante convocacao do
Presidente da Diretoria Executiva, com, no minimo, 10 (dez) dias de
antecedéncia, e através de edital onde constardo: a) dia, hora e local das

eleicGes. b) ordem do dia, os mandatos eletivos terdo a duracéo de 01 (um) ano.
2.2.3 — AQUISICAO DOS BENS

O mandato dos membros eleitos tem inicio em 1° (primeiro) de maio e
encerramento em 30 (trinta) de abril do ano seguinte, prevista uma reconducéao
ao mesmo cargo, porém o vice-presidente da diretoria executiva e o 1° tesoureiro

serdo escolhidos, de preferéncia, entre pais, responsaveis ou tutores de alunos.

As reunibes, bem como, as assembleias gerais, terdo seus trabalhos
registrados em ata, caso ocorram reunides conjuntas — Diretoria Executiva e
Conselho Fiscal — sera ser registradas em uma Unica ata, no que se refere ao
exercicio financeiro da Associacao de Pais e Mestres inicia-se em 1° (primeiro)

de maio e se encerra no dia 30 de abril do ano seguinte.

Ademais toda atividade promovida pela Unidade Educacional que envolva

movimentacdo de recursos financeiros, devera estar vinculada a APM, os bens
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adquiridos com recursos do fundo financeiro préprio, ou recebidos por doacédo

pela associacao, passarao a integrar o patriménio da Unidade Educacional.

Contudo, no caso de extingdo ou desativacédo da unidade educacional e,
consequente, dissolucdo da APM, todos os bens e valores serdo doados a APM
de outra unidade educacional municipal, conforme deliberacdo em Assembleia
Geral Extraordinaria e referendada pela Secretaria Municipal de Educacéao,

também, faz a fiscalizacdo dos gastos referentes a verba publica.

CONCLUSAO

Apesar de todas as conguistas alcancadas pela rede de ensino no
fortalecimento e efetivacédo da gestdo democratica, ainda ha muitos desafios na
superacdo de praticas patrimonialistas, centralizadoras e autoritarias — ainda
existentes nos espacgos publicos, ha necessidade de que as decisdes nascam

das discussdes coletivas de maneira a envolver todos os segmentos da escola

Portanto, a gestdo democratica da escola significa um conjunto de
praticas efetivas de participacdo, que conferem a cada escola sua singularidade,
articuladas em um sistema de ensino com objetivos e metas bem delineadas,
gue estabeleca diretrizes em consonancia com as politicas educacionais de
maneira mais amplas e que os projetos desenvolvidos sejam de interesse e de

acordo com as necessidades da comunidade local.
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A FORMACAO DO PROFESSOR DE EDUCACAO FISICA E A

CORPOREIDADE

Paulo Alexandre Gouveia Martins®

RESUMO

Ao permitir que as criancas se movimentem livremente, elas tém a chance
de descobrir as capacidades e limitagdes do proprio corpo. Elas aprendem a
controlar seus movimentos, a equilibrar-se, a coordenar os membros e a se
deslocar de maneira eficiente. Além disso, 0 movimentotambém contribui

para o desenvolvimento cognitivo, emocional e social das criancas.

Palavras-chave: Capacidades; Desenvolvimento Cognitivo; Movimento.

A formacgéo de licenciados em Educacdo Fisica centra-se durante
muito tempo na sua reflex&do sobre o corpo biofisiolégico. As suas referéncias

conceituais visam obter um melhor desempenho a nivel desportivo, ou
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garantir as condicbes para que esses desempenhos sejam alcancados. E
dessa forma que as praticas pedagogicas em educacao fisica focam na
técnica, na aprendizagem motora, na teoria do treinamento e no
desenvolvimento das habilidades fisico-motoras. Mas quando propomos
uma educacgao fisica que contribua para a formagdo humana, devemos parar
para pensar nasimplicacdes que uma tarefa deste tipo tem ao nivel das
referéncias conceituais.

A LDB no Titulo VI Art. 62, afirma que:

A formacédo de docentes para atuar na educacéo basica farse-a
em nivel superior, em curso de licenciatura, de graduacao plena,
em universidades e institutos superiores de educacao, admitida,
como formagdo minima para o exercicio do magistério na
educacdo infantil e nas quatro primeiras séries do ensino

fundamental, a oferecida em nivel médio, na modalidade Normal

(p.25).

O corpo como realidade biofisiolégica € um elemento importante a
considerar, mas ndo uma referéncia suficiente para compreender o ser
humano. O corpo socialmente construido, que passa por um processo de
humanizagdo por meio da educagado, e nesse sentido o conceito de

corporeidade aparece como conceito fundador da educacéo fisica.

Sempre nos dizem que € preciso fortificar o corpo, que é preciso

suar e transpirar. Assim, para ficar em forma, montamos numa
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bicicleta, nos penduramos hum espaldar, corremos até perdemos
o félego no jogging, empunhamos halteres. Que tristeza! Nossos
musculos merecem muito mais do que essa domesticacao
forcada. O que é preciso fazer €, primeiro abrir os olhos e nos
esforcamos para olhar nosso corpo, a fim de compreendermos

como ele funciona (BERTHERAT, 2010, p. 2)

O conceito de corporeidade nos faz retornar a triade corpo-sujeito-
cultura ou ao que Morin (2001) chama de relacdo bio-antropo-cultural. Esta
relacdo nada mais € do que a reconfirmagdo da condicdo humana. Nos
termos de Savater (1996), ndo basta nascer para a humanidade, tornamo-
nos humanos como 0s outros e a0 mesmo tempo estes processos de midia
culturalnos colocam dentro da condicdo humana. A corporeidade é um
conceito que serevela na condicdo humana, na medida em que reconstitui o
determinismo biolégico de ordem filogenética, mas transcende e se relaciona
com o0s processos de interacdo social e mediacdo cultural de ordem

ontogenética.

O professor tem que partir da realidade dos alunos, ver suas
necessidades, buscar alternativas de interacdo. Ocorre que, na
fase de mudanca, estd tomada de consciéncia é importante, até
que venha a se incorporar com um novo habito.

(VASCONCELLOS,1995, p.74).

Essa clareza na relagcdo com o modo como meu ser-no-mundo é

imersivo e sintonizado com meu ser corpéreo no mundo torna-se necessaria
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porque implica assumir uma perspectiva critica como propde Merleau-Ponty
(2000) de uma fenomenologia da percepcdo . Se 0 meu corpo e por meio
deste ndo-mundo é o que percebo, estaria deixando de lado aquela
familiaridade e habituacdo do meu ser-ndo-mundo, essas formas
particulares de perceber ever o mundo. que foram compartilhados comigo
pelo estar-com-os-outros. Agora estamos no mundo, estamos condenados
ao sentido, diria Merleau- Ponty, mas € justamente esse sentido na
interseccdo das minhas experiéncias com o0 outro (subjetividade e
intersubjetividade).

Portanto, afirmar que corporeidade implica também ser-com-o-mundo
deforma ativa, implica que posso ressignificar o mundo e seus significados,
0s quadrados de sentido que configuro em processos poéticos capazes de
transformar ou ser. -sim, ele mesmo. -self e ser-vocé, sendo assim capaz de
alertar sobre acdes sobre si que afetam a relacdo com os outros e com 0
mundo.

Esta imersdo no mundo n&o € possivel por meio do nosso corpo, que
€ uma mediacdo fundamental a partir da qual se introduzem a ordem social,
as ideologias, os valores e as formas de subjetividade; McLaren (1997, p.
90) chama esse processo de encarnagao: “ser encarnado nao € apenas
apropriar- se de simbolos, mas também identificar-se como o simbolo que
se apropria, ouseja, consiste em identificar-se como seu préprio simbolo e
também obter uma correspondéncia”. entre a posicdo do sujeito
proporcionada pelo discurso e pelo sujeito”.

Corporeidade e encarnagcdo sao conceitos que regularam os

processos por meio dos quais a cultura se increve no corpo, processos que
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nos permitem encontrar nela um espaco de convergéncia discursiva, um
lugar de intervenc¢éo. O corpo, entédo, sofreu intervencao e os discursos que
ele incorpora sao construidos com finalidades socialmente definidas, de tal
forma que o valor social do corpo depende da finalidade com que interveio.
Seassumirmos que “a cultura ndo pode ser pensada desvinculada dos
processos materiais de produgdao” (Rodrigues, 1997, p. 4),
compreenderemos as razdes pelas quais a modernidade foi necessaria para
formar um corpo produtivo, portanto forte e saudavel. , mas ao mesmo tempo
era docil, obediente edisciplinado.

Uma perspectiva fenomenoldgica, de corporeidade, € o conceito-
chave apartir do qual se construiu aquela forma de organizacdo do
conhecimentodenominada Motricidade Humana. E um afastamento do qual
tentamos tornar visivel a multidimensionalidade do ser humano como ser
corpéreo. Para equipar Kon-traste, a corporeidade assume-se como um
projeto de humanizacdo através da acdo, como uma experiéncia de fazer,
sentir, pensar e amar, que reconstitui a sua condicdo humana com a
incorporacgéao de tudo em si: “ou eu implica fazer, saber, pensar, comunicar e
querer’ e € “condigcdo de presenca, participacao e significagdo do lar no

mundo” (Trigo, 1999, p. 60).
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CONHECENDO A SINDROME DE DOWN

Raimunda de Sousa Lima
RESUMO

No presente trabalho apresentamos o histérico da Sindrome de Down,
seus primeiros registros, suas diversas denominacdes, seus aspectos genéticos,
sua etiologia, o diagndéstico, suas principais caracteristicas, a importancia da

familia no processo de desenvolvimento de criangas com essa sindrome.

Palavras-chave: Sindrome de Down; inclusé&o; crianc¢a; diagnostico.

Historico

Segundo Pueschel (2005), o registro mais antigo da Sindrome de Down
(SD) vem das escavacdes de um cranio saxénio do século Xll, o qual
apresentava modificacbes da estrutura vista com frequéncia em criancas
portadoras da SD.

Acredita-se que criangas com SD tenham sido representadas em
pinturas e pictografias no século XIV e XVI, visto que os tragos faciais de
estatuetas esculpidas pela cultura Olmeca ha quase 3000 anos foram
considerados semelhantes aos de pessoas com a sindrome. Foram feitas
algumas tentativas de identificar criancas com Sindrome de Down em pinturas

antigas, e isso pode ser identificado nas obras de alguns artistas:

O pintor Andrea Mantegna, artista do século XV que pintou
diversos quadros de Madonas com 0 menino Jesus, representou o
menino Jesus com fei¢cdes sugestivas da Sindrome de Down na pintura
Virgem e Crianga. Zellweger também alega que uma crianga com
Sindrome de Down foi representada na pintura Adoracao dos Pastores,
pintada pelo artista flamengo Jacob Jordaesn em 1618. Contudo, uma
inspecdo criteriosa da crianca desta pintura ndo permite um
diagnéstico definitivo de Sindrome de Down. (PUESCHEL, 2005, p. 46)

Apesar dessas conjecturas histéricas citadas, nenhum relatério bem
documentado sobre SD foi publicado antes do século XIX. Esse aspecto pode

ser justificado, j& que a sociedade, durante muito, teve uma idéia errada a
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respeito das pessoas com deficiéncia. Elas eram consideradas monstros e
criaturas estranhas. Na Idade Média, os deficientes eram considerados seres do
mal, assim significando uma ameaca a populagdo, causando a marginalizacéo.
Eles eram acolhidos e protegidos por um assistencialismo piedoso por parte da
Igreja Catélica. Independentemente dessa assisténcia, eram excluidos pela

sociedade, como descreve Schwartzman (1999):

Na cultura grega, especialmente na espartana, os individuos
com deficiéncias ndo eram tolerados. A filosofia grega justificava tais
atos cometidos contra os deficientes postulando que estas criaturas
ndo eram humanas, mas um tipo de monstro pertencente a outras
espécies. [...] Na Idade Média, os portadores de deficiéncias foram
considerados como produto da unido entre uma mulher e o Demonio.

(p. 3-4)

Jean Esquirol, em 1838, fez a descricdo de uma criangca que se presume
que tinha SD. Em 1846, Edouard Seguin descreveu um paciente com
caracteristica que sugeriam SD, dando a denominacgao de ‘ldiotia furfuracea’.
(PUESCHEL, 2005)

A SD so6 foi reconhecida como uma manifestacao clinica em 1866, com o
trabalho de John Langdon Down que, influenciado pelos conceitos evolucionistas
da época, defendia “a existéncia de ragas superiores a outras, sendo a
deficiéncia intelectual caracteristica das ragas inferiores”. (PEREIRA-SILVA e
DESSEN, 2002 p.167) John foi o primeiro a fazer uma descricdo clinica da
sindrome que hoje leva seu nome. Segundo ele, os “mongois” eram
considerados seres inferiores e excluidos da sociedade. (PUESCHEL, 2005)

Segundo Pueschel (2005), ap6s 1866, ndo houve mais nhenhum registro
de sindrome de down durante quase uma década. Nos anos seguintes, houve
descri¢des sobre criangcas com a sindrome.

Pereira-Silva e Dessen (2002) revelam outros trabalhos que contribuiram
para aprofundar os conhecimentos sobre a SD, dentre eles destacam-se: “os
trabalhos de Fraser e Michell (1876), o de Ireland (1877), que distinguiu a ‘idiotia
mongoldide’ da ‘idiotia cretindide’, o de Wilmarth (1890).” (p. 167)

Em 1896, houve registro sobre uma crianca com caracteristicas que

sugeriam a SD: “Duncan registrou uma menina, com ‘uma cabeca pequena e
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redonda, olhos parecidos com chineses, projetando uma lingua grande e que s6
pronunciava algumas palavras.” (PUESCHEL, p.48)”

John Langdon Down, no mesmo ano, publicou um trabalho onde
descrevia algumas caracteristicas da SD e percebeu que havia semelhancas
fisionbmicas entre certas criangcas com atraso mental. John utilizou o termo
“‘mongolismo” para descrever a aparéncia de pessoas com essa sindrome.
(PUESCHEL, 2005)

Segundo Aguiar et al (2010), o termo mongolismo foi considerado
ofensivo por pesquisadores orientais, por pais de pacientes no Ocidente e
também pela delegacdo da Mongdlia com a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), sendo o termo excluido da Revista Lancet em 1964, das publicacdes da
OMS em 1965, e do Index Médicus em 1975.

De acordo com Pueschel (2005), houve uma grande controvérsia sobre a
etiologia da sindrome depois da descricdo feita por John Down. Inicialmente, foi
atribuida por causas infecciosas como, por exemplo, a tuberculose e sifilis.
Segundo Pereira-Silva e Dessen (2002) “ [...] a tuberculose, presente nos
genitores de criangas com SD daquela época, era considerada como um fator
etiologico”. (p.167). Os pacientes chegaram a ser considerados “criangas
inacabadas” e, posteriormente, foi atribuida a doenca da tiredide.

Pereira-Silva e Dessen (2002) mostram que, depois de alguns anos, a SD
comecou a ser entendida como uma alteragcdo cromossOmica; sao suas
palavras:

[...] foi somente em 1932, que um oftalmologista holandés
chamado Waardenburg sugeriu que a ocorréncia da sindrome de Down
fosse causada por uma aberracdo cromossdmica. [...] em 1934, nos
Estados Unidos, Adrian Bleyer supbs que essa aberracao poderia ser
uma trissomia. Parecia, portanto, que a descoberta da causa da
sindrome de Down estava proxima. Contudo, foram necessarias mais
de duas décadas para que isto ocorresse. Foi somente em 1959 que o
Dr. Jerome Lejeune e Patricia A. Jacobs e seus respectivos
colaboradores descobriram, quase que simultaneamente, a existéncia
de um cromossomo extra. (p.167)

Antes de ter a denominacdo Sindrome de Down, varias outras
denominacgbdes foram utilizadas: “[...] imbecilidade mongoldide, idiotia
mongoldide, cretinismo furfuraceo, acromicria congénita, crianca mal-acabada,
crianga inacabada [...]" (PEREIRA-SILVA e DESSEN, 2002, p.167)
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De acordo com Saad (2003), a evolucao histérica sobre a tolerancia

da SD sofreu um avanco:

Se considerarmos a evolugdo histoérica sobre a toleréncia da
sindrome de Down na sociedade ao longo dos anos, nota-se grande
progresso nos dias atuais. Embora ainda persistam alguns mitos, até
de certa forma justificaveis, estes ndo passam de equivocos gerados
pela falta de informacé&o ou interpretacéo infundada. (p.70)

Segundo Gomes (2010), nos dias de hoje o preconceito, a
marginalizacdo de criancas com SD vao cedendo espaco gradativamente para
atitudes de reconhecimento das inUmeras potencialidades das mesmas perante

a sociedade.

Aspectos genéticos

Segundo Gonzalez (2007), a Sindrome de Down é uma alteracéo genética
gue ocorre de forma acidental e mecéanica durante a divisdo celular. Foi a
primeira sindrome associada a uma aberragdo cromossdmica, sendo a principal
causa genética da deficiéncia intelectual. Essa sindrome pode ocorrer em todas
as racas e classes sociais e ndo esta ligada a grau de parentesco dos pais
(consanguinidade), mas ocorre devido a um excesso de material cromossémico.
(VOIVODIC, 2008).

A Sindrome de Down ndo é uma doenca, portanto os portadores nao
devem ser tratados como coitadinhos, doentinhos, devem ser respeitados na sua
diferenca.

Brunoni (1999 apud VOIVODIC, 2008), descreve a Sindrome de Down
como uma cromossopatia, ou seja, um desequilibrio na constituicdo
cromossOmica. No caso da SD, a presenca de um cromossomo a mais no par
21, caracterizando assim uma trissomia 21. Trissomia significa a presenca de
um Cromossomo a mais no cariétipo de uma pessoa, assim o numero total de
cromossomos na SD é de 47 e ndo de 46.

A SD pode ser apresentada de trés (3) formas sendo elas: trissomia

simples, translocacdo e mosaicismo.
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Na primeira forma, a pessoa possui 47 cromossomos em todas as células.
Esta forma se encontra presente antes da fecundacédo; 90% dos casos de SD
sdo desse tipo. A causa da trissomia simples € a ndo disjungcao cromossémica,
considerada uma aberracdo em virtude da meiose (reducdo haploide), explicado
assim por Gonzalez (2007): “Nao-disjuncao: quando dois cromossomos em vez
de se separar passam juntos para a célula-filha, dando lugar a trés juntos e um
sozinho, em vez de se repartir dois e dois.” (p. 87)

Na translocacdo, o que ocorre € que 0 cromossomo extra do par 21 fica
‘grudado’, ou seja, sobreposto a um cromossomo de outro par. A translocagao
ocorre quando “um cromossomo inteiro (dos trés do par 21) ou uma de suas
partes fica fixado em outro cromossomo, ou doisS cromosSsomos se rompem e
ocorre intercambio reciproco de fragmentos.” (GONZALEZ, 2007 p. 87). Essa
causa envolve o risco de reaparecimento da SD na familia quando j& existem
outros filhos com essa sindrome. (ibidem, 2007). Independentemente, da idade
das maes, existe tendéncia de um portador de translocacéo ter filhos com SD,
exatamente por isso esses casos predominam em maes jovens. Essa forma
ocorre aproximadamente em 5% dos casos, mas em maes com menos de 30
anos esse numero pode subir para 9%.

JA 0 mosaicismo € o resultado de um erro da distribuicdo dos
Ccromossomos que ocorre na segunda divisao celular ou talvez na terceira. Nesse
caso, tanto o Ovulo como o espermatozoide tém um numero normal de
cromossomos, podendo se dividir normalmente, porém, num momento
determinado, uma das células se divide anormalmente, tendo como resultado
uma célula com 47 cromossomos e outra com 45. (GONZALEZ, 2007)

De acordo com Voivodic (2008), a causa desta “falha” €, até o momento,
desconhecida, mas sabe-se que a probabilidade de reincidéncia na mesma
familia é pequena.

Existem alguns tipos de exames para se detectar a sindrome, e 0
diagndstico é realizado de formas diferentes, de acordo com o modelo avaliativo
usado pelo especialista que esta diagnosticando e do momento em que se
detecta, pois 0 mesmo exame nao sera realizado se a crianc¢a for recém-nascida
ou se tiver alguns meses. (GONZALEZ, 2007)
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Etiologia

Segundo Sanchez (1993 apud GONZALEZ 2007), os fatores que
subjazem a SD nao estao claramente estabelecidos, parece haver uma série de
variaveis associadas. A incidéncia da SD em recém-nascidos vivos esta em torno
de 1:600 a 1:800 nascimentos. Poderiam ser estabelecidos fatores intrinsecos
(que faz parte da esséncia da pessoa, do interior) extrinsecos (nao fazem parte
da esséncia da pessoa, do exterior, do ambiente).

No primeiro grupo de fatores, teriamos aqueles que séo determinados
pela heranca. Quando existe numa familia um caso de Down, é bem provéavel
gue aparecam mais casos em geracoes posteriores.

Outro ponto de risco a ser considerado € a idade materna. Mulheres mais
velhas, principalmente apds os 35 anos, apresentam riscos maiores de terem
filhos trissdmicos, possivelmente devido ao fato do envelhecimento dos 6vulos.

Schwartzman (1999 apud PEREIRA-SILVA e DESSEN, 2002) confirma

iISS0O no trecho abaixo:

Um dos fatores [...] mais frequentemente associados a esta
sindrome é a idade da mae, pois as mulheres j& nascem com uma
guantidade de 6vulos que envelhecem a medida que elas também
envelhecem. Portanto, quanto mais velha a mae, maior serd a
probabilidade de incidéncia da SD. (p.168)

No segundo grupo, dos fatores extrinsecos, deve-se levar em conta o
ambiente. Existe uma relagdo entre sujeitos com SD e determinadas doencas
maternas, assim considera-se de suma importancia a realizagdo do pré-natal.
(GONZALEZ, 2007)

Diagnostico

“O diagndstico da SD pode ser feito no nascimento, pela presenca de
algumas caracteristicas, alteracdes tipicas, que, se consideradas em conjunto,
permitem a suspeita diagnéstica.” (VOIVODIC, 2008 p. 41)
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Segundo Gonzélez (2007), o diagnostico deve ser feito precocemente
para que, em caso positivo, a mée e os familiares irem se preparando para
receber essa crianga “especial’.

Quando existe a duvida de haver uma crianca com SD, é aconselhavel
realizar um cariotipo (estudo cromossémico). Segundo Voivodic (2008), cariétipo
corresponde a identidade genética do ser humano e é por meio de um exame
conhecido como cariograma que se é possivel obté-lo.

A partir de 16 semanas, € possivel saber se o feto € Down ou ndo. Ou até
mesmo antes, mediante a ultrassonografia, visualizando a dobra ou espessura
da nuca. Além desse exame, existem outros “[...] outras formas de diagnésticos:
aneuploidias fetais; [...] biopsia no liquido da placenta, procedimento
extraembriénico; decalagem, segundo o cariétipo (peso); amniocentese, [...]”
(GONZALEZ, 2007 p.94)

Schwartzman (1999 apud PEREIRA-SILVA e DESSEN, 2002) mostra a
importancia da realizacdo desses exames, “[...] se esses exames fossem
realizados como rotina, poderiam ser identificadas 60% das gestacdes afetadas.
[...] @ necessidade da ampliagéo e da reducéo de custos com 0S exames para
gue se possa atingir uma maior parcela da populacéo.” (p. 168)

Nos recém-nascidos, o diagndstico clinico de SD se da se pelo menos
seis dentre os dez sinais descritos por Schwartzman (1999 apud VOIVODIC,
2008):

Reflexo de moro hipoativo;

Hipotonia;

Face com perfil achatado;

Fissuras palpebras com inclinagdo para cima;
Orelhas pequenas, arredondadas e displasicas;
Excesso de pele na nuca;

Prega palma unica;

Hiperextensao das grandes articulacdes;

VvV V V V V V V V V

Pébis com anormalidades morfolégicas aos Raios-X;
» Hipoplasia da falange média do 5° dedo.
Schwartzman (1999 apud VOIVODIC, 2008), alerta-nos para o fato de
que, apesar desses sinais descritos, devemos tomar cuidado no diagndstico, “[...]

embora a presenca dos sinais descritos levante a possibilidade de diagndstico
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de SD, € importante lembrar que eles ndo sdo especificos e que cada um deles,
isoladamente, pode estar presente em individuos normais.” (p. 41)

Saad (2003) nos reforga esse pensamento no trecho abaixo:

[...] as pessoas se diferenciam muito entre si. Mesmo tendo as
mesmas fun¢bes alteradas, as possibilidades de desenvolvimento
serdo diferentes tanto quanto em criancas sem deficiéncias. Em se
tratando de pessoas com deficiéncia, além de uma capacidade natural
desigual de desenvolvimento, também desigual € o uso que é feito da
mediagdo.(p.61)

Segundo Danielski (2006), nao é facil dar a noticia de um prognostico de
SD, mas o médico sempre o faz de um ponto de vista clinico. Depois de
confirmado o diagndstico, € importante oferecer todas as informacdes possiveis

para a familia de maneira muito clara, como revela Gonzélez (2007):

[...] devem receber informacéo clara e precisa de tudo que
devem fazer e também sobre a forma como podem motivar e estimular
seu filho para conseguir os melhores resultados possiveis [...] por que
as criancas com sindrome de Down exigem uma estimulacdo desde o
primeiro momento.  (p. 94)

Sobre a importancia da familia, acrescenta-se ainda que:

[...] a familia precisa repensar o significado da sindrome de
Down para que, reformulando a imagem deformada que possuia,
possa construir uma outra, ndo idealizada, que viabilize seu
relacionamento com a pessoa portadora da sindrome. Desta forma, a
reorganizacgdo familiar pode ficar mais facil, e, neste caso, o ambiente
familiar pode contribuir para o desenvolvimento e crescimento da
criangca com SD. (CASARIN, 1999 apud PEREIRA-SILVA e DESSEN
2002, p. 170)

De acordo com Saad (2003), as familias de criancas com SD

também sofrem preconceitos por parte da sociedade:

A familia que possui uma pessoa com sindrome de Down
também sofre discriminacdo. Afastamento de parentes e amigos de
sua convivéncia sdo comuns nos depoimentos de pais. Ao que parece,
a existéncia de um filho com sindrome de Down desestabiliza a familia
e provoca a reestruturacdo dos valores em que ela se apoéia. (p.69)

Segundo Danielski (2006), cada casal tem sua defesa particular para

enfrentar o problema, algumas delas séo:

Os fantasmas: sdo ideias, conceitos, preconceitos e temores
que receberam: "sao deficientes..."; [...] A “desilusdo: “todo um futuro
arruinado”...”; s me resta a vergonha...”; o que as pessoas vao
dizer..."; ja sou velha..."; ndo pode haver nada pior que isso..."; s6 me
resta morrer"; etc.
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A culpa: "ndo sei o0 que dizer..."; "tenho um sentimento de
culpa em relacéo a meu marido por ter-lhe dado um filho assim..."; "é
um castigo de Deus...”. Desejo de abandono, de rejeigéo...

O aspecto religioso: "é a cruz que tenho de carregar..."; "ja
gue Deus me deu, devo aceitd-lo obrigatoriamente..."; "quando sera
gue terminarei de carregar essa minha cruz..."; etc. (p. 32)

Muitas vezes, vemos familias que ndo proporcionam ambientes
gue contribuem para esse desenvolvimento, pelo fato de que antes de o filho
nascer, 0os pais tém mesmo que inconscientemente, uma imagem dele,
configuram um conjunto de caracteristicas nas suas fantasias do filho que

esperam. (FABRICIO; SOUZA; ZIMMERMANN, 2007)

Caracteristicas

Segundo Gonzélez (2007), nos primeiros casos de SD estudados, foram
encontrados tipos de caracteristicas diferentes nessas criangas, mas estudos
mais recentes nos revelam mais de 300 caracteristicas. Claro que nem sempre
todos os tracos estao presentes na crianca. As caracteristicas fisicas geralmente
séo notadas nas criangcas com SD desde o nascimento, porém em relacdo ao
comportamento e ao desenvolvimento, iSso ndo acontece e depende muito dos
estimulos recebidos, do meio em que a crianca vive.

Schwartzman (1999 apud VOIVODIC, 2008), adverte:

N&o devemos esquecer, em nenhum momento, das grandes
diferengas existentes entre os varios individuos com SD no que se
refere ao préprio potencial genético, caracteristicas raciais, familiares
e culturais, para citar apenas algumas e que serdo poderosos
modificadores e determinantes do comportamento a ser definido como
caracteristicas daquele individuo. (p. 42)

Para Gonzalez (2007), as caracteristicas basicas de pessoas com SD
sao: tracos morfologicos proprios do quadro, retardo mental, hipotonia muscular,
a cabeca € menor que o normal, mas a parte traseira (occipital) € proeminente.

Os olhos séo rasgados e tém manchas na iris, o canal lacrimal é pouco
desenvolvido. Possuem movimentos descontrolados nos olhos e costumam ter
astigmatismo ou miopia. O nariz é pequeno e largo, o que provoca transtornos

respiratorios. As orelhas sdo pequenas, malformadas e pouco implantadas. A
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boca também é pequena e, por causa da hipotonia dos musculos da mandibula,
costuma ser mantida aberta. A lingua € muito grossa. O pescoc¢o é curto e tem
sobra de pele na nuca. Ja os pés sao curtos e largos, e entre o 1° e 2° dedo tem
uma fissura e no 2° e 3° existe uma separagao e fusdo. As maos sao pequenas
e largas, com dobra palmar e com dedos curtos. Normalmente, sdo sujeitos
baixos, com altura menor que a média normal. Seus movimentos S40 poucos
precisos sem nenhuma coordenac&o. Costumam ser um pouco obesos.

Segundo Voivodic (2008), o desenvolvimento motor da crianga com SD é
mais lento se comparado com criangcas sem a sindrome. Um exemplo sédo as
atividades como sentar, ficar em pé e andar. Esse atraso interfere no
desenvolvimento de outros aspectos, pois € conhecendo e explorando o
ambiente, que a crianca se desenvolve.

Apesar da diferenca no tempo de desenvolvimento de uma crianga com
SD e outra sem isso nao quer dizer que ndo sao capazes de se desenvolverem.
Voivodic (2008) deixa clara essa afirmagao: “O ser humano € muito mais que
sua carga biolégica, e € através de interagdes com o meio e da qualidade dessas
interagdes, que cada individuo se constroi ao longo de sua vida.” (p. 48)

Mesmo com a diferenca no tempo de aprendizado das criangas com SD,
elas sdo capazes de se desenvolverem plenamente assim como as outras
criancas. Esse desenvolvimento depende dos estimulos recebidos pela crianca
durante seu desenvolvimento. (VOIVODIC, 2008)
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A ARTE AFRICANA

Regina Marques Cordeiro Pedra

RESUMO

Podemos dizer que a arte africana se caracteriza como manifesta¢des culturais
de diversas tribos que procuram perpetuar suas tradicbes através das
diferentes linguagens expressivas. Os povos africanos utilizam-se da arte para
representarem os costumes das tribos que pertencam. Os instrumentos, objetos
gue fazem parte dessa cultura, além de terem sua funcionalidade, expressam
um valor sentimental. Nas diferentes linguagens, como a pintura e escultura,
notamos a figura humana caracterizada o0 que nos remete ao valor dado aos
temas étnicos, morais e religiosos (Portal das Artes, acesso em 22/01/2016).

Palavras-chave: Arte; Cultura Afro; Educacgéo.

DESENVOLVIMENTO

Percebemos que a preocupacdo dessa cultura era transmitir, através da
simbologia, um saber da tradicdo, um valor pela vida e pelos ideais que cada

um seguia e defendia.

O objetivo da arte africana é perpetuar valores emocionais as tribos que
pertenciam, disseminar uma sabedoria, afim de provocar uma reflexdo e a
compreensao da mesma. A ideia primordial é ndo ser apenas uma arte de
apreciacdo do contetdo, mas dos valores que eludem (PEREIRA, A arte afro-

brasileira online, acesso em 22 de jan. 2016).

Os colonizadores europeus ao entrar em contato com essa cultura ndo levaram
em consideracdo essa inumera diversidade cultural que representa a cultura

africana, descaracterizando esse acervo milenar.

E importante destacar, nesse ponto, que a Africa era ela mesma um vasto territério de

alteridade, embora a civilizagéo ocidental se tenha habituado a enxergar a Africa subsaariana
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como um imenso continente negro, imaginariamente unificado através do contraste da pele
mais clara dos europeus com o predominio de tonalidades de tez mais escura que apresentavam
muitos dos povos africanos. Ndo ha como discutir aqui essa grande variedade de etnias
africanas, que se viam como povos inteiramente diferenciados e que se expressavam através
de indmeras diversidades fisicas e culturais, mas, de qualquer modo, ela deve orientar a

compreenséo de que aquilo qgue chamamos de arte negra era, na verdade, um conjunto variado

de tradigdes (PEREIRA, A arte afro- brasileira online, acesso em 22 de jan. 2016).

Os elementos que fazem parte da cultura africana séo varios, podemos
destacar a utilizacdo de mascaras como sendo um objeto mistico com a fungéo
de proteger a quem dela faz uso; a pintura sendo utilizada em lugares sagrados,
palacios; esculturas sendo usadas em funerais, ceriménias; a danca que faz uso
de movimentos diferentes buscando expressar os sentimentos e emocoes;

dentre outras.

Outro dado relevante para compreender as mascaras africanas nas suas culturas de origem é
que eles operam uma superacdo da individualidade e empreendem um mergulho numa
dimensao mais universal, por assim dizer. Assim a mascara ndo busca traduzir os sentimentos
ou as emocdes especificas de um individuo diante de uma situagéo concreta e especifica. Ao
invés de retratar o homem que venera, que teme, que combate ou morre, ela se configura em
uma personificacdo, ou antes, numa corporificacéo da prépria veneracdo, do temor, do combate

e da morte (Barros, afrosia online, 2011).

A pintura é empregada na decoragdo das paredes dos palacios reais, celeiros, das choupas
sagradas. Seus motivos, muito variados, vado desde formas essencialmente geométricas até a

reproducao de cenas de caca e guerra (Portal das Artes, acesso em 22/01/2016).

A escultura em madeira é a fabricacdo de mdltiplas figuras que servem de atributo as
divindades, podendo ser cabecas de animais, figuras alusivas a acontecimentos, fatos

circunstancias pessoais que o homem coloca frente as forgas (Portal das Artes, acesso em

22/01/2016).

A danca africana é um texto formado por varias camadas de sentidos. Esta dimensionalidade
€ entendida como a possibilidade de exprimir através e para todos os sentidos. No momento
gue a sacerdotisa danca para Oxum, ela estd criando a 4gua doce ndo sO através do
movimento, mas através de todo o aparelho sensorial. A memoéria € o aspeto ontolégico da

estética africana. E a memoria da tradico, da ancestralidade e do antigo equilibrio da natureza,

Regina Marques Cordeiro Pedra



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

da época na qual ndo existiam diferencas, nem separagdo entre o0 mundo dos seres humanos

e os dos deuses (Portal das Artes, acesso em 22/01/2016).

Dessa forma podemos dizer que a arte africana ela se apresenta a nd0s num
contexto de coletividade e de valorizagdo dos sentimentos, emocbes e
sensacoes do individuo numa possibilidade simbdlica e mistica. Trata-se de uma
arte com caracteristicas préprias diante do mundo contribuindo para a cultura
de outros povos, nesse caso o Brasil, a partir da vinda dos escravos,
incorporamos 0s conhecimentos da gastronomia, artesanato, moda, dancga,

religido, etc. enriquecendo dessa forma nossas tradigdes culturais.

A CULTURA AFRO-BRASILEIRA

A cultura afro-brasileira surgiu a partir das raizes da cultura africana, com a vinda
dos escravos ao Brasil, o0s mesmos expandiram em suas comunidades as
tradicdes e herancgas de seu povo, conquistando ao longo do tempo autonomia

€ uma caracteristica propria e singular.

O entendimento de arte afro-brasileira que temos atualmente, nos faz perceber
gue é uma arte ligada as religides de matriz africana, sendo também elaborada
por quem entra em contato com a cultura negra no Brasil. O conceito de arte
afro-brasileira se solidifica num espaco em que se observa uma riqueza de
ideias, abordagens interdisciplinares e de valorizacdo de producdes de anos,
passadas de geracao a geracao (MATTOS, Arte afro- brasileira online, acesso
em 23/01/2016).

A arte afro-brasileira no decorrer do século foi conquistando mais autonomia e
uma caracteristica mais local, pois 0 contato com os europeus e indios |he
proporcionou ganhos, perdas, mudancas e consequentemente refém das

transformacdes da sociedade brasileira até os dias de hoje.

No periodo Barroco os artistas negros tiveram uma oportunidade de producéo
e reconhecimento de sua arte, essa época resultou nos mais belos

monumentos religiosos do Brasil, destacando o artista Aleijadinho e o Mestre
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Assis (CUNHA, Brasil arte enciclopédia online, 23/01/2016).

Mesmo com a diversidade de producdes dos artistas negros no periodo
colonial, os escravos sofriam devido a sua condi¢cdo, continuavam sendo

discriminados, humilhados e maltratados.

A arte afro-brasileira s6 passou a ser devidamente valorizada como expressao da brasilidade a
partir do movimento modernista dos anos 1920 e nas excursdes que Mario de Andrade liderou
por Minas Gerais e pelo Nordeste. O reconhecimento ganhou foros intelectuais com a criagédo
da Universidade de Sao Paulo (USP) em 1934 e, a seguir, com a Universidade do Brasil, no
Rio de Janeiro. A partir de entdo, varios artistas brasileiros contemporaneos de origem negra se
destacaram pela producao de suas respectivas obras: Heitor dos Prazeres, Djanira da Motta e
Silva, Mestre Didi, José de Dome, Rubem Valentim, Antonio Bandeira, Otavio Araujo, Maria

Auxiliadora, Emanoel Aradjo (CUNHA, Brasil arte enciclopédia online, 23/01/2016).

Podemos perceber com isso, que no final do século XIX houve um interesse
maior em conhecer as contribuicbes da cultura negra para 0 nosso pais,
atualmente se destacando em diversas areas como ha musica, ha capoeira e

na culinaria.

A musica afro-brasileira traz em sua melodia uma mistura da mdusica
portuguesa, indigena e africana, diversificando assim os estilos. Até o século XX
era tida como musica marginal, depois foi ganhando o reconhecimento e sendo
melhor aceita na sociedade. Dos instrumentos classicos usados nas muasicas
afro-brasileiras, sdo os tambores e o berimbau; dos estilos temos Samba,
Maracatu, Lambada, Carimbd, dentre outros (Portal da cultura afro-brasileira
online, 23/01/2016).

A capoeira é compreendida como uma forma de expressao artisticas que
envolve musica, esporte, movimentos marcados por golpes, iniciada pelos
escravos no Brasil, se realiza no solo, ajudando os participantes a lidarem com

seus conflitos e emocdes (Portal da cultura afro-brasileira online, 23/01/2016).

A tradicdo da culinaria afro-brasileira recebeu influéncias dos elementos da
cultura europeia e indigena, dentre os pratos mais degustados esta a feijoada,
gue foi uma adaptacdo do prato que 0s portugueses entregavam para 0S

escravos, nele continha os restos de carnes de porco e 0S mesmos misturavam
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com farinha e feijao (Portal da cultura afro-brasileira online, 23/01/2016).

Ao analisar o contexto histdrico da cultura afro-brasileira, podemos perceber
gue as manifestagbes culturais, artisticas, representam uma forma de
autoafirmacao dos negros em relacdo a cultura branca; demostrar os seus
talentos e nédo ter medo de falar da sua identidade e defender o seu modo de
ser, foi a muito tempo, encoberto, pelo medo que tinham dos que estavam no
controle da situacdo. A arte afro-brasileira representa a histéria de um povo, de
uma nagao que para chegar ao seu reconhecimento teve que lutar e resistir as

inUmeras injurias sociais e que ainda hoje tem enfrentado.

2.6. As implicagdes legais sobre o tema cultura afro-brasileira no curriculo

de artes das séries iniciais do ensino fundamental

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional n. 9394/96, norteia o ensino
fundamental no Brasil, determinando que seja constituido por uma base nacional
comum, situando as disciplinas de Matematica, Lingua Portuguesa, Historia,
Geografia, Ciéncias, Arte e Educacéao Fisica. Coloca como possibilidade uma
parte diversificada, que pode ser composta por disciplinas relacionadas com as

caracteristicas regionais e locais.

No Art. 26 paragrafos 2° e 4°, e 26A, paragrafos 2° da Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional, define o ensino de artes como componente obrigatorio e
essencial para o desenvolvimento do individuo e estende o ensino da cultura
africana como conteudo primordial para a compreensdo da formag¢éo do povo

brasileiro.

O ensino da arte, especialmente em suas expressfes regionais, constituird componente
curricular obrigatério nos diversos niveis da educagcdo béasica, de forma a promover o

desenvolvimento cultural dos alunos.

O ensino da Histdria do Brasil levard em conta as contribui¢cdes das diferentes culturas e etnias

para a formacao do povo brasileiro, especialmente das matrizes indigena, africana e europeia.

Os conteudos referentes a histéria e cultura afro-brasileira e dos povos indigenas brasileiros
serdo ministrados no ambito de todo o curriculo escolar, em especial nas areas de educagao
artistica e de literatura e historia brasileira.
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O ensino de artes é colocado nos documentos norteadores como sendo um
conhecimento fundamental para compreender os diferentes modos como as
pessoas se organizam para viver em sociedade, permitindo aos alunos
interpretarem as diferentes manifestacdes culturais, contribuindo dessa forma

para a construcdo de um sujeito reflexivo e consciente de sua realidade.

O conteudo programatico a que se refere este artigo incluira diversos aspectos da histéria e da
cultura que caracterizam a formacdo da populacdo brasileira, a partir desses dois grupos
étnicos, tais como o estudo da historia da Africa e dos africanos, a luta dos negros e dos
povos indigenas no Brasil, a cultura negra e indigena brasileira e 0 negro e o indio na formagéo
da sociedade nacional, resgatando as suas contribuicBes nas areas social, econémica e
politica, pertinentes a historia do Brasil. (LDB 9394/96, Art. 26-A § 1°).

Ainsercéo da obrigatoriedade do ensino de Artes e a inclusao dos temas cultura
africana e afro-brasileira faz com que o ensino dessa disciplina tenha um papel
importante para a transformacdo da sociedade, partido do conhecimento da
histéria de um povo que muito contribuiu e ainda contribui para as diversas

manifestacdes culturais que hoje temos e preservamos.

Os Parametros Curriculares Nacionais de Artes (1997), reforcam a ideia de que
no ensino fundamental o estudante possa conhecer e valorizar diversidade
sociocultural brasileira, como também de outros povos e nagdes, tendo uma
atitude de respeito perante: a diversidade cultural, diferenca socioeconémica,

de género e étnica.

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagédo das
Relacdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histdria e Cultura Afro-Brasileira e
Africana (2004, p. 17), nos diz que:

A obrigatoriedade de inclusdo de Histdria e Cultura Afro-Brasileira e Africana nos curriculos da
Educacéo Basica trata-se de decisdo politica, com fortes repercussdes pedagogicas, inclusive
na formacao de professores. Com esta medida, reconhece-se que, além de garantir vagas para
negros nos bancos escolares, é preciso valorizar devidamente a histdria e cultura de seu povo,

buscando reparar danos, que se repetem ha cinco séculos, a sua identidade e a seus direitos.
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Entendemos que a relevancia da tematica sobre a cultura africana e afro-
brasileira extrapola simplesmente o saber da sua histéria, ela nos permite
refletir sobre a situacdo que hoje se encontram essa populacdo, que se
observarmos ao redor, enxergamos condi¢des precérias de vida, injustica social,
preconceito e violéncia, nesse sentido incluir esse tema nos conteldos
escolares, em especial nos conteudos de artes, nos faz ter uma postura mais

atuante em nossa realidade.

O conhecimento de artes abre possibilidades para que o aluno tenha uma
compreensdao de mundo partindo das diferentes dimensfes que ela nos

oferece, desde musica, artes visuais, teatro, danca e suas interconexoes.

Entrando em contato com a arte de outras culturas, o aluno podera compreender
a relacdo e diversidade de valores que estdo enraizados no seu modo de
pensar, agir, atuar, possibilitando com isso uma abertura para a riqueza da
diversidade da imaginacdo humana. Dessa forma vai ser possivel perceber sua
realidade mais intensamente, conhecendo os objetos e formas de sua cultura a
sua volta, podendo com isso ter uma melhor qualidade de vida. (Parametros

Curriculares Nacionais de Artes, 1997).

Os objetivos do ensino de arte para o ensino fundamental se inserem num
contexto onde se articula os eixos norteadores que dizem respeito a producéo,
fruicdo e reflexdo, eles se complementam e a0 mesmo tempo mantém seus

espacos proprios.

De acordo com os Parametros Curriculares Nacionais de Artes, os objetivos
gerais devem proporcionar uma aprendizagem norteada pelos seguintes

principios:

Expressar e saber comunicar-se em artes mantendo uma atitude de busca pessoal e/ou
coletiva, articulando a percepcédo, a imaginacdo, a emocdo, a sensibilidade e a reflexdo ao
realizar e fruir produgdes artisticas; interagir com materiais, instrumentos e procedimentos
variados em artes (Artes Visuais, Danca, Masica, Teatro), experimentando-os e conhecendo-0s

de modo a utiliza-los nos trabalhos pessoais; observar as rela¢des entre o homem e a realidade
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com interesse e curiosidade, exercitando a discussao, indagando, argumentando e apreciando
arte de modo sensivel; (PCN de Artes, 1997, p.39).

Assim sendo, a disciplina de artes deve garantir aos alunos compreenderem e
vivenciar aspectos criativos, técnico e simbdlico das diferentes linguagens
dimensdes do campo artistico e refletir sobre a sua cultura e a realidade que
esta inserido, despertando com isso um fazer ativo e consciente de suas

producdes e das que contempla.

Incluir nesse contexto o tema da africanidade nos faz entender melhor ndo sé
a populacdo negra, mas a todos os brasileiros, uma vez que se devem
educar-se, priorizando, como vimos nos documentos norteadores, a
diversidade cultural, a fim de construir uma sociedade mais humana e

democratica.

CONSIDERACOES FINAIS

A trajetoria da educacao brasileira em relacéo a preservacgéo e difusdo da sua
heranca cultural continua sendo lenta, houve avancos na questdo da
obrigatoriedade do trabalho com a cultura afro-brasileira no curriculo escolar,
porém ainda se precisa mais, pois tudo o que aconteceu foi em virtude das lutas
dos movimentos negros para impor o respeito, a dignidade e o direito de terem

seus valores e tradi¢cdes reconhecidas.
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FUNCAO, FORMACAO E ATUACAO DO SUPERVISOR
ESCOLAR

Renata Morgan da Cunha

RESUMO

Com os novos desafios da educacéo na atualidade, o Supervisor Escolar
deve estar comprometido com o processo que rege o funcionamento da escola,
nas tomadas de decisfes, em conjunto com o planejamento, a execucao, o
acompanhamento e a avaliagdo, tanto de questbes administrativas, quanto de

funcBes pedagdgicas.

Palavras-chave: Supervisdo Escolar; Gestdo Democratica; Professores;

Comunidade.

DESENVOLVIMENTO

Em 2002 houve uma nova atribuicdo para Supervisor Escolar com mais
designio para orientacdes pedagdgicas, pela Portaria Inter secretarial n°® 06 de
2002, citada abaixo:

2.2.5.2 - Superviséo Escolar:

I- supervisionar os estabelecimentos do seu Sistema de Ensino
pertencentes a Coordenadoria, integrando-os as politicas e planos
educacionais da Unido e do Municipio.

[I- supervisionar, orientar e acompanhar a elaboracéo e implementacéo
do Projeto Politico Pedagdgico das Unidades Educacionais, tendo em
vista a melhoria da qualidade da Educacéo;

[ll- assessorar e estimular a elaboragéo de planos de acdo, a serem
realizados pelas unidades escolares com o objetivo de enfrentar os
desafios do cotidiano escolar, com vistas a garantir a inclusdo na
diversidade dos alunos e alunas;
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IV- garantir a implementacdo dos Programas e Projetos definidos pelo
Governo, assegurando a Educacéo Inclusiva;

V- participar da elaboragdo de critérios de avaliagdo e
acompanhamento das atividades pedagoégicas desenvolvidas nas
Unidades Educacionais;

VI- analisar os dados obtidos referentes as dificuldades nos processos
de ensino e aprendizagem, em conjunto com a Secado de Informacfes
Gerenciais;

VII- articular e integrar os diferentes niveis da Educacao: Educacéo
Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio;

VIII- incentivar e desenvolver a pratica de acbes da Coordenadoria
junto as Unidades Escolares, de forma que garanta acesso,
permanéncia e reingresso do educando a Escola;

IX- desenvolver a¢gBes que contribuam com a formacéo continuada de
todos os profissionais que comp&em a Coordenadoria;

X- emitir parecer para subsidiar o Coordenador no tocante a
autorizagéo de funcionamento e supervisdo de Unidades Educacionais
privadas e conveniadas de Educacao Infantil, bem como, a renovacgéo
dos convénios;

Xl- divulgar junto as Unidades Educacionais as mais recentes teorias
e pesquisas pedagégicas;

XIllI- estimular a organizacao e participacdo da comunidade escolar nas
diversas instancias: Conselho de Escola, Grémio Estudantil, Conselho
Regional de Conselhos de Escola, etc.

XIlI- participar da elaboragéo do Projeto Pedagdgico-Administrativo da
Coordenadoria; XIV- supervisionar, orientar e acompanhar o0s
convénios estabelecidos pela coordenadoria de educacao.

Atualmente, a concepc¢ao de superviséo escolar é revestida por profundas
mudangas. Se antes o supervisor tinha uma funcdo completamente técnica e
burocratica, hoje ele é ligado fundamentalmente ao trabalho docente, orientando,
coordenando, sendo articulador no processo de ensino-aprendizagem. Pode-se
observar esta mudanca pela PL 4.106/2012 citada abaixo:

Art. 1° A profissdo de Supervisor Educacional regula-se por esta lei.

Art. 2° O Supervisor Educacional tem como objetivo de trabalho
articular critica e construtivamente o processo educacional, motivando
a discussédo coletiva da Comunidade Escolar acerca da inovacdo da
pratica educativa a fim de garantir o ingresso, a permanéncia e o
sucesso dos alunos, através de curriculos que atendam as reais
necessidades da clientela escolar, atuando no &mbito dos sistemas
educacionais Federal, Estadual e Municipal, em seus diferentes niveis
e modalidades de ensino e em instituicbes publicas e privadas.
Paragrafo Unico: O Supervisor Educacional coordenara e ira contribuir
nas atividades de planejamento, execuc¢do, controle e avaliacao do
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Projeto Politico Pedagdgico, juntamente com os demais especialistas,
direcéo e professores da Unidade Educativa.

Art. 4° S0 Atribuicbes do Supervisor Educacional:

| — Participar, junto com a comunidade escolar, do processo de
elaboracdo e atualizacdo do Regimento Escolar e utilizacdo deste
como instrumento de suporte pedagdgico;

Il - Coordenar, junto com os professores, o processo de sistematizacéo
e divulgacdo das informacdes sobre o educando, para conhecimento
dos pais, criando processos de integragdo com a escola;

Il — Mobilizar os professores da unidade escolar para qualificagéo do
processo  ensino-aprendizagem, através da  composicao,
caracterizacdo e acompanhamento das turmas e horério escolar;

IV — Supervisionar o cumprimento dos dias letivos e horas/aula
estabelecidos legalmente;

V - Assessorar os sistemas educacionais e instituicGes publicas e
privadas nos aspectos concernentes & a¢ado pedagogica;

VI — Propiciar condi¢Oes para a formacdo permanente dos educadores
em Servico;

VIl — Orientar e acompanhar os professores no planejamento e
desenvolvimento dos conteldos, bem como sugerir novas
metodologias que os avaliem na pratica pedagégica e aperfeicoem
seus métodos didaticos;

VIIl — Planejar e coordenar atividades de atualizacdo no campo
educacional;

IV — Coordenar o processo de sondagem de interesses, aptidées e
habilidades do educando;

X - Acompanhar o desenvolvimento da proposta pedagdégica da escola
e o trabalho do professor junto ao aluno auxiliando em situagbes
adversas.

XI- Participar da analise qualitativa e quantitativa do rendimento
escolar, junto aos professores e demais especialistas, visando reduzir
os indices de evasdo e repeténcia, e qualificar o processo ensino-
aprendizagem;

Xl — Valorizar a iniciativa pessoal e dos projetos individuais da
comunidade escolar; Coordenacdo de Comissdes Permanentes

Art. 5° Supervisor Educacional é sindnimo de Supervisor Escolar e
Supervisor Pedagogico, para todos os efeitos desta Lei.

Art. 6° E direito dos Supervisores Educacionais se organizarem em
entidades de classe.

Art. 7°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
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Com a PL 4.106/2012 é possivel compreender a funcdo do Supervisor
escolar perante a realidade contemporéanea, que precisa ter uma visao sistémica

e do todo, pois atua nas relacdes internas e externas.

Libaneo (2002) descreve o supervisor escolar como “um agente de
mudangas, facilitador, mediador e interlocutor”, apto a realizar a mediacdo entre
direcao escolar, educandos, educadores e todos os demais individuos que, de

alguma forma, fazem parte da comunidade escolar.

Com essa afirmacdo de Libaneo (2002) identificamos uma funcao
articuladora de interacdo com todos os atores do espaco escolar, sempre com
foco na qualidade de aprendizagem. Para que essa qualidade seja alcancada,
planejamento, avaliacdo, propostas pedagdgicas pertinentes ao meio e
envolvimento da comunidade também fazem parte do papel do supervisor

escolar.

Ainda analisando a PL 4.106/2012 notamos qual formacdo atualmente

exigida para atuacao do Supervisor Escolar, comentada abaixo:

Art. 3° O exercicio da profisséo de Supervisor Educacional é exclusivo
dos portadores de diploma de curso superior em Pedagogia ou em
nivel de poés-graduacdo devidamente registrado e reconhecido pelo
Conselho Nacional de Educacéo, nas seguintes modalidades:

| - de licenciatura plena em Pedagogia e/ou Habilitacdo em Supervisédo
Escolar; Il — de pés-graduacao em Supervisao Educacional. Paragrafo
Unico: Os diplomas expedidos por instituicbes estrangeiras devem
obedecer ao disposto no paragrafo 2° do art. 48 da Lei n® 9.394, de
1996, que “Estabelece as diretrizes e bases da educagao nacional.”
Coordenacado de Comissdes Permanentes.

Além da formacao citada, faz-se necessario ter oito anos de magistério,
dois em funcdo de suporte pedagdgico educacional. Professores atuantes com

mais de dez anos de experiéncia também.

7

Para assumir a funcdo é necessaria uma vasta experiéncia na area
educacional, pois a exigéncia é desafiadora, trabalhando-se com multiplas

atividades.

A funcao exige estar sempre atento a todos os acontecimentos da escola,

seja no ambito pedagogico ou administrativo. Na prética, a supervisdo escolar
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passa a incorporar as teorias de administracdo de empresas, dentro de um
contexto mais técnico e independente de qualquer opcao politica e ideoldgica,

ou seja, a neutralidade do trabalho.

Na visdo tecnicista, o supervisor desempenha o papel de controlador de
tarefas dos profissionais envolvidos, embora fosse apregoado que o supervisor
estivesse voltado as préticas pedagdgicas, o que realmente ocorria era a
sistematica execucédo de trabalhos ligados as questdes burocraticas.

Observamos profundas mudancas no trabalho da supervisédo nos dias de
hoje. Se outrora a fungéo era focada na parte técnica e burocratica, hoje se volta
fundamentalmente ao trabalho docente, no que diz respeito a orientagcdo, a
coordenacao, na parceria do processo ensino-aprendizagem. No entanto, ainda

se V&, na pratica, atuacdes com influéncias do passado.

Segundo Rangel (apud Lagar et al, 2013, p. 45) o0 supervisor assume uma
posicdo muito mais relevante no que diz respeito a uma politica mais voltada ao
social, na lideranca e na coordenacao, que visa estruturar todos os envolvidos a

uma compreensdo mais contextualizada e critica.

Com a Constituicdo de 1988, um novo sistema de ensino fora implantado,
com gestdes mais democraticas, reforcando o discurso que a escola publica
pertence ao setor publico e, dentro desse contexto, o Supervisor Escolar deve
se enquadrar buscando a articulagéo do trabalho pedagdgico, colaborando com
um projeto de educagdo que vincule os propoésitos pessoais dos educadores,

agueles projetados pela coletividade.

A funcdo do supervisor transpassa a de meramente inspetor, visando a
coordenacao do trabalho pedagdgico na parceria com o corpo docente, criando
um clima em que haja aprendizagem significativa. No entanto, podemos afirmar

com veeméncia que isso ocorre na pratica do trabalho do supervisor?

Para muitos autores pesquisados, verificamos que o grande problema da
educacao brasileira esta entre a teoria de novas concepc¢des educacionais e 0
gue ocorre na vivéncia diaria, pois 0s costumes registrados no passado insistem
na ndo observancia das teorias revolucionarias, prevalecendo metodologias

arcaicas e, dessa forma, mantendo o insucesso da fungéo.
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Faz-se necessario nos dias de hoje, que a supervisdo assuma uma
lideranca comprometida com o dialogo, com a capacidade de ouvir e ser ouvido,
na conducdo das competéncias necessarias, sem, contudo, se confundir 0s
papeis. A lideranca que o supervisor desempenha nédo deve ser vista como
posturas meramente autoritarias, mas através de uma hierarquia que nao se

impde, mas que antes de tudo, compartilha, desenvolvendo uma real parceria.

O profissional que visa a supervisdo, atualmente, deve além da sua
formacdo complementar, ter consciéncia do seu papel de mediador do trabalho
docente, de facilitador das a¢des pedagogicas, orientando praticas condizentes
com todos os envolvidos dentro do espacgo escolar, priorizando as acoes

pedagdgicas.

O sucesso na aprendizagem dos discentes, passa pelo sucesso do
trabalho do supervisor, sendo fundamental suas vivéncias na constru¢cao de uma
educacdo qualitativamente melhor, que possa fazer diferengca no futuro da

nacao, criando cidadaos conscientes de seus direitos e deveres.

O SUPERVISOR ESCOLAR COMO AGENTE DE QUALIDADE NA
EDUCACAO

Antes de se pensar em discorrer sobre a importancia do Supervisor
Escolar para uma qualidade no ensino, € preciso entender o que significa
Supervisdo, que segundo o dicionario Aurélio é definida como uma “visao
superior a normal”, uma visdo melhorada e privilegiada de algo. Sendo assim, a
Supervisao utiliza a visdo para seu desempenho profissional na assisténcia aos

professores, alunos e comunidade onde a escola esta inserida.

Por isso, podemos dizer que a Supervisdo Escolar € humana e sujeita as
falhas humanas e evitar essas falhas é a finalidade de uma Supervisdo com
exceléncia, que procura uma boa preparacédo e um bom conhecimento a respeito
de como funciona o sistema educacional, além do relacionamento interpessoal,
da gestao democrética, bem como da capacidade de buscar algo diferente para
se fazer a diferenca.
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Um bom Supervisor deve ter essa visdo para desempenhar sua funcao,
nas quais sao exigidas como tal, para transformar e se aventurar nas mudancas,
muitas vezes necessarias para a escola. Nao € preciso ser um super-heréi para
se ter uma visao extraordinaria, mas o Supervisor Escolar precisa no minimo ter
conhecimento, lideranca e preparo para ampliar essas qualificacbes e se
transformar de um humano comum, em um Supervisor habilidoso a ponto de

fazer a diferenca entre a escola comum e a escola de qualidade.

Precisamos também entender que o funcionamento da escola depende
da gestédo, que, no caso do Brasil, € composta pelo Diretor, pelo Orientador
Pedagdgico, pelo Supervisor Escolar e em alguns lugares temos ainda os
Coordenadores. O Diretor, ndo € o unico responsavel pelo bom andamento da
escola, mas todos que nela integram tém grande importancia no que se refere a

gualidade de ensino.

A escola, hoje, sendo uma instituicdo social e coletiva, deve fomentar a
gestao participativa dando a oportunidade aos membros da comunidade, como
0s pais e até alunos de contribuir para uma gestdo democratica por meio da
formacdo do Conselho Escolar. A gestdo escolar ndo € composta por uma
pessoa ou por pessoas despreparadas, ndo sendo uma tarefa facil, exige-se

esforgo, preparo, conhecimento e participacao coletiva.

Com isso, o Supervisor Escolar se faz necessario, pois € quem vai
viabilizar o desenvolvimento na escola por meio de algumas capacidades e
incumbéncias como a constituicdo do Conselho Escolar, o debate no Projeto
Politico Pedagogico (PPP), a formacéo dos professores entre outras atribuicdes

de cunho pedagdgico.

Para transformar seu grupo numa equipe vencedora, hada melhor que um
bom planejamento, uma boa preparacdo e execucdo, além de respeitar as

normas estabelecidas.

O envolvimento do Supervisor Escolar na escola deve estar dentro de

suas funcdes como:

e A melhoria do ato educativo;

e O planejamento e execucédo da proposta pedagogica;
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e O aperfeicoamento de professores em servico;

e A gestdo democrética;

e A selecéo de prioridades e organizacao do trabalho;
e A melhoria da qualidade didatica e curricular;

e A avaliacao dos professores.

Um dos desafios encontrados na Supervisao Escolar esta na elaboracao do
Planejamento Escolar e sua utilidade na escola atual para a escola ideal, bem
como a possibilidade de mudancas no espaco escolar. E notério que a atividade
do Supervisor Escolar esteja ligada ao Projeto Politico Pedagdgico (PPP), planos
ou projetos, visto que estes fazem parte do dia a dia da escola e sédo

fundamentais no desenvolvimento da qualidade de ensino.

Dentro do ambiente escolar, € primordial que todos estejam cientes de suas
atribuicdes e gue seja designado alguém ou algumas pessoas, por exemplo,
para acompanhar e responder as questbes na elaboracdo de um plano, como

ilustrado abaixo.

Neste acompanhamento, pode-se constatar, por exemplo, se o que foi
proposto esta sendo feito e nos prazos estabelecidos. Sendo possivel alterar ou

ainda melhorar para que o alvo seja atingido com eficiéncia.

OBIJETIVO ESTRATEGIA CRONOGRAMA
O que? Como? Quando?

Participacao ativa da Gestao

Qualidade no ensino Escolar e da Comunidade Ano Letivo
Escolar
RESPONSAVEL RECURSOS AVALIACAO
Quem? Quanto? Acompanhar
Coordenadora Katia Nada Trimestre - Katia

TABELA 1 — ACOMPANHAMENTO DA PROPOSTA.

A ideia deste plano é simplesmente ter informacdes e respostas

necessarias para solucionar um problema ou fazer alguma melhoria. No entanto,
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s6 funcionard se todos que estdo envolvidos executem suas atribuicdes

estabelecidas e que o acompanhamento seja feito.
A GESTAO DEMOCRATICA

O desenvolvimento educacional deve considerar alguns principios
democréticos, como a participagdo comunitéria, a descentralizacédo do poder e a

transferéncia das préticas realizadas na escola.

A Gestdo Democrética é tratada no artigo 14 da lei n°® 9394/96, na qual

determina:

Art. 14. Os sistemas de ensino definirdo as normas da gestao
democrética do ensino publico na educacéo bésica, de acordo com as
suas peculiaridades e conforme os seguintes principios:

| - participacéo dos profissionais da educacéo na elaboracéo do projeto
pedagdgico da escola;

Il - participacdo das comunidades escolar e local em conselhos
escolares ou equivalentes.

O Supervisor, tendo como objetivo a promogé&o desta democracia escolar,
devera fomentar a atuacdo da comunidade escolar, ndo somente o diretor e os
professores, mas sobretudo os pais, alunos e outros membros da comunidade

onde a escola estéa inserida.

Sabemos que uma escola é formada por gestores, professores e alunos,
no entanto, uma boa escola é feita por bons professores, incentivados a
formacao continuada, a participacédo de cursos, especialmente ao incentivo da
pesquisa, além disso, a presenca dos pais e da comunidade é fundamental para

a formacéo integral dos alunos.

De acordo com estudos realizados em diversas escolas e em diferentes
paises, mostram que o que ha em comum entre elas é simplesmente a presenga
dos pais na escola, ou seja, a participacdo ativa deles na educacdo de seus
filhos.
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Assim, para de fato compreendermos o papel do Supervisor na realidade

escolar, buscamos relatos de alguns supervisores, de modo a elencar algumas

ferramentas utilizadas para alcancar uma qualidade de ensino:

Acompanhar todo o processo de ensino-aprendizagem e planejamento
dos professores;

Acompanhar e construir com a comunidade escolar o Projeto Politico
Pedagogico (PPP);

Oferecer formacgéao continuada aos professores;

Coordenar reunifes pedagdgicas com pais e professores;

Aproximar a familia da escola.

Estes profissionais relataram ainda que a maior dificuldade encontrada na

escola, € que acabam fazendo tarefas que ndo fazem parte do dia a dia do

Supervisor. Acrescentando que o ideal, na maioria do tempo, seria servir de

apoio ao professor no que diz respeito ao desenvolvimento das praticas

pedagodgicas em busca da qualidade no ensino.

Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (LDB) em seu

artigo 64, aborda sobre a formacéo do Supervisor Escolar:

Art. 64. A formacédo de profissionais de educacao para administracao,
planejamento, inspec¢do, supervisdo e orientacdo educacional para a
educacéo basica, sera feita em cursos de graduag¢do em pedagogia ou
em nivel de pés-graduacdo, a critério da instituicdo de ensino,
garantida, nesta formacéo, a base comum nacional.

A cada dia constatamos que, dentro e fora da escola, se faz necessério

pessoas com lideranca e habilidades de comunicacéo interpessoal e a figura do

Supervisor Escolar se enquadra muito bem nisto. Além do que foi dito, este

profissional ainda precisa:

Ter sensibilidade para auxiliar sua equipe;

Saber se comunicar de forma clara e objetiva;

Competéncia para melhorar a escola no que for possivel;

Ser bem-informada para manter a escola atualizada;

Saber questionar, sugerir, encorajar e avaliar as acdes pedagodgicas;

Criar e manter relacdes entre a escola e a comunidade;
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e Coordenar a implementacédo do curriculo escolar;
e Utilizar diversas estratégias para a tomada de decisoes;
e Incentivar o trabalho cientifico;

e Reconhecer e refletir sobre suas habilidades.

Sendo assim, concluimos que a qualidade do ensino se alcanga com um
bom planejamento, por meio da construgdo em conjunto do Projeto Politico
Pedagdgico (PPP) e sobretudo das acBes do Supervisor Escolar que podem
determinar o fracasso ou sucesso de todos os envolvidos no processo de ensino-

aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

Foi possivel identificarmos que mesmo hoje, a funcdo gera muitos
guestionamentos e incompreensdes em seu meio, isso se deve a possiveis

fatores como:

e Evolugéo da fungédo que percorreu um longo caminho, chegando aos dias
de hoje, com uma proposta curricular orientativa, mas, que ndo € bem
compreendida pelos atores escolares;

e Rastro histoérico ainda presentes a um papel ligado a apenas fiscalizar o
professor e ndo ser uma figura que coopere, oriente e facilite o seu
trabalho;

e Profissional que ainda ndo consegue equilibrar suas atividades de ambito
burocratico com suas a¢des pedagdgicas;

e Por atuar em vérias escolas e ter papel itinerante, provoca duvidas quanto

ao seu pertencimento, ndo havendo integracédo e gerando desconfianca.

Por todas essas razfes elencadas, é preciso que o Supervisor Escolar
estabeleca junto aos agentes escolares, uma postura de cooperacéo,
flexibilizagcdo, com um olhar de acolhimento, sendo um agente disposto a tornar
0s ambientes escolares, locais de praticas educativas elevadas, buscando o

aprimoramento e a solidez do docente, deixando o viés altivo de lado.
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Por outro lado, a comunidade escolar também precisa enxergar neste
profissional, um agente de capacitacdo, que visa estabelecer parcerias,
principalmente com o corpo docente, no sentido de auxiliar sua pratica diaria,

construindo uma conscientizagcao de um ser seguro de sua atuagao.
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O DESENHO NA EDUCACAO

Rosa Helena Rodrigues Serrao
RESUMO

N&o abordando separadamente o desenho, defende explicitamente a
relacdo: “quanto maior oportunidade tiver de manipular e utilizar materiais
diversos em suas atividades de arte e de trabalho manual14”, mas desenvolvera
suas faculdades criativas.

Palavras- chave: arte-educacao e o desenho infantil

DESENVOLVIMENTO

Sendo a Educacao prética social que se nutre na relacdo dialégica com
diversos outros campos, a bibliografia especifica é de fronteira bem permeavel.

Entretanto, ha uma especificidade interessante que nos chamou a atencao.

Além de pesquisas e trabalhos voltados aos profissionais da area, hé outros
dirigidos aos pais, ou seja, pessoas supostamente leigas no assunto, mas que

lidam diretamente com as criancas:

Como entreter as criangas?

O que fazer quando ndo ha nada para ser feito?

Assim, curiosas para saber que tipo de contribuicdo essa bibliografia podia
nos trazer e, mais concretamente, qual a concepcéo de desenho nela presente,
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recorremos a duas publicacdes americanas (uma delas traduzida para

espanhol), uma do final da década de 60 e a outra do inicio da de 70.

Lucille E. Hein (1973), em “Como entretende as criangas”, sem falar
exclusivamente de desenhos, assinala que o inicio das atividades criadoras pode
ser percebido quando, na mais tenra idade, a crian¢ca demonstra interesse por
objetos aparentemente inuteis, fazendo figuras, formas, modelando,

desmontando.

Atribui aos pais a responsabilidade por favorecer, entdo, este processo
criativo oferecendo materiais a serem manipulados com variedade e seguranca
pelos pequeninos, brincando junto, dando modelos, ensinando técnicas sem
distinguir producéo artistica de trabalhos manuais, a autora sugere que a
disponibilidade e aparente organizacdo, por si s6, assegurardo a producao

natural das criancas.

N&o restringe as faixas etarias ou explicita fases de desenvolvimento, mas
reforca que a crianga de trés a seis anos, “por ainda ndo estar sujeita a
conformidade e uniformidade que impdem os anos escolares”, deve ter sua
capacidade criadora valorizada a fim de experimentar, criar, idealizar, improvisar,

ser original e manejar suas ideias com liberdade.

Elizabeth M. Gregg (1980) parte da mesma concepcao de participacdo dos
pais no desenvolvimento criador das criangas. Em “What to do when there’s
nothing to do”, publicado originalmente em 1968, divide suas sugestbes de
acordo com a faixa etaria das criancas — de bebés a cinco anos. Interessante
notar que as atividades graficas e pictdricas aparecem a partir das criangas de

trés anos.

Descreve seus desenhos como compostos por formas simples (circulos e
cruzes) e ainda podendo apresentar rabiscos. Para a autora, o desenho infantil
€ o esforco que a crianca faz de colocar seus pensamentos e sentimentos no

papel — e ndo a expressédo do mundo real.
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Situa o quarto ano da crianga como marco onde seus desenhos comecam
a ser reconheciveis pelos adultos — ressalta que nesta época 0s pequenos ja
tém clara ideia do que gquerem desenhar, apesar de ndo se importarem com as
proporcdes ou uso de cores. Victor Lowenfeld também partiu para publicacées

gue tinham os pais como auditorio-leitor privilegiado.

Entretanto, suas teorias sobre o desenvolvimento do grafismo foram
amplamente incorporadas as instituicdes educativas, aproximando-se muito as

apropriacOes acerca das fases de Luquet (op.cit.).

Em Lowenfeld (1977) temos a presenca da proposta da livre-expressao,
como forma de manifestacdo da producéo infantil, conectando-se com a Arte
Moderna e suas concepc¢des. Propde que a crianca esteja livre da influéncia dos
outros, do social. Considera reducionista na medida em que evitam qualquer
argumento ou fundamentagéo — apresentam-se, nesse caso, COmo um manual,

um livro de receitas a ser seguido.

O padrao americano de publicacdes para pais comumente escorrega neste
segundo caso. Os dois livros analisados trazem uma concepc¢éo de crianga como
uma espécie de sementinha a ser regada para que flores¢a e brote — as mées
sao as jardineiras que as alimentarao, colocarao no sol, protegerdo dos ataques

e, nas podas, dardo a guia segura.

Hein (1973) chega a atribuir a processo de criagdo como parte do
desenvolvimento natural das criangas, dispensando qualquer aspecto
sociocultural envolvido nas producfes infantis — tudo esta centrado nas
oportunidades, nas condi¢des de producéo (e neste angulo critica severamente

as escolas alegando que atrofiam a criatividade das criangas maiores).

Gregg (1980) também, ao priorizar e valorizar o papel do adulto em
detrimento do processo de construcdo pessoal de cada crianca sublinha que
estas dependem do sujeito-que-tudo-sabe para que se aperfeicoem — Sdo 0s
adultos que mostram a realidade.
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Pensar criticamente nestes aspectos nos remete a frisar que lutamos dia a
dia contra o percurso de hegemonizacéo e padronizacao social — é importante
gue tentemos nos desprender de nossos padrdes autocéntricos e que possamos

viabilizar mais a circularidade em nossas relacoes.

A crianga, assim como seus pais, colegas ou educadores faz parte da
histéria da humanidade e, como tal, também escreve e se inscreve nesta historia
coletiva. Nao cabe ao adulto apresentar-lhe a realidade — ela a vive, a transforma

e é por ela transformada cotidianamente.

Nao se trata de negar o carater de mediacdo dos pais, mas de sublinhar
gue a crianga ndo pode ser negada a autoria e a possibilidade real de ser sujeito

de seu processo.

Assim sendo, seus desenhos poderiam ser encarados de maneira mais
singular e ndo como representacdes em falta que exigem a presencga acentuada
do adulto para aprimorar-se que ao estarem em contato com outras criancas
pode surgir a imitacdo que seria uma forma de submeter-se as ideias alheias e

modelos externos.

A crianca teria fases do desenvolvimento de seus desenhos que deveriam
ser incentivadas e consideradas com o proposito de proporcionar maior

crescimento e o desenvolver da criatividade.

Estas fases ou estagios seguiriam a uma ordem natural e espontanea cujo
conhecimento e apoio devem ser feito com bases ndo no produto final da crianca
e sim, ter como preocupagdo 0S processos pelos quais passam as criangas

enguanto fazem seus desenhos.
Em sintese as fases do desenvolvimento divulgadas por Lowenfeld séo as

seguintes: garatuja, garatuja nomeada, pré-esquema, esquema, etapa inicial do

realismo, pseudo realismo e realismo.
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Ao trabalharmos utilizando apenas a noc¢édo de fases do desenvolvimento
do desenho da crianca como propde Victor Lowenfeld pode gerar, como
mencionado anteriormente, uma concepc¢ao etapista e, muitas vezes, recheada
de preconceitos em relagdo a producgdo infantil. Lowenfeld tem como ponto
positivo o fato de preocupar-se com o0 percurso criador da crianca e assim

proporcionar aos professores um maior contato com ele.

Em varias producdes infantis podemos perceber que a preocupacdo dos
adultos com o produto final gera insegurancgas e a nao valorizagcado do que foi
feito. Modelos pré-concebidos geram o estabelecimento de padrdes e a

necessidade do enquadramento do que foi produzido.

Outra autora que se dedica especificamente as criangas pequenas, mas
dirigida a professores, € a também americana Margaret Stant. Em 1972 publica
nos EUA um livro que chega traduzido no Brasil em 1988: “A crianca de 2 a 5

anos: atividades e materiais”.

Nele dedica um capitulo exclusivo aos desenhos — segundo ela, veiculos
gue 0s pequenos tém para tentar compreender e expressar o mundo que 0S
cerca, suas experiéncias, gostos, imaginacdo. Defende, entdo, que através deles
0 adulto podera perceber o “estagio de crescimento” em que se encontram as
criancas e, assim, auxilia-las na aprendizagem ou mesmo a perceber problemas

emocionais.
Para Stant (1988), ndo s6 as crian¢cas podem ser vistas/ percebidas em

fases de desenvolvimento, mas também seus desenhos:

» Estagio de experiéncias — como o préprio nome diz, a crianca esta
testando o lapis, a tinta, o suporte, o espaco, 0s movimentos, a si préprio...

S&o os processos do fazer que esteja em jogo e ndo o resultado final;
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 Estagio de descoberta — na medida em que as experiéncias sensoriais
do estagio anterior vao se desenrolando, a crianga comecga a examinar
suas producdes e, a posteriori, “ver’ coisas em seus trabalhos, nomeando-
os. Segundo Stant, a crianca, nesta fase, “descobre” os simbolos que

expressam as coisas e 0s sentimentos;

» Estagio de predicdo — marcado pela pré-disposicdo da crianca em
estabelecer o que vai ser simbolizado, mesmo que o resultado ndo seja

‘reconhecivel” por outros;

+ Estagio de reconhecimento — os observadores decodificam o desenho,
pois ele ja tem maior riqueza de detalhes e referéncias socioculturais. Os
detalhes séo inseridos na medida em que alcam importancia afetiva para a
crianca, ou seja, fundamentais para a acado que transcorre na cena ali

representada.

Apesar de estratificar a producdo dos pequenos em fases, Stant ressalta
gue nem todos passam por todas estas e que cada crianca deve ter seu ritmo

respeitado.

Entretanto, a autora naturaliza o desenho como atividade inerente a crianca
pequena, pois esta ainda ndo desenvolveu a linguagem oral. Atribui ao
desenvolvimento do desenho uma relacdo direta com a capacidade de
observacédo e tomada de consciéncia das criancas — e é terminantemente contra

gualquer tipo de interferéncia ou orientacdo por parte dos adultos.

Em seu livro, correntemente chama as criancas de “artistas” e suas
producdes de “obras de arte”. Destaca, ainda, outras caracteristicas dos
desenhos e pinturas dos pequeninos que independem da etapa em que se
encontrem: representar-se a si proprios e despreocupar-se com as cores,

perspectivas e tamanhos.
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Consideramos relevante que, ainda no inicio da década de 70, Stant
tenha reforgcado que as criangas, ao desenharem, buscam necessariamente a
aprovagao do outro, dando pistas importantes para que possamos pensar a

guestao dos esteredtipos e das copias ainda tao presentes em nossas praticas.

Acentua, também, que as condi¢cbes de producdo devem ser sempre
observadas e ndo menosprezadas: tempo para a execucéo, a intimidade das
criangas com o material oferecido e sua adequacéao ao suporte, seu estado fisico,

interesse imediato etc.

Inversamente as autoras anteriormente discutidas, Stant € contra a
interferéncia dos adultos, mas ndo deixa de naturalizar a expressao grafica

infantil desprovendo-a de seu carater de constru¢do sociocultural.

Quanto a producédo cuja proposta € ensinar “artes plasticas para
criancas”, temos uma preocupacao voltada para o desenho infantil, ainda que
pretendam ensinar técnicas — o como fazer para professores em relacdo as

criangas.

Entre esses manuais, que é utilizado por profissionais da educacao
encontram-se Artes plasticas entre as criancas de Mahylda Bessa, cuja

producdao situa-se no final da década de sessenta no Brasil.

Essa autora dedica um capitulo a comentar a respeito do desenho
infantil. Para ela ha caracteristicas comuns entre as producfes das criancas o
gue legitima a existéncia de estagios de desenvolvimento os quais podemos

reconhecer.
Bessa (1969) apresenta como ideia a construcao de uma Pedagogia da

arte na qual a presenca desta ultima €& fundamental devendo encontrar

ambientes apropriados para seu desenvolvimento.
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Como proposta de préatica pedagdgica sugere as professoras trabalhos
diferenciados a partir do reconhecimento das fases de desenvolvimento psiquico
infantil. A autora, embora acredite que as producdes das criangas podem sofrer
alteracdes quando essas sdo expostas as producdes artisticas, ndo descarta
gue essas sao possiveis de acordo com a faixa etaria e o nivel de

desenvolvimento infantil individual.

Em linha semelhante, o francés Claude Cléro apresenta técnicas a
serem aplicados com criancas de diferentes faixas etarias inclusive os pequenos.
O desenho encontra seu lugar devido ao fato de oferecer-se como recurso dos

mais simples para a crianga.

Preocupado que estd com 0s materiais disponiveis e que sejam
facilitadores das expressdes infantis, o lapis, os pincéis atbmicos, canetas, sdo

para ele o que encontram- se mais a méo de todos.

Atualmente no Brasil, temos os Referenciais Curriculares Nacionais para
Educacao Infantil dentro dos quais o trabalho com linguagens artisticas ganha

espaco.

Evelyn Beyer, professora de pré-escola e fundadora de uma creche nos
EUA parece ir contra a corrente da época e publica “Teaching young children”
criticando enfaticamente todo o processo a que nos submetemos na
modernidade no sentido de apressar a infancia, supervalorizar a cognicéo, dar

um carater exclusivamente preparatério a educacao infantil.

Apesar de abordar a necessidade de vermos a crianga como ser integral,
nao compartimentalizado em corpo e mente, seu discurso se encaminha para a
explicitacao do carater motor das atividades de educacao infantil — pré-requisitos
para a escrita; para o bom equilibrio (inclusive emocional); para o controle

pessoal, bom comportamento etc.
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O espaco institucional acaba reduzido o local apropriado para escalar,
pular, escorregar; obedecer, controlar-se. Ndo nega a importancia de se oferecer
também experiéncias significativas que envolvam o conhecimento da natureza,
problemas légico-matematicos, desenvolvimento da linguagem em geral.
Entretanto, ndo aborda a questao do desenho — nem como linguagem expressiva

ou tampouco como treino motor que tanto enfatizou...

Marcia Gobbi (1996) fez sua pesquisa de mestrado - “Lapis vermelho &
de mulherzinha — desenho infantil, relacdes de género e educacgao infantil” -
debrucando-se sobre desenhos de oito alunos seus de quatro anos e procura,
ali, estabelecer fios de conexao entre suas tematicas e o fato de serem meninos

Ou meninas.

Gobbi tem, especialmente, o mérito de ter se dedicado ao estudo das
criancas de pouca idade de forma inovadora. Sua pesquisa aponta o desenho
infantil como “documento” cujo sentido ndo se desvenda separado da fala de

Seus autores.

Entende que, a partir destes, pode conhecer mais 0 universo
sociocultural em que estes meninos e meninas estéo inseridos — as relagdes de
género, neste caso, se explicitam em parte a partir da analise do contetdo destas

imagens.

O argumento que a autora constréi sobre a importancia da fala esta
adequado se pensarmos nesta necessidade de reconhecimento e identificacéo
das formas e também como instrumento (muito usado na Psicologia) detonador

de sentimentos e questdes as vezes nebulosas que ficam nas entrelinhas.

Gobbi, em suas consideracdes finais, reassume a ideia de que o0s
desenhos sdo documentos “que trazem o registro de universos” e que “podem

ser lidos e ouvidos como textos” (p.135).

Assim como Gobbi, Sueli Ferreira (1998) também se debrucou nesta

tematica em sua pesquisa “Imaginagao e linguagem da crianga”.
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A professora de pré-escolar deve estar interessada em discutir a

interpretacao dos desenhos das criangas.

Depois de estudar os pressupostos teoricos de Luquet e Lowenfeld
(op.cit.), convida ao dialogo Méridieu. Para esta autora, o desenho ndo € uma
caminhada em direcao a representacdo do real — estd ligado ao prazer de
manejar formas, cores e materiais. E, entdo, um processo de desgestualizacio
progressiva: do gesto ao traco e do tragco ao signo (tendo a figura do boneco

como transi¢cdo de um momento ao outro).

Ferreira sublinha a linha marcadamente maturacionista entre esses trés
autores e busca apoio em Vygotsky (op.cit.) para discutir mais detidamente a
relacdo entre imaginacao e conhecimento — ja que os autores afirmam que “as
criancas desenham o que sabem do objeto” (p.28) — colocando os planos

biol6gico e sociocultural numa perspectiva dialética.

Também nesta pesquisa a fala da criangca ganha papel de destaque.
Baseada no conceito de Vygotsky que considera o desenho-de-memaria como
uma “narragao grafica”, Ferreira afirma que a crianga atribui significado a figura
e, pela palavra, ela interpreta o que faz (p.33), ou seja: “o desenho da crianga,
composto de figuracdo e imaginacdo, é uma atividade mental que reflete

significagao e, portanto, € dependente da palavra” (p.34).

A realidade €, entdo, interpretada pela crianca no desenho, imaginando e
fantasiando, elaborando modos de comunicacdo pela imagem — mas, neste
percurso, a palavra € o signo essencial que faz emergir a figuracédo e explicita

seus sentidos.

Desta forma, conclui a autora, a figuracdo da suporte a narrativa e esta

dinamiza e significa os tracos graficos.
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Explicita, assim, dois tipos de significados nos desenhos: 0s objetivos —
gue independem da palavra e, portanto, sdo de compreensao restrita; e os

subjetivos — que dependem da palavra do autor-desenhista.

Sendo a fala, segundo Vygotsky, constituidora do pensamento, Ferreira
(1998) utiliza-se deste preceito para explicar que, evoluindo a fala e o

pensamento, a crianca evolui sua atividade de desenhar.

Assim, as figuracbes dos desenhos das criangcas pequenas Sao
indicadores de seus conhecimentos internalizados: “se a crianga desenha o que
conhece, a mesma trajetéria complexa de constituicdo de conhecimento explica

a constituicdo do desenho” (p.52).

CONSIDERAGCOES FINAIS

Valoriza-se o contato das criangcas com obras de arte a medida que estas
oferecem propostas variadas e modelos elevados, especialmente na arte
contemporanea, pois recorre a utilizacao de técnicas e materiais muito proximos
das criancas (escorridos, colagem de diversos materiais etc.): “ndo se trata de
aproximar-se da arte para fazer interpretacdes emotivas, mas para captar as
solucBes estilisticas, as respostas dadas a problemas tais como a luz, o

movimento, a perspectiva etc.” (p.120).
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ARTE E DESENVOLVIMENTO SOCIAL: PROMOVENDO A
INCLUSAO DE CRIANGAS COM DEFICIENCIAS NA EDUCAGAO
INFANTIL

Vanessa Santos Cordeiro
Resumo

A inclusdo de criangcas com deficiéncias na educacdo infantil é
fundamental para promover um ambiente educacional equitativo e respeitador
das diferencas individuais. Este estudo explora como as atividades artisticas
podem transcender barreiras fisicas e cognitivas, promovendo a interagéo social,
a expressao criativa e o desenvolvimento de habilidades sociais. Através de
projetos colaborativos em musica, danga, teatro e artes visuais, as criangas
desenvolvem autoconfianga, autoestima e redes de apoio social. A arte nao
apenas apoia o desenvolvimento individual, mas também desafia esteredtipos e
promove uma cultura de respeito e inclusdo. A analise de teorias educacionais e
estudos empiricos demonstra a importancia das praticas inclusivas que
valorizam o potencial criativo de todas as criangas, contribuindo para um
ambiente educacional mais justo e igualitario.

Palavras-chave: inclusdo, educacdo infantil, atividades artisticas,

desenvolvimento social, deficiéncias.
Introdugao

A inclusdo de criangas com deficiéncias na educacdo infantil € um
imperativo educacional e social que desafia constantemente educadores, pais e
sociedade como um todo. No contexto contemporaneo, a educagao inclusiva néo
se limita apenas a presenca fisica das criangas em ambientes educacionais
regulares, mas abrange a criagdo de condi¢gdes que garantam sua participagéo
ativa, respeitando suas diferencas individuais e promovendo oportunidades
equitativas de aprendizado e desenvolvimento.

Nesse cenario, as atividades artisticas emergem como uma poderosa
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ferramenta pedagdgica e terapéutica, capaz de transcender barreiras fisicas e
cognitivas ao promover a interagdo social, a expressdo criativa e o
desenvolvimento de habilidades sociais. A arte proporciona um espago seguro e
inclusivo onde criangas com diferentes habilidades podem colaborar, aprender
umas com as outras e explorar novas formas de expressao e comunicagao.
Ao participar de projetos artisticos como musica, dancga, teatro e artes visuais,
criangas com deficiéncias ndo apenas desenvolvem suas habilidades técnicas e
criativas, mas também fortalecem sua autoconfianca e autoestima. Essas
atividades nao se limitam a aquisicdo de competéncias especificas; elas
oferecem oportunidades valiosas para construir redes de apoio social dentro e
fora do ambiente escolar, como discutido ao longo deste estudo.
A importancia da arte na educacgdo inclusiva vai além do desenvolvimento
individual das criancas. Ela desempenha um papel crucial na promog¢éo de uma
cultura de respeito, diversidade e inclusdo, desafiando esteredtipos e
preconceitos e fomentando um ambiente educacional mais acolhedor para todos
os alunos. Através de projetos colaborativos, as criangas aprendem n&o apenas
a valorizar suas proéprias habilidades, mas também a apreciar e respeitar as
contribuigdes unicas de cada colega, promovendo uma convivéncia harmoniosa
e solidaria.

Portanto, esta pesquisa se propde a explorar o impacto positivo das
atividades artisticas na construcdo de redes de apoio social e no
desenvolvimento de habilidades sociais em criancas com deficiéncias na
educacao infantil. Ao analisar teorias educacionais e estudos empiricos
relevantes, buscamos fornecer uma base soélida para a implementacdo de
praticas inclusivas que valorizem o potencial criativo e expressivo de todas as
criangas, independentemente de suas diferencgas individuais.
Dessa forma, ao longo deste estudo, examinaremos como projetos artisticos
podem ser estrategicamente utilizados para promover ndo apenas o
desenvolvimento pessoal das criangas com deficiéncias, mas também para
fortalecer os lagos sociais e criar ambientes educacionais mais justos e
igualitarios. A arte, assim, se apresenta ndo apenas como um meio de ensino,
mas como um catalisador para a transformacédo social e educacional,
capacitando criangcas a se tornarem cidadaos conscientes e participativos em

uma sociedade diversa e inclusiva.
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Atividades artisticas para fomentar a cooperacdo entre criangas com e

sem deficiéncias

Para abordar o tema das atividades artisticas que promovem a
cooperagao entre criangas com e sem deficiéncias, € fundamental compreender
a importancia do ambiente inclusivo na educagao infantil. A arte, nesse contexto,
desempenha um papel significativo ao proporcionar espagos onde criangas de
diversas capacidades podem interagir de maneira colaborativa e enriquecedora.
Segundo Vygotsky (1978), a interagao social é crucial para o desenvolvimento
infantil, pois através dela as criangas internalizam conhecimentos e constroem
suas competéncias. Nesse sentido, atividades artisticas que envolvem
cooperagao podem servir como ferramentas poderosas para integrar criangas
com diferentes habilidades. A arte ndo apenas permite a expressao individual,
mas também incentiva a troca de experiéncias e o aprendizado mutuo entre os
participantes (PIAGET, 1975).

A inclusdo na educacgao artistica ndo se limita apenas a presenca fisica
das criangas, mas envolve a criagdo de ambientes onde cada crianga se sinta
valorizada e capaz de contribuir para o grupo (FREIRE, 1996). Esses ambientes
SA0 essenciais para promover a cooperagao, pois incentivam o respeito mutuo e
a valorizacao das diferencas individuais, fundamentais para o desenvolvimento
de uma sociedade inclusiva.

De acordo com Winnicott (1975), a criatividade € intrinseca ao ser humano
e € através dela que as criangas exploram o mundo e desenvolvem suas
identidades. Ao participar de atividades artisticas colaborativas, criangas com e
sem deficiéncias tém a oportunidade de compartilhar perspectivas unicas,
enriqguecendo o processo criativo e fortalecendo os lagos interpessoais (BRASIL,
2008).

A importancia das atividades artisticas na promog¢ao da cooperacdo entre
criancas com e sem deficiéncias € respaldada por estudos que destacam os
beneficios do trabalho conjunto para o desenvolvimento social e emocional dos
participantes (GARDNER, 1994). A arte proporciona um meio nao verbal de
comunicagao que transcende barreiras fisicas e linguisticas, permitindo que as

criancas se concentrem no processo criativo e na colaboragcdo mutua.
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Além disso, atividades artisticas como a musica, o teatro e as artes visuais sao
conhecidos por estimular a empatia e a compreensao entre individuos (DAVIES,
2013). Quando criangas com diferentes habilidades trabalham juntas em projetos
artisticos, elas aprendem a valorizar as contribuigdes unicas de cada membro do
grupo, fortalecendo a coesao social e a solidariedade.
Portanto, investir em atividades artisticas que fomentem a cooperacao entre
criangcas com e sem deficiéncias nao apenas enriquece o processo educacional,
mas também contribui para a constru¢cdo de uma sociedade mais inclusiva e
empética. E através da arte que as criangas aprendem a respeitar as diferencas,
valorizar o trabalho em equipe e cultivar relagbes baseadas na colaboragéo e no
respeito mutuo (UNESCO, 2006).

Impacto da arte na construgcao de redes de apoio social para

criangas com necessidades especiais

Para compreender o impacto da arte na construcdo de redes de apoio
social para criancas com necessidades especiais, € fundamental explorar como
atividades artisticas podem facilitar a integracdo social e promover o
desenvolvimento pessoal e emocional desses individuos. A arte ndo apenas
oferece uma forma de expresséao criativa, mas também cria oportunidades para
interagdes significativas e inclusivas em contextos educacionais e comunitarios.
De acordo com Langer (1957), a arte € um meio pelo qual as pessoas podem
explorar e comunicar suas emogdes, pensamentos e experiéncias de uma
maneira que vai além das palavras. Para criangas com necessidades especiais,
essa forma de expressao pode ser especialmente poderosa, proporcionando um
canal para expressar sentimentos complexos e construir conexdes com o0s
outros (ELLIOT, 2014).

Além disso, atividades artisticas como a dancga, o teatro e as artes visuais
podem servir como ferramentas terapéuticas, ajudando as criangas a
desenvolverem habilidades sociais, como a cooperagdo, a empatia e a
comunicag¢ao nao verbal (KAPLAN, 2000). Essas habilidades sdo fundamentais
para a construgao de redes de apoio social, pois facilitam interagdes positivas e
significativas com colegas, professores e membros da comunidade.

Segundo Gardner (1993), diferentes formas de arte engajam multiplas
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inteligéncias e permitem que as criangas explorem suas capacidades individuais
de maneiras variadas. Isso €& especialmente relevante para criangas com
necessidades especiais, que podem encontrar na arte um espaco onde suas
habilidades unicas s&o reconhecidas e valorizadas (BRASIL, 2008).
A participagao em atividades artisticas também pode fortalecer a autoestima e a
autoconfianga das criangas com necessidades especiais, promovendo um senso
de realizagao pessoal e pertencimento social (DAVIES, 2013). Quando essas
criangas se envolvem em projetos artisticos colaborativos, elas ndo apenas
desenvolvem suas habilidades criativas, mas também aprendem a trabalhar em
equipe e a apreciar as contribuigdes individuais de cada membro do grupo
(PIAGET, 1975).

A construcao de redes de apoio social para criangas com necessidades
especiais através da arte também beneficia toda a comunidade educacional e
além. Ao promover a inclusao e a diversidade, as atividades artisticas ajudam a
quebrar esteredtipos e preconceitos, criando ambientes mais acolhedores e
inclusivos para todos 0s alunos (FREIRE, 1996).
Portanto, investir em programas e iniciativas que integrem a arte na educagao
de criangas com necessidades especiais ndo apenas enriquece suas vidas
individualmente, mas também fortalece o tecido social ao construir redes de
apoio sélidas e inclusivas que promovem o bem-estar e o desenvolvimento
integral de todos os participantes (UNESCO, 2006).

Projetos artisticos como meio de desenvolver habilidades sociais em

criancas com deficiéncias

Para explorar como projetos artisticos podem ser um meio eficaz para
desenvolver habilidades sociais em criangcas com deficiéncias, é crucial
compreender o papel transformador da arte no contexto educacional inclusivo. A
arte oferece oportunidades Unicas para o desenvolvimento pessoal e social,
permitindo que criangas com diferentes capacidades interajam de maneira
colaborativa e enriquecedora.

De acordo com Freire (1996), a educagao deve ser um processo libertador
que capacita individuos a participar ativamente na sociedade. No caso de

criangas com deficiéncias, projetos artisticos proporcionam um ambiente onde
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elas podem explorar suas habilidades criativas e expressivas, ao mesmo tempo
em que desenvolvem competéncias sociais fundamentais, como a colaboragao
e o] respeito mutuo (BRASIL, 2008).
A participagcao em atividades artisticas ndo apenas promove o desenvolvimento
de habilidades técnicas, mas também fortalece a autoestima das criangas com
deficiéncias, proporcionando um espago seguro para que expressem suas
emogdes e ideias de maneira nado verbal (GARDNER, 1993). Isso é
especialmente importante em um contexto educacional inclusivo, onde a
valorizagdo da diversidade e a promog¢ao da igualdade de oportunidades séo
principios fundamentais (DAVIES, 2013).
Segundo Piaget (1975), a interagdo social desempenha um papel crucial no
desenvolvimento cognitivo e emocional das criangas. Ao participar de projetos
artisticos colaborativos, criangcas com deficiéncias tém a oportunidade de
aprender a trabalhar em equipe, compartilhar responsabilidades e respeitar as
habilidades individuais de cada membro do grupo (VYGOTSKY, 1978).
Além disso, atividades artisticas como musica, teatro e artes visuais séo
conhecidas por estimular a criatividade e a imaginag&o, proporcionando as
criangas com deficiéncias novas formas de se expressarem e se relacionarem
com o mundo ao seu redor (ELLIOT, 2014). Essas experiéncias nao apenas
enriquecem o desenvolvimento pessoal das criangas, mas também contribuem
para a construgcdo de redes de apoio social dentro e fora do ambiente escolar.
A arte também desempenha um papel fundamental na promogao da incluséo e
da diversidade, desafiando esteredtipos e preconceitos e promovendo uma
cultura de respeito e aceitagdo (UNESCO, 2006). Quando criangas com
deficiéncias participam ativamente de projetos artisticos, elas ndo sdo apenas
beneficiadas individualmente, mas também ajudam a sensibilizar toda a
comunidade para as questdes relacionadas a inclusdo e a acessibilidade.
Portanto, investir em projetos artisticos como meio de desenvolver habilidades
sociais em criangas com deficiéncias ndo apenas fortalece seu bem-estar
emocional e psicolégico, mas também contribui para a constru¢do de uma
sociedade mais inclusiva e justa, onde todos os individuos tém a oportunidade

de participar plenamente da vida social e cultural (WINNICOTT, 1971).

Consideragoes finais
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Ao longo deste estudo, exploramos a relevancia dos projetos artisticos na
promocéo da inclusao e no desenvolvimento de habilidades sociais em criancas
com deficiéncias na educacao infantil. A arte emergiu como um poderoso meio
de facilitar a cooperagcdo entre criangas com diferentes capacidades,
proporcionando um ambiente onde a diversidade é ndo apenas tolerada, mas
celebrada. A interagéo social mediada pela arte ndo sé fortalece as habilidades
de comunicacao ndo verbal e colaboragdo, mas também promove um senso de
pertencimento e autoestima entre 0s participantes.
Através de atividades como musica, teatro e artes visuais, as criangas nao
apenas expressam suas emocgdes de maneiras diversas, mas também
aprendem a valorizar as contribuigdes individuais de cada membro do grupo.
Esses projetos ndo se limitam a aquisicdo de habilidades técnicas; eles cultivam
um ambiente onde as criangas podem explorar livremente suas identidades
criativas e desenvolver competéncias essenciais para a vida em sociedade.
A inclusdo na educacao artistica ndo € apenas uma questado de acesso fisico,
mas envolve a criagdo de espagos emocionais e psicologicos onde todas as
criangas se sintam respeitadas e capazes de contribuir. Como discutido por
Freire (1996), a educacgao inclusiva deve capacitar os individuos a participarem
plenamente na sociedade, e os projetos artisticos desempenham um papel
fundamental nesse processo ao promover valores de respeito mutuo e
valorizacao das diferencas.

Além disso, a importancia da arte na construgcéo de redes de apoio social
para criangas com necessidades especiais nao pode ser subestimada. As
atividades artisticas oferecem um espaco terapéutico onde as criangas podem
explorar suas emogdes de maneira segura e desenvolver relagdes significativas
com colegas e adultos (UNESCO, 2006). Através dessas experiéncias, nao
apenas os participantes diretos se beneficiam, mas toda a comunidade
educacional e além dela, conforme destacado por Gardner (1993), que enfatiza
o papel das diferentes formas de inteligéncia engajadas pela arte.
E essencial, portanto, que os educadores e profissionais da area reconhecam o
potencial transformador da arte na vida das criangas com deficiéncias. Investir
em programas educacionais que integrem a arte de maneira inclusiva nao

apenas enriquece o desenvolvimento pessoal e social dessas criancas, mas

Vanessa Santos Cordeiro



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

também contribui para a constru¢édo de uma sociedade mais justa e empatica.
Ao promover a cooperagao, o respeito a diversidade e o fortalecimento das redes
de apoio social, os projetos artisticos ndo apenas educam, mas também inspiram
mudangas positivas e duradouras no ambiente educacional e na sociedade

como um todo.
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AS DIFICULDADES NO PROCESSO DE ALFABETIZACAO DE
ALUNOSCOM SINDROME DE WILLIAMS

Juliana Marra Mazuchi Marson

RESUMO

A escassa oferta de estudos com jovens com Sindrome de Williams nos
levoua buscar entender aprofundadamente quais as dificuldades enfrentadas
por esses alunos na aquisicao das primeiras letras. BINS (2013 p. 37) afirma
gue, ao realizar a coleta de dados e buscar literatura sobre o tema, percebe
gue poucos sao os tedricos que se ocupam da questdo, e isto, reflete um
pouco o “lugar’ que estas pessoas ocupam ha sociedade.

Palavras-chave: Sindrome de Willians; crianca; educacao.

1. INTRODUCAO:

No ano de 2007, aos 04 meses de idade minha filha foi diagnosticada
com Sindrome de Williams, mesmo tendo cursado psicologia e participado de
palestras sobre intervencdo a pessoas com deficiéncia, nunca havia ouvido
sobre a Sindrome de Williams.

A Sindrome de Williams € uma rara desordem genética frequentemente
ndo diagnosticada. N&do € transmitida geneticamente. N&o tem causas
ambientais, médicas ou influéncia de fatores psicossociais. Tem impacto
sobre diversas éareas do desenvolvimento, incluindo a cognitiva,
comportamental e motora. Estimasse que 1 em cada 20.000 criancas nas¢cam
com a Sindrome de Williams. Sintomas como, problemas cardiovasculares,
atraso mental moderado, dificuldade para ler, escrevere efetuar operagdes
matematicas. Alguns possuem extraordinério talento musical com alta no¢éo
de ritmo. Afeta tanto homens como mulheres. Podem ocorrer em qualquer

lugar do mundo e em qualquer grupo étnico. Geralmente apresentam uma face
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caracteristica (descrita como a de um duende): nariz pequeno e empinado,
cabelo encaracolado, labios cheio, dentes pequenos, sorriso frequente.
(ABSW, 2013)

Pretendemos assim, tracar um perfil das dificuldades durante o periodo

de alfabetizacdo (ensino fundamental), ressalvando as facilidades e

dificuldades encontradas no processo de alfabetizacdo, além de salientar a

importancia da pesquisa para compreendermos o que é a Sindrome de
Williams, que é uma desordem genética rara, e por isso pouco conhecida.

Segundo a Constituicdo Federal de 1988; Art. 205, a educagdo é um

direito de todos e dever do Estado e da familia, sera promovida e

incentivada coma colaboracdo da sociedade, visando ao pleno

desenvolvimento da pessoa, seu preparo para 0 exercicio da

cidadania e sua qualificacdo para o trabalho; | — igualdade de

condicdes para 0 acesso e permanéncia na escola; lll - atendimento

educacional especializado aos portadores de deficiéncia,

preferencialmente na rede regular de ensino (MEC, 2013).

Atualmente minha filha esta com 07 anos e cursa pela 22 vez a primeira
série do ensino fundamental. Seu aprendizado € lento, mas sua forma de
expressar-se e sua extrema simpatia e dificuldade em diferenciar o familiar do
estranho, me faz refletir quais sé@o suas reais dificuldades durante o periodo
da alfabetizacdo? A professora esta preparada para lidar com suas limitacoes
e habilidades, ja que se trata de uma sindrome rara e pouco divulgada?

Entre essas e outras questbes juntei-me com minha amiga e
companheira de curso de pedagogia que por muitas vezes ouviu minhas
inquietacbes de como poderia ajudar minha filha a se desenvolver e assim,
pensar nas dificuldades enfrentadas em chéo de sala de aula na alfabetizac&o
de alunos com Sindrome de Williams e quais as estratégias utilizadas pelos
pais no auxilio educacional para com essas criangas.

Atualmente deve-se pensar nas condicbes a que esses educandos
foram expostos nos processos de aprendizagens formais, além das
especificidades decada individuo com deficiéncia intelectual.

Os individuos com a Sindrome de Wiliams s&do extremamente
simpaticos e dentre suas caracteristicas estdo a face peculiar que alguns

autores denominam de face de elfo ou fada. A fala fluente é outra caracteristica
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marcante da sindrome, que por vezes esconde o déficit cognitivo.

Para esta pesquisa os dados obtidos por entrevistas de cunho
gualitativo, ndo-estruturada, que oferece ampla liberdade na formulagcéo de
perguntas e na intervencédo da fala do entrevistado. Buscando descrever qual
a realidade desses alunos com Sindrome de Williams residente da cidade de
Sao Paulo, qual a compreenséao dos familiares referente a esta sindrome e as
estratégias de alfabetizacdo. Os participantes foram convidados a partir de
contatos com a Associacdo Brasileira da Sindrome de Williams, situada na
cidade de Sao Paulo —SP.

Para alunos com deficiéncia intelectual a sala de aula necessita se
consolidar,entdo, como espacgo para a integracdo e progresso das diversas
habilidades humanas. Deve-se considerar as necessidades bésicas destes
estudantes, para seuaperfeicoamento como ser humano integral.

Através das entrevistas podemos contatar que o0s trés alunos
pesquisados estudam em escolas regulares, afirmando a concepcdo de
educacéao inclusiva, mas apesar de estarem matriculados nessas escolas néao
h& garantia dos direitos desses alunos. O relato das maes desses jovens
alunos com Sindrome de Wililams denuncia a falta de preparo dos
profissionais da educacéo.

A inclusdo se faz presente a cada dia e com ela o desafio de garantir
uma educacao de qualidade para todos e para que isso se torne realidade em
nossas salas de aula, precisamos conhecer as dificuldades de aprendizagem
de cada aluno em especial, promovendo a convivéncia construtiva dos alunos
e a aprendizagem. Porém para tanto precisamos ter docentes preparados,
repensar aspectos didaticose na avaliacao.

Tema:

As dificuldades no processo de alfabetizagcdo de alunos com Sindrome

de Williams.

Este trabalho tem como tema as dificuldades no processo de

alfabetizacdo dealunos com sindrome de Williams moradores da cidade de
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Sdo Paulo que ndo foramalfabetizados na idade certa, conforme o Pacto
Nacional pela Alfabetizacdo na Idade Certa € um compromisso formal
assumido pelos governos federal, do Distrito Federal, dos estados e
municipios de assegurar que todas as criancas estejam alfabetizadas até os
oito anos de idade, ao final do 3° ano do ensino fundamental, (MEC), o olhar

dos familiares sobre esse processo.

Problema:

Os processos inclusivos nas escolas brasileiras ndo conseguem
atender a demanda das dificuldades dos alunos com necessidades
educativas especiais, as tentativas ndo sao suficientes para garantir a
aprendizagem basica fundamental paraformar cidadaos éticos, morais e com

0s saberes minimos para inserir no mundo do trabalho.

Atualmente, a inclusdo do aluno com deficiéncia intelectual em escola
regular é regulamentada por lei, mas na pratica ndo ocorre esta integracao. A
crianga é simplesmente colocada em sala, sem receber o minimo de apoio
especifico. S8o véarios os fatores que contribuem para esse cenario.
Professores sem formacgéo adequada, grande nimero de alunos em sala, falta
de participagdo de outros especialistas (médicos, fonoaudiologos),

precariedade no material de apoio.

Hipotese:

Infelizmente quando se trata de alunos com deficiéncia intelectual (Dl),
estes sdo considerados como problemas que chegam. Os professores focam
no déficit, nafalta, na impossibilidade. De modo infeliz os problemas a cerca
da alfabetizacdo de pessoas com DI ndo param na falta de preparo dos
professores ou na impossibilidade de acesso a recursos do governo. Estes
fatores acarretam analfabetismo e baixa escolaridade de pessoas com

deficiéncia intelectual.

Os professores devem se colocar no lugar do outro e fazer com que
todos os alunos e funcionarios da escola facam o mesmo, e isso néo se
aprende na faculdade, € necessaria compaixao, amor ao proximo. Mais do que

uma garantia dosdireitos de simplesmente integra-los a escola, os alunos
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incluidos merecem respeito e admiragao.

Objetivo:

O objetivo deste trabalho é tracar um perfil das dificuldades durante o
periodo de alfabetizacdo (ensino fundamental), ressalvando as facilidades e
dificuldades encontradas no processo de alfabetizacdo, além de salientar a
importancia da pesquisa para compreendermos o que é a Sindrome de

Williams, que € uma desordem genética rara, e por isso pouco conhecida.

A pesquisa pretende demonstrar as dificuldades enfrentadas pelos
alunoscom Sindrome de Williams durante o processo de alfabetizacéo, seja
em escola especial ou regular e quais as estratégias e desafios encontrados

pelos professores frente a alfabetizacdo dos alunos com Sindrome de

Williams, se continuam osestudos ou se evadiram e as expectativas familiares.

O principal questionamento abordara as dificuldades e sentimentos em

relacdo com a aprendizagem do ler e escrever.

Justificativa:

bY

Esta pesquisa visa a importancia da escola e dos educadores de
compreenderem as necessidades e dificuldades dos seus alunos com
necessidades educativas especiais como no caso da Sindrome de Williams e

dar voz aos familiares dos sujeitos da aprendizagem.

Metodologia:

Para esta pesquisa os dados foram obtidos por entrevistas de cunho
gualitativo, ndo-estruturada, que oferece ampla liberdade na formulagdo de
perguntas e na intervencao da fala do entrevistado, na qual busca descrever
gual a realidade desses alunos com Sindrome de Williams.

Para a selecao dos participantes foram usados dois critérios: 1) ser mae

de individuo com Sindrome de Williams que frequenta ou frequentou uma sala
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de aula do ensino regular, fundamental, ciclo | ou escola especial e 2) dispor-
se a participar da pesquisa. Participaram da pesquisa trés maes, sendo que
os filhos frequentam escolas regulares e dois em escola publica e um em
escola particular, pretendendo assim, buscar qual a compreensédo dos
familiares referente a esta sindrome e as estratégias de alfabetizacao.

Foram realizadas trés entrevistas ndo-estruturadas, que ocorreram de
forma simultanea com as maes, todas foram gravadas, redigidas na integra e
estdo em anexo no final deste trabalho.

Entrei em contato com a Associacéo Brasileira de Sindrome de Williams
por telefone para pedir autorizacdo e marcar um hordrio para realizacdo da
entrevista. O processo ocorreu no centro de pesquisas de psicologia da
Universidade Mackenzie onde os adolescentes participavam de uma
pesquisa relacionada ao estresse. Os trés adolescentes, todos meninos, com
idades entre 12 e 15 anos, com diagnodstico da Sindrome de Williams
confirmado por FISH (Fluorescence In Situ Hibridisation).

Entrei em contato com as méaes por telefone e por e-mail explicando
sobre o trabalho, os objetivos e como seria a entrevista. Depois de redigir as
trés entrevistas,alguns trechos importantes foram selecionados para analise e
discusséo dos dados. Nas entrevistas os nhomes das maes, citado algumas
vezes, sera representado pela por méde 1, mde 2 e mde 3. O nome dos
adolescentes, também citados na entrevista, serdo representados com a
primeira letra do nome.

A alfabetizac&o, para Soares (1990 apud SHIMAZAKI, 2005), propicia
condi¢des para que crianga ou adulto tenham acesso ao mundo da escrita,
fazendoo uso das suas fun¢des na sociedade e, assim como Freire, a autora

defende a escrita como instrumento na luta pela cidadania.

Revisado da literatura:

O analfabetismo no Brasil € tratado por muitos especialistas como
nameros e taxas, esquecendo-se que por tras dessas cifras existem pessoas
gue, por muito tempo padecem com a discriminacao e o preconceito. Além de
enfrentar as dificuldades em ter um trabalho qualificado, autonomia de
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escolhas, criticidade e até mesmo de mobilidade.

Ha uma escassez de pesquisas e livros sobre a inclusédo de alunos com
Sindrome de Williams. BINS (2013 p. 37) afirma que, ao realizar a coleta de
dados e buscar literatura sobre o tema, percebe que poucos sédo os tedricos
gue se ocupam da questdo, e isto, reflete um pouco o “lugar’” que estas
pessoas ocupam na sociedade.

Atualmente deve-se pensar nas condicbes a que esses educandos
foram expostos nos processos de aprendizagens formais, além das
especificidades decada individuo com deficiéncia intelectual.

A escassa oferta de estudos com jovens com Sindrome de Williams nos
levoua buscar entender aprofundadamente quais as dificuldades enfrentadas

por esses alunos na aquisi¢cdo das primeiras letras.

2. CONVERSA COM AS MAES:

Para esta pesquisa foram entrevistadas trés maes de jovens entre doze
e quinze anos com diagnéstico de Sindrome de Williams. A entrevista ocorreu
no centro de pesquisas do departamento de psicologia da Universidade
Mackenzie, onde o0s jovens participavam de um estudo relacionado ao
estresse e a Sindrome deWilliams.

A entrevista de cunho qualitativo, ndo-estruturada, que oferece ampla
liberdade na formulacéo de perguntas e na intervengéo da fala do entrevistado.

Os jovens séo estudantes de escolas regulares e o critério para selecao
desses foi a disponibilidade das méaes em conversar e relatar as experiéncias

durante o processo de alfabetizacao de seus filhos com Sindrome de Williams.

As entrevistas foram registradas por meio de gravacao digital e
transcritas (em anexo). Os dados que foram coletados buscam ajudar no
guestionamento das dificuldades enfrentadas em chéo de sala de aula e quais

as estratégias utilizadas pelos pais para auxiliar no processo de alfabetizacéo.

Juliana Marra Mazuchi Marson



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

3. ANALISE DOS DADOS: O OLHAR DAS MAES DE ALUNOS COM
SINDROMEDE WILLIAMS SOBRE O PROCESSO DE ALFABETIZACAO:

3.1. Estratégias de professores e mées frente a alfabetizacéo:

Como em qualquer pessoa temos tempos e formas de aprendizagem
diferentes, ndo se pode esperar o mesmo de todos os deficientes intelectuais,
pois sua histoéria de vida e estimulos que recebeu resulta em um ser Unico com
possibilidades e limitacdes proprias.

A deficiéncia ainda é pensada e representada como total
restricdo e falta de capacidade, que determinam de maneira
ampla a forma das pessoas estarem no mundo. A
estruturacdo da pessoa com deficiéncia intelectual esta
permeada de negativismo, da concepcdo de doenca
incuravel, bem como de incapacidade para aprender,
trabalhar, namorar e conviver socialmente. (BINS, 2013 p.40)
A Mae 2 relata:

Agora ele foi, ano passado, para o ensino fundamental II,
“teve” varias matérias, ele ficou perdido, porque a professora
de portugués da atencdo, o de geografia, mas de ciéncias ja
ndo. Ai é onde vocé tem que ta entrando devagarzinho na
escola, conversando.

Durante as entrevistas podemos perceber que o auxilio dos pais € um
processo indispensavel para o avango na escolarizagdo desses alunos. “Eu
ajudei com a Caminho Suave, eu comprei e ai ele aprendia na escola e eu
reforcava em casa. E o método antigo que ele conseguiu porque o atual ndo
adiantava, eles querem que ele aprende tudo de uma vez e ele ndo conseguia”
(mae 2). “Teve que comegar com BABA, BEBE, ai foi...” (m&e 2). Conforme
afirma Freire, Guimaraes (1982) Freire (1983 e 2000), Nicolau (1986) e Soares
(2004) que criticam o processode alfabetizacdo nas escolas, pois as suas
praticas apresentam a linguagem de forma muito fragmentada, utilizando
textos sem sentido, coeréncia ou coesao textual. Nesses casos, a escola
certamente pouco contribui para o desenvolvimento dessa pratica.
(SHIMAZAKI, 2005 p. 38)
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Quando questionada sobre as palavras que o filho ja escreve, a mée 1
narra: Tem que ser pequenininha. Porque agora que ele
td comecando...ele escreve assim se soletrar escreve
gualquer coisa, soletrando eleescreve qualquer coisa, agora
se vocé falar uma palavra rapidaassim ai ele fica meio (faz
gesto com a cabeca balancando de umlado para o outro),

poe duas letras, depois pde mais alguma coisa.

Para Vygotsky, ndo h& diferenca entre o aprendizado da pessoa com
déficitmental, s&o os mesmos processos de aquisicdo do sistema alfabético.

Na realidade, mais correspondem a uma reducdo das
capacidades, resultando num aprendizado e num
desenvolvimento mais lento. Esse € o ponto essencial! Isto
€, 0 sujeito com deficiéncia mental, nAo memoriza ou raciocina
de forma atipica, o faz sim, com maior lentiddo, na
dependéncia de uma intervencdo mais sistematica, de um
periodo de tempo mais longo, e de repeticbes funcionais
envolvendo o mesmo contetdo. (CARVALHO, 2004 p.86)

A méae 2 confirma a teoria de Vygotsky, “uma coisa que eu pensei que
ele nunca fosse aprender. Ver a hora no relégio de ponteiro! Ele fica, é a

tabuada do cinco, dai ele ia, cinco, dez, quinze”.

As maiores dificuldades durante o processo de alfabetizacao seria o

déficit deatencdo desses alunos, conforme relatam as maes:

‘Agora ele fica quietinho na sala, mas quando ele era mais novo,
guando comecou ele néo ficava, entdo todo mundo conhecia ele na escola,
ele saia de sala em sala, era pouco tempo que ficava pra fazer uma coisa”.
(Mée 1)

“Ela (professora) colocou ele no canto, até que o lugarzinho ficou
bom. Sbéque era assim, virou as costas ele se distraia com a mochila dele,

cortando as etiquetinhas que tinha”. (Mae 3)

Os sinais do Transtorno de Déficit de Atencao e Hiperatividade (TDAH)
também sdo comuns em criangas com SWB (PASCUAL-CASTROVIEJO et
al., 2004apud MARTIN, 2011 p. 18).
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A méae 3 confirma, “F. distraia a sala. Os alunos chegavam em casa
reclamando que distraia que ele ficava la na frente e os alunos nao faziam a
licdo, ficavam sé olhando pra ele”.

Concomitante ao déficit de atencdo, as pessoas com SW sé&o
excessivamente sociaveis, apresentam uma personalidade cativante, sao
extremamente cortes e educados, geralmente ndo sentem medo de pessoas
estranhas, sdo pouco seletivasno relacionamento interpessoal, inclusive com
pessoas estranhas ao convivio familiar e social rotineiro. (MARTENS;
WILSON; REUTENS, 2008 apud MARTIN, 2011 p. 18)

A mae 1 descreve as dificuldades da professora,

Ele ficava aquele pouco tempo e elas (professoras) tinham
gue conseguir fazer alguma coisa com ele. Ai depois ele
gueria ficar de sala em sala, dava oi, bom dia todo mundo, era
daquele jeito, todo mundo da escola, cozinheiro, da secretaria,
todos conhecem ele.
No caso das criancas com SW com indicadores de TDHA, além das
manifestacbes comportamentais tipicas do fenoétipo comportamental da
sindrome, sabe-se que h& outros problemas de comportamento que estes
exibem no contexto de sala de aula. Por exemplo, desatencéo, dificuldades
para finalizar tarefas ou se concentrar na realizacao das atividades, elevadas
taxas de respostas controladas por estimulos alheios as tarefas escolares,
dificuldade para seguir instrugcbes e cumprir regras, agitacdo motora e
impulsividade, dentre outros (MERVIS; JOHN, 2010 apud LIMA, 2012)

3.2. Inclusado e a Sindrome de Williams:

Os Parametros Curriculares Nacionais — PCNs consistem num
documento de apoio pedagogico aos professores, tanto do ensino fundamental
como do ensino médio, incluindo as “Adaptagdes Curriculares Estratégias para
a Educacao de Alunos com Necessidades Educacionais Especiais” (BRASIL,
1998). O material preconiza que “a escola para todos requer uma dinamicidade
curricular que permita ajustar o fazer pedagdgico as necessidades dos alunos”.

Os trés alunos da pesquisa estudam em escolas regulares, afirmando

aconcepcao de educacédo inclusiva, mas apesar de estarem matriculados
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nessas escolas ndo ha garantia dos direitos desses alunos. O relato das maes

desses jovens alunos com Sindrome de Williams denuncia a falta de preparo

dos profissionais da educacéo.
Ele s6 nado sabe “l&”. Ele ndo sabe |é. E escrever s6 com letra
de forma, aquela de mao nao consegue, nao sabe. Entéo ele
conhece todas as letras, as cores, niumeros, mas ndo sabe
escrever com aquela letra. Forgcaram ele, mas néo adianta. Na
reunido eu falo, deixa pra l4, se ele aprender o que ele ta
aprendendo, pra mim ja ta 6timo. (Mae 1)

“Para a insergéo desse aluno € necessario que haja mudangas tornando
a escola um espago “real” para todos e que esta “dé conta dessas
especificidades” (BRASIL, 1998, p. 31)

Eles trabalhavam normal como todo mundo. No primeiro ano
foi normal como todas as criancas. Comec¢ou uma forma
diferencia no terceiro ano mais ou menos, porque perceberam
gue ele precisavade ajuda. Mas no inicio foi normal, as
criancadas ali também “tava” aprendendo. Ai depois ele
comecou a precisar de ajuda ai foi uma pessoa pra ajudar ele.
(Mée 1)

Conforme afirma Katiuscha Bins (2013 p. 41), o que acentua sua
dependénciae prejudica de maneira mais pontual seu desenvolvimento e suas
aprendizagens é que a pessoa com deficiéncia intelectual ndo consegue
frequentar varios espacos sociais, porque nao lhe €& possibilitada ou
incentivada esta convivéncia, e ndo devidoa sua incapacidade de permanecer

nestes espacos.

A mae 2 relatou a forma como o médico descreve o futuro de seu filho,
mostrando total desconhecimento, falta de preparo e preconceito frente a

deficiéncia intelectual.

O médico falou assim pra mim: ele vai ser o burro dos alunos,
motivode chacota, nossa ele acabou comigo. Eu parei no meio
da calcada e fiquei chorando. Depois que vocé vé 0s outros,

falando de musica, entdo, passa a fase. (Mae 2)
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As relacdes entre o ser e 0 advir da pessoa com deficiéncia intelectual
passa necessariamente pelo que a sociedade impde e que geralmente tende
a determinar que elas ndo precisam e nao conseguem aprender e se
desenvolver (pois sé@o “eternas criangas”), mas que principalmente nao
estabelecem relacfes sociais, educacionais e afetivas saudaveis. Ainda se
busca o parecer clinico para determinar até que nivel social e cognitivo o

sujeito com deficiéncia intelectual pode chegar. (BINS, 2013 p. 46)

4. CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo se faz de maneira integral e deve ser pensada sob os
aspectos bio-psico-social, conforme a méae 3 descreve que ndo permite
mais que seu filhofique retido na série que frequenta para néao se diferenciar

da idade cronolégica das outras criancas da sala de aula.

O primeiro ano ele fez duas vezes, sempre em escolinha
particular. O infantil também duas vezes. Nesta outra escola
teve que fazer de novo o primeiro ano. Quando era
pequenininho era mais facil, agora ndo tem como deixar
repetir. No quinto ano a professora queria que ele fizesse de

novo, eu falei nao.

Segundo Oliveira (2004, p. 214 apud BINS, 2013) afirma que:
[..] maturacdo biolégica, essencial para o processo de
desenvolvimento, n&o representa a totalidade do
desenvolvimento:as transformagfes mais relevantes para a
constituicdo do desenvolvimento tipicamente humano nao
estdo na biologia do individuo, mas na psicologia do sujeito,
[...] isto €&, as circunstancias historico-culturais e as

peculiaridades da histdria e das experiéncias de cada sujeito.

A identidade de todo ser humano se constitui pela forma como ele é
visto e estimulado por seus pares. Arendt (2010, p. 36 apud BINS, 2013) afirma
que “A mundanidade das coisas vivas significa que ndo ha sujeito que nao seja
também objeto e que ndo apareca como tal para alguém que garanta sua

realidade objetiva”. Portanto, é preciso o olhar do outro para constituir-se como

Juliana Marra Mazuchi Marson



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

pessoa. Entdo, perceber o sujeito com deficiéncia intelectual como alguém que

pode desenvolver-se como adulto e que aprende até o momento da sua morte, se

torna determinante para naturalizar sua deficiéncia. Parafraseando Arendt, afirma que

€ preciso compreenderque o deficiente intelectual ndo apenas estd no mundo, e sim
gue é do mundo. (BINS, 2013)
A cultura na qual esta imerso interfere no olhar do professor sobre o

aluno com deficiéncia intelectual, que muitas vezes chega a escola com um

comportamento bem diferenciado daquele que se espera de um adulto.
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sentimentos e desejos sdo ignorados, desrespeitados ou
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ANEXO

Transcricao

Entrevista 1

Mae 1 - Como esta sendo dentro da escola... como que as criancas estao tratando
ele também, né?, no caso do meu menino sempre trataram bem, os professores na
escola eu sempre tive presente, eles “permite” que vai no comeco e fique la presente,
e assim ele ta indo, agora ja ndo vou mais mesmo, de inicio eu ia com ele.

E: Quando ele comecgou no primeiro ano, era escola regular
publica?Mae 1 - Sim, sempre regular...
E: E vocé podia entrar?

Mae 1 - Normal, entrava conversava um tempo, depois eu saia, deixava ele l4. Foi
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sempre assim.
E: Tinha um trabalho diferenciado com ele?

Mae 1 - Eles trabalhavam normal como todo mundo. No primeiro ano foi normal como
todas as criancas. Comecou uma forma diferencia no terceiro ano mais ou menos,
porque perceberam que ele precisava de ajuda. Mas no inicio foi normal, as
criancadas ali também “tava” aprendendo. Ai depois ele comegou a precisar de ajuda
ai foi uma pessoa pra ajudar ele.

E: Colocaram uma auxiliar
na sala?Mae 1 - Isso.
E: Ficava com ele?

Mé&e 1 - Isso. Na prefeitura tem...
E: Prefeitura de Sao Paulo. Onde vocé mora:

Mée 1 - No Jaragua.

E: Com quantos anos ele
esta agora?Mae 1 - Ele ta
com 12.

E: Ele Ié e escreve?

Mae 1 - Ele s6 ndo sabe “Ié”. Ele ndo sabe Ié. E escrever s6 com letra de forma,
aquela de mao néo consegue, ndo sabe. Entdo ele conhece todas as letras, as cores,
nameros, mas ndo sabe escrever com aquela letra. Forgaram ele, mas ndo adianta.
Na reunido eu falo, deixa pra la, se ele aprender o que ele t4 aprendendo, pra mim ja
ta 6timo.

E: O S. escreve palavras simples, por exemplo, pipoca, bala?

Mé&e 1 - Tem que ser pequenininha. Porque agora que ele t& comecando... ele
escreve assim se soletrar escreve qualquer coisa, soletrando ele escreve qualquer
coisa, agora se vocé falar uma palavra rapida assim ai ele fica meio (faz gesto com a
cabeca balancando deum lado para o outro), pbe duas letras, depois pde mais alguma
coisa.

E:
Enten
di.
Mée 1

(risos)
E: E ele estd na mesma escola, desde pequeno?

Mae 1 - Ele t4 desde o primeiro ano na mesma escola. Que ele fez EMEI também,
né? Daido primeiro ano até agora na mesma escola.
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E: Aposto que é o mais conhecido da escola
(risos)?Mae 1 - Pior que é... (risos)

Mae 1 - Agora ele fica quietinho na sala, mas quando ele era mais novo, quando
comecou ele ndo ficava, entdo todo mundo conhecia ele na escola, ele saia de sala
em sala, era pouco tempo que ficava pra fazer uma coisa. As professoras falavam:
mée, a gente ndo consegue segurar ele. Eu falei: E o jeito dele. Entdo ele ficava
aquele pouco tempo e elas tinham que conseguir fazer alguma coisa com ele. Ai
depois ele queria ficar de sala em sala,dava oi, bom dia todo mundo, era daquele
jeito, todo mundo da escola, cozinheiro, da secretaria, todos conhecem ele.

E: Qual foi o critério de escolha da escola?

Mé&e 1 - Eu ndo tenho condi¢des de pagar, e a do estado ndo tenho proximo de casa,
a da prefeitura era a mais proxima de casa, e outra que ele ja veio de uma EMEIl e a
professora dele que deu aula na EMEI que ficou com ele trés anos ela me aconselhou
a por ele nessa escola que é a melhor da regido. Ela falou: R. coloca ele nessa escola
porque é a melhor daregido. Inclusive ela deu aula pra ele na EMEI e mais quatro
anos nessa escola. Ela mesmo dando aula pra ele. La eles tém uma sala que chama
“sala de apoio”, né? Fala SAAI, entdo ela dava aula pra ele. Agora que ela saiu, entdo
tem outra no lugar, mas ele continua la.

E: Ele estuda normal de tarde e de manha tem...

Mae 1 - Ele estuda no horario normal de tarde e o SAAI de manha.
E: Quantas vezes por

semana? Mae 1 - Trés
vezes por semana.E:
Que bom!

Mae 1 - Entrevista interrompida.

Entrevista 2

Mae 2 - Eu ajudei com a “Caminho suave”, eu comprei e ai ele aprendia na escola e
eu reforcava em casa. E o método antigo que ele conseguiu porque o atual ndo
adiantava, eles querem que ele aprende tudo de uma vez e ele ndo conseguia. Teve
que comecar com BABA, BEBE, ai foi...

Agora

matematica e
fogo. E: Mais
complicado, né?

Mée 2 - Até que vai bem. Ah! Uma coisa que eu pensei que ele nunca fosse aprender,
ver a hora no reldgio de ponteiro, ele fica, é a tabuada do cinco, dai ele ia, cinco, dez,
quinze. Agora vai bem.
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E: E sempre em escola

regular?Mae 2 -

Sempre.

E: Publica?

Mae 2 - Pudblica. Eu moro em Osasco. A Prefeitura de Osasco é bem
melhor.E: E hoje?

Méae 2 - Agora ele foi, ano passado, para o ensino fundamental Il, “teve” varias
matérias, ele ficou perdido, porque a professora de portugués da atencdo, o de
geografia, mas de ciéncias a nao. Ai € onde vocé tem que ta entrando devagarzinho
na escola, conversando, puxando o saco de professor, agradando.

A professora dele de quito ano, ele ficou dois anos com a mesma, era uma senhora
guetodo mundo tinha medo dela, foi a melhor professora que ele teve.

E: Tinha professora auxiliar ou ela ficava sozinha?

Mé&e 2 - Sozinha na sala. Depois que todos os alunos saiam, “quinze pra meio-dia”,
agora eu pego vocé. Ai ela falava assim: mae, nao da pra ele sair no horario. Eu
ficava sentada lafora esperando ela passar a licdo, conversar com ele. Nao “tava”
maduro pra isso. Ele reprovou duas. Quanto puder segurar € bom, melhor pra ele. Eu
falei: ndo quero que ele passe. E consegui deixar com ela. Todo esse periodo, ele
ficou la seis anos, teve trés professoras. Do primeiro ao terceiro uma, a Joice, e nos
dois ultimos a mesma.

E: Compromisso com o ensino, né?

Mae 2 - A minha vida até o quinto ano era s6 ficar na escola. Assim, eu “ia” deixava
ele, “ia” pra casa. Ele fazia judo. Eu trazia o uniforme dele e ficava até cinco horas da
tarde, entdo todo mundo da escola ja me conhecia. Nao tinha horério, eu ficava la...

E: Vocé s6 tem ele ou tem outros filhos?

Mae 2 - Tenho mais dois, mais velhos. Quando chegou la “pros” dez, onze anos vai...
engrena.

E: A principal preocupacao das méaes € a alfabetizacdo, ndo é?

Mae 2 - E. Saber ler as coisas. Eu quero trocar o RG dele. Entdo “vocé” vai escrever
letra cursiva, eu ndo quero mais nao alfabetizado, ele escreve direitinho, eu viro pra
lavar a lougca,quando eu olho ja (ruido e gesto com as maos).

Ele fala algumas palavrinhas em inglés

também.E: Usa Oculos?

Mée 2 - Usou um tempéao, depois vai crescendo melhora.

Eu descobri que ele tinha Williams com oito anos. Até entédo eu
sofri muito.E: E na escola?

Méae 2 - Normal. “la” pra escola normal. Esse de vermelho é o meu (aponta para o
filho que senta em roda com outros meninos). Depois que eu soube chorei tanto na
minha vida. Todo mundo falava que ele tinha isso, tinha aquilo. Levei ele um dia no
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médico do pronto-socorro, ele perguntou se ele tinha Williams eu falei ndo. Ele fez
uma carta, mandou pra genética. L& na genética deu Williams. Eu falei o que € isso?
Ele falou d4 uma olhada aqui atras. Eu entrei no site da associagao.

A gente chora porque, sédo duas coisas. Uma é saber 0 que ele tem e depois 0 que
ele vai ser.

O médico falou assim pra mim: ele vai ser o burro dos alunos, motivo de chacota,
nossa ele acabou comigo. Eu parei no meio da cal¢ada e fiquei chorando. Depois que
vocé vé os outros, falando de musica, entéo, passa a fase.

E: E a adaptacao?

Mae 2 - Ele nunca teve problema com adaptacédo. O que dificulta agora é que eu tenho
gue “t@” ensinando em casa. Ele ndo consegue acompanhar, ele sabe ler e escrever,
mas geografia.

E: Conhecimento mais especifico, né?

Mae 2 - Agora eu passo uns probleminhas, uma redacao. Ele vai fazendo. Se forcar
ndo vai,é no tempo deles. Ndo é a idade, € a maturidade da mente. Com rapaz de
treze, quatorze, amente dele ndo acompanha.

Entrevista 3

E: Como foi a trajetéria escolar do F?

Mae 3 - O primeiro ano ele fez duas vezes, sempre em escolinha particular. O infantil
também duas vezes. Ele saiu de uma escola e foi pra uma outra pequenininha quando
a gente descobriu a sindrome, ele fez la o primeiro ano. Dai ndo tinha mais tive que
tirar ele dessa escola. Nesta outra escola teve que fazer de novo o primeiro ano.
Quando era pequenininho era mais facil, agora ndo tem como deixar repetir. No quinto
ano a professora gueria que ele fizesse de novo, eu falei néo.

Tem as recomendac¢des da psicopedagoga. Mas a sala ndo deixou que ele sentasse
na frente da professora.

E: Por qué?

Méae 3 - Distraia a sala. Os alunos chegavam em casa reclamando que distraia que
ele ficava la na frente e os alunos nao faziam a licdo, ficavam s6 olhando pra ele.

E: Ela dava atividade diferenciada?

Mae 3 - Ela colocou ele no canto, até que o lugarzinho ficou bom. Sé que era assim,
virou ascostas ele se distraia com a mochila dele, cortando as etiquetinhas que tinha.

O trabalho da professora era bom porque ela dava atencéo pra ele. Tem professor
gue ndo da. T4 aqui a canetinha, o papel, vai la.

E: E é 0 que se vé muito, né?
Mae 3 - Uma outra menina com Williams, a G. era assim.

Todas as professoras davam (atencdo) do primeiro ao quinto. Depois no sexto deu
uma complicadinha, muitos professores.
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E: Quando ele comecou a ler?

Mae 3 - Eu acho, que em 2010, 2011. Porque nés fomos buscar meu cunhado no
aeroporto ele comecgou a ler as placas na rua, n6s comecamos a brincar: Ah é! Ta
escondendo que sabe ler... (risos)

E: Escreveu primeiro?

Mae 3 - E. B com A é BA, L com A é LA. Ent&o agora Ié. Dai ele repete, B com A é
BA, mas isso a gente ja sabe, |é.

E: E como foi que ele saiu dessa fase?

Mae 3 - Eu acho que a gente foi falando, t4 a gente ja entendeu agora vai lendo, |€.
De tantonds repetirmos.

L& na escola dele é assim, tem incluséo, tem uma professora que ajudava ele até o
quinto ano, mas ndo fazia nenhuma coisa a parte na escola, licdo da professora
mesmo, a gente ajudava em casa mesmo. Na escola era s0 isso. Agora no sexto ano
(hoje esta no sétimo), nem tem tanta licdo de caderno, € mais licdo de apostila. Tem
muito trabalho e ele quer entregar, mas quem acaba fazendo somos nos (risos).

Pesquisamos na internet, as vezes eu copio vou marcando, dou pra ele copiar no
almaco. Ele entrega o trabalho. Esse ano “t6” deixando mais por conta dele, porque
se ele nao forvai repetir, entdo tem que se virar com as coisas dele, né?

Vira e mexe perde alguma coisa, estojo ou o0 potinho de lanche, eu hdo mando mais
potinho de lanche agora eu ponho num saquinho de guardar fruta. Ele ndo gosta de
lancheira que € coisa de crianca, entdo tem que ser aquele saquinho. Uma vez
mandei numa sacola de mercado pra ver se tinha vergonha, mas nada (risos). Agora
ponho na mochila o Todinho ea bolacha na hora do intervalo joga fora. Nao perde
nada.

Perdeu o estojo, entdo pega sua mesada e compra
outro.E: Gosta da escola?

Mée 3 - Ele estuda de manha, entdo quando falta € uma felicidade. Mas quando é
oito epouco acorda e vai pro video game. Acordar cedo...

Ele gosta da escola, tem amigos, faz futsal. Acaba a aula dele, almoca na cantina,
joga ofutsal, acaba sobe pra me esperar.

E: Escola

pequena?

Mée 3 -

N&o muito.

E: Vai até o ensino médio?

Mée 3 - Vai. Conhece todo mundo. Tinha um sobrinho que estudava la, entao ele
conheceuos amigos, conhece muita gente na escola. Do prédio.

E: Durante o periodo de alfabetizacdo teve um acompanhamento profissional?

Mée 3 - Teve psicopedagoga. No inicio ele batia muito nas criangas. N&o fazia licao
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e nao deixava ninguém fazer. A escola pediu pra levar num acompanhamento. Fez
psicopedagogauns trés, quatro anos, e depois fono.

Com uns dez anos comegou, tudo é chato, tudo arrumava defeito. Hoje n&o levo
em maisnada, s6 escola.

E: Ele ndo apresenta problema de fala?

Mée 3 - Nao, s6 quando era pequeno. Ele fez bastante tempo, mas chega uma
idade quecansa.

Tinha um projeto 14 no bairro, do hospital Sirio Libanés, pra fazer futsal, s6 que
colocavam ele pra fazer fono com uma senhorinha que tadinha fazia as coisas escritas
pra ele. Tem uma avaliacdo pra fazer. Quando era na frente de casa ele ia, depois
gue mudou e tinha quesubir uma ladeira, uma preguiga, néo ia.

Chega da escola, falo pronto, se tranca no quarto e fica no mundo dele, pega
bolacha,refrigerante e vai pro quarto.

E: Come bem?

Méae 3 - Come bem comida. De tudo. Gosta de japonés, pede yakissoba sem
legumes, ospipininhos, salméo grelhado.

E: E musica, ele gosta?

Mé&e 3 - Gosta. Ndo sei como consegue fica com o video game e com a
musica nocomputador.

E: Toca algum instrumento?

Mae 3 - Nao, o negécio dele é futsal. Futsal e video game, ele sabe tudo o que
vai serlangado, quanto vai custar.

A Unica coisa que ele gasta o dinheiro dele é pra comprar jogo. Eu falei arruma
sua camaque te dou uma mesada que ele falou que os amigos ganham mesada, cem
reais por dia.

E: Por dia? (risos)

Mae 3 - Eu falei, tA doido? Num més. Por dia ndo da. Tem que arrumar a cama pra
ganhardez, quinze reais por més.

E: Desorganizado?

Mae 3 - Muito, chuteira larga na sala, é coisa pro lado, pro outro. Mochila da escola
jogada.

A entrevista foi um bate papo entre maes num encontro com jovens entre 12 e 15
anos comSindrome de Williams.
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A CULTURA INDIGENA EDUCACIONAL E SUAS CONCEPCC)ES
Carla Castro Souza
RESUMO

A educacdo indigena é pautada em diferentes elementos, como a relacéo
harménica com a natureza, o respeito aos mais velhos e a valorizacdo da
oralidade. Os conhecimentos sdo transmitidos de forma oral, através de
histérias, mitos e narrativas que ensinam sobre as relacdes com o meio
ambiente, a espiritualidade e o convivio comunitario. A cultura indigena
educacional € um tema de extrema importancia para compreendermos as
praticas educativas das comunidades indigenas no Brasil. Essas praticas sao
baseadas em transmissédo de conhecimentos, valores e tradicbes de geracao
em geracdo, visando o desenvolvimento integral das criangas e jovens
indigenas.

Palavra-Chave: Cultura Indigena; Educacéo; Conhecimento; Ensino.

INTRODUCAO

A inclusdo da cultura indigena na educacgéo nao traz beneficios apenas para
0s préprios povos indigenas, mas também para toda a sociedade. Ao
reconhecer e valorizar a cultura indigena, estamos promovendo uma
sociedade mais inclusiva, respeitosa e diversa. Além disso, o conhecimento
tradicional dos povos indigenas sobre a natureza e os recursos naturais pode
ser uma valiosa contribuicdo para a sustentabilidade ambiental e a

preservacao da biodiversidade.

A cultura indigena é uma parte essencial da identidade do Brasil e sua inclusao
na educacdo € fundamental para construir uma sociedade mais justa e
inclusiva. A valorizagéo da cultura indigena na educac¢éo ndo apenas contribui
para a preservacdo da identidade e historia desses povos, mas também
promove a diversidade cultural, o respeito mutuo e a sustentabilidade
ambiental. E necessario que a educacéo brasileira reconheca e valorize a

riqgueza cultural dos povos indigenas, garantindo o direito a uma educacéo
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respeitosa, inclusiva e que promova a valorizacdo desse importante parcela

da populacéo brasileira.

As préticas educativas indigenas também tém como objetivo fortalecer a
identidade cultural das comunidades, ensinando sobre a historia, lingua e
costumes indigenas. As criancas aprendem sobre suas origens, 0s rituais e
festividades tradicionais, além de se conscientizarem sobre a importancia da

preservacao dos saberes indigenas.

7

Além disso, a educacdo indigena também ¢é voltada para a formacgdo de
habilidades praticas, como a caca, pesca, agricultura e artesanato, que séo
fundamentais para a sobrevivéncia das comunidades. O conhecimento da
natureza e dos recursos disponiveis € passado de geracdo em geracao,

garantindo a sustentabilidade e preservacéo do ambiente.

Entretanto, € importante ressaltar que a educacao indigena tem enfrentado
desafios e dificuldades ao longo dos anos. Muitas comunidades ainda sofrem
com a falta de infraestrutura adequada, auséncia de professores indigenas
capacitados e o0 preconceito em relacdo aos valores e praticas culturais

indigenas.

O reconhecimento e valorizagdo da cultura indigena na educacdo é
fundamental para a construcdo de uma sociedade mais justa e igualitaria. As
politicas publicas devem garantir o direito a educacdo diferenciada,
respeitando as particularidades culturais e as demandas das comunidades
indigenas. Além disso, € necessario investir na formacao de professores
indigenas, que possam atuar de forma comprometida e sensivel com a

realidade das comunidades.

A educacéao brasileira tem passado por constantes transformacfes. Com a
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promulgacdo da Constituicdo de 1988, a educacdo passa a ser 0 primeiro
direito social. O ensino fundamental € considerado um direito de todos,
independentemente das diferencas de etnia, idade, sexo ou deficiéncias
(BRASIL, 2008).

Em sintese, a cultura indigena educacional é rica em saberes, praticas e
valores que contribuem para a formacado integral das criancas e jovens
indigenas. E um patriménio cultural que deve ser valorizado e respeitado,

possibilitando a construcado de uma sociedade mais plural e inclusiva.

A cultura indigena € um componente fundamental da identidade e historia do
Brasil. Os povos indigenas habitam as terras que hoje correspondem ao
territério brasileiro ha milhares de anos, desenvolvendo uma rica diversidade
de idiomas, praticas culturais, crencas e modos de vida. No entanto, essa
cultura tem sido historicamente negligenciada e marginalizada, especialmente
na &rea da educacdo. Neste texto, exploraremos a importancia da cultura
indigena na educacdo e como sua inclusdo pode contribuir para uma

sociedade mais justa e inclusiva.

A educacao publica gratuita torna-se principio em ambito nacional, reflexo do
cenario pés-ditadura, marcado por intensos movimentos sociais por todos 0s
cantos do pais, que clamavam por igualdade e garantia de direitos basicos dos
cidadaos (BRASIL, 2008).

Para entender a importancia da cultura indigena na educacéo, é essencial
conhecer um pouco sobre sua histéria. Os povos indigenas foram os primeiros
habitantes do Brasil, j& estabelecidos no territério antes mesmo da chegada
dos colonizadores europeus. Durante o processo de colonizacéo, eles foram
alvo de grandes injusticas, como a violéncia, a exploracdo e a perda de suas

terras. Muitas tribos foram dizimadas ou perderam grande parte de sua
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populacao devido a conflitos armados, doencas e escravidao.

A cultura indigena é extremamente diversa e abrange uma ampla variedade
de grupos étnicos, cada um com suas proprias tradi¢cdes, linguas, préticas
espirituais e modos de sobrevivéncia. Ao longo dos séculos, 0os povos
indigenas desenvolveram um profundo conhecimento sobre a natureza e seus
recursos, criando técnicas de caca, pesca, agricultura e medicina que ainda
sdo utilizadas até hoje. Além disso, a sua rica producdo artistica, expressa em
pinturas corporais, esculturas, ceramica e tecelagem, é um elemento chave

para a preservacao da identidade cultural indigena.

Apesar da rigueza cultural dos povos indigenas, sua inclusado na educacao tem
sido historicamente limitada e inadequada. Durante um longo periodo, os
povos indigenas foram proibidos de falar suas linguas, praticar suas religides
e manter suas tradi¢cOes culturais, o que contribuiu para um processo de
assimilacéo forcada e perda de identidade. Mesmo hoje em dia, muitas escolas
ndo oferecem um curriculo que inclua a histéria, a cultura e as tradicdes
indigenas, perpetuando estereotipos e desvalorizando sua contribuicdo para a
sociedade.

A fim de corrigir essa situagéo, é necessario promover a educacao indigena,
gue valoriza e respeita a cultura desses povos. A educacédo indigena deve
incluir a transmissdo dos conhecimentos ancestrais, a lingua materna, o
respeito pelos rituais e festas tradicionais e a consciéncia da importancia da
preservacdo do meio ambiente. Além disso, é essencial que as escolas e
universidades desenvolvam um curriculo diversificado, que inclua a historia e
a cultura indigena, além de promover o didlogo intercultural e o

reconhecimento do pluralismo cultural.

OS ENSINAMENTOS E A CULTURA INDIGENA NA EDUCACAO
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A cultura indigena tem sido um tema relevante no contexto da educacéo e da
sociedade atual. Os povos indigenas tém uma historia rica e diversificada, com
uma grande variedade de tradi¢ces, crencas e praticas culturais, muitas vezes
enraizadas em uma profunda conex@o com a natureza e com seus territorios

ancestrais.

Esta Lei surge como uma medida de reparacdo das consequéncias de uma
sociedade que durante séculos negligenciou a histéria e a cultura indigena,
estad sempre esteve a margem do contexto social e fora da escola. E quando
abordada, apresentava distorcbes, reforcando estereotipos. Como por
exemplo, na comemoragdo do dia 19 de abril, atribuido ao dia do indio
(BRASIL, 2008).

Esta data ndo é comemorada pelos indigenas, é considerada uma data em
gue sao reforcados esteredtipos, com abordagens superficiais das
caracteristicas indigenas, como uma figura ficticia criada em romances
brasileiros histdricos ou em uma pintura no rosto das criancas. A Organizacao
das Nag¢Oes Unidas instituiu o dia 09 de agosto como a data internacional para
celebrar e reconhecer a cultura indigena. O agosto indigena € um tempo para
propor celebracdes e acbes de valorizacdo destes povos em ambito mundial
(BRASIL, 2008).

No entanto, ao longo dos séculos, essas culturas foram marginalizadas,
discriminadas e até mesmo apagadas pela colonizacdo e pela imposi¢cao de
valores e praticas ocidentais. Ainda hoje, muitos povos indigenas lutam para
preservar e proteger suas culturas, enfrentando desafios como perda de

territorio, discriminacao, violéncia e acesso limitado & educagéo.

Na educacao, a inclusdo da cultura indigena é fundamental para promover

uma sociedade mais justa e igualitaria. E importante reconhecer e valorizar a
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diversidade cultural, fornecendo um curriculo inclusivo que reflita a pluralidade
de experiéncias e visdes de mundo. Isso permite que os alunos indigenas se
sintam representados e valorizados em sua propria identidade cultural, ao
mesmo tempo em que promove a compreensao e o respeito matuo entre todos

os alunos.

Além disso, a inclusdo da cultura indigena no curriculo escolar ajuda a
combater os estereotipos e preconceitos presentes na sociedade em relacao
aos povos indigenas. Isso contribui para uma educac¢édo mais plural e critica,
incentivando os alunos a questionarem as narrativas dominantes e a

desenvolverem um pensamento reflexivo.

A Lei 11645 de 2008, assinada pelo entdo presidente Luis Inacio Lula da Silva,
determina o Ensino de Historia e Culturas Indigenas, nas aulas de artes,
histéria e literatura nas escolas de ensino oficial do Pais, mas ela nédo
estabelece o ensino nos cursos de formagdo, o que torna O assunto

desconhecido e longe das salas de aula:

Falar hoje de indios no Brasil significa falar de uma diversidade de povos,
habitantes originarios das terras conhecidas na atualidade como continente

americano.

Art. 10 O art. 26-A da Lei no 9.394, de 20 de dezembro de 1996, passa a
vigorar com a seguinte redacédo: Art. 26-A. Nos estabelecimentos de ensino
fundamental e de ensino médio, publicos e privados, torna-se obrigatorio o

estudo da historia e cultura afro-brasileira e indigena.

8 1o O conteudo programatico a que se refere este artigo incluird diversos
aspectos da historia e da cultura que caracterizam a formacédo da populacao

brasileira, a partir desses dois grupos étnicos, tais como o estudo da historia
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da Africa e dos africanos, a luta dos negros e dos povos indigenas no Brasil,
a cultura negra e indigena brasileira na formacdo da sociedade nacional,
resgatando as suas contribuicbes nas areas social, econémica e politica,

pertinentes a histéria do Brasil.

8 20 Os conteudos referentes a historia e cultura afro-brasileira e dos povos
indigenas brasileiros serdo ministrados no ambito de todo o curriculo escolar,
em especial nas areas de educacéo artistica e de literatura e historia brasileiras
(NR).

A cultura indigena também traz licdes valiosas em relacdo a sustentabilidade
e ao respeito pelo meio ambiente. Os povos indigenas tém um conhecimento
profundo sobre a natureza e suas relacbes com ela, oferecendo uma
perspectiva importante para lidar com os desafios ambientais que enfrentamos
atualmente, como mudancas climaticas, desmatamento e perda de
biodiversidade. Promover esse conhecimento entre o0s estudantes €

fundamental para promover praticas mais sustentaveis e conscientes.

Além da educacéo, a inclusdo da cultura indigena na sociedade € essencial
para a construcdo de uma nag¢&o mais justa e inclusiva. E preciso reconhecer
e respeitar os direitos dos povos indigenas, incluindo o direito a
autodeterminacdo, ao territério e a preservacao de sua cultura. Isso implica em
politicas publicas que promovam a incluséo e o respeito pelos povos indigenas
em todas as esferas da sociedade, garantindo seu protagonismo e igualdade

de oportunidades.

A valorizacao da cultura indigena também contribui para promover um senso
de identidade e pertencimento entre os proprios indigenas, fortalecendo sua
autoestima e empoderamento. I1Sso permite que eles se reconectem com suas
raizes e historia, fornecendo uma base soélida para uma sociedade mais

equitativa e inclusiva.

Carla Castro Souza



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

Em suma, a inclusdo da cultura indigena na educacdo e na sociedade € um
passo fundamental para a construgcdo de um mundo mais justo e igualitario.
Ao valorizar, respeitar e promover a diversidade cultural, estamos contribuindo
para a preservacao e valorizacdo de uma riqueza histérica e cultural que deve

ser celebrada e protegida por todos nés.

A cultura indigena desempenha um papel fundamental na sociedade e na
construcdo de uma identidade coletiva. Os povos indigenas tém uma historia
rica e diversificada, com uma profunda conexdo com a natureza e uma
sabedoria ancestral transmitida de geragdo em geracdo. Sua cultura engloba

praticas, crencgas, linguas, costumes e tradi¢cdes que sdo Unicas e valiosas.

A importancia da cultura indigena reside no fato de que ela enriquece e
diversifica o tecido social de uma nacdo. Cada povo indigena possui seu
préprio conjunto de valores e visdes de mundo, que SA0 expressos em suas
linguas, rituais, musica, danca, arte e culinaria. Essas expressodes culturais sdo
uma forma de reafirmar e celebrar a identidade de um povo e preservar as

tradicdes transmitidas ao longo do tempo.

Ao reconhecer e valorizar a cultura indigena, a sociedade como um todo abre
suas portas para a diversidade cultural e para uma compreensao mais
profunda das diversas formas de vida e visdes de mundo. Isso leva & promogéao
do respeito mutuo, ao combate a discriminacéo e ao fortalecimento dos lagos

de solidariedade e cooperacao entre todos os membros da sociedade.

Além disso, a inclusdo da cultura indigena na sociedade € um passo
fundamental para superar o legado do colonialismo e da assimilagao cultural.
Durante séculos, os povos indigenas foram subjugados, marginalizados e

forcados a renunciar a suas tradigdes e formas de vida em detrimento da
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cultura dominante. Essa violéncia cultural deixou cicatrizes profundas nas
comunidades indigenas, que ainda enfrentam desafios como a perda de

territorio, a discriminacéo e a violacdo de seus direitos basicos.

Ao promover a valorizacdo e o respeito pela cultura indigena, estamos
contribuindo para a justica social e para o fortalecimento dos direitos humanos.
Isso implica em garantir que os povos indigenas tenham voz e ativamente
participem das decisdes que afetam suas comunidades, bem como na adocao
de politicas puoblicas que respeitem e protejam seus direitos a

autodeterminacdo, ao territorio e a preservagao de sua cultura.

A cultura indigena também oferece importantes licdes em relacédo a relacéo
com o0 meio ambiente e a sustentabilidade. Os povos indigenas tém um
conhecimento profundo sobre os ecossistemas em que vivem, suas plantas
medicinais, técnicas agricolas sustentaveis e praticas de conservacdo da
natureza. Promover esse conhecimento € essencial para enfrentar os desafios
ambientais que enfrentamos atualmente, como mudancas climéticas,

desmatamento e perda de biodiversidade.

A incluséo da cultura indigena na sociedade também enriquece o patriménio
cultural de uma nacdo. A arte indigena € conhecida pela sua beleza,
originalidade e estilo Unico, englobando pinturas, esculturas, cestaria,
tecelagem, ceramica e musica. Valorizar e promover essa arte € uma forma
de preservar o patrimonio cultural de um povo e oferecer oportunidades para

que os artistas indigenas sejam reconhecidos e valorizados.

Além disso, a cultura indigena pode desempenhar um papel importante na
educacdo. Ao incluir conteudos sobre a cultura indigena nos curriculos
escolares, as criancas e jovens tém a oportunidade de aprender sobre a
historia, a tradicdo, o conhecimento e as perspectivas dos povos indigenas.

Isso ndo apenas promove a incluséo e o respeito, mas também permite que
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os estudantes desenvolvam habilidades de pensamento critico e entendam

melhor a diversidade e a complexidade do mundo em que vivem.

Em suma, a cultura indigena desempenha um papel fundamental na
sociedade, oferecendo uma diversidade cultural valiosa, promovendo a justica
social, fortalecendo os direitos humanos, oferecendo licbes em relagdo a
sustentabilidade e enriquecendo o patriménio cultural de uma nac¢éo. Valorizar,
respeitar e promover a cultura indigena é essencial para a constru¢ao de uma
sociedade mais justa, inclusiva e consciente da importancia da diversidade

cultural.

CONSIDERACOES FINAIS

A inclusdo da cultura indigena na educagdo é um processo crucial para a
promocdo da igualdade, respeito a diversidade e valorizacdo dos povos
indigenas. Ao reconhecer a importancia da cultura indigena na sociedade, é
necessario ir além da mera inclusdo dos povos indigenas nos curriculos
escolares, mas também garantir que sua cultura seja respeitada, valorizada e

transmitida de forma auténtica e significativa.

Primeiramente, para que a inclusdo da cultura indigena na educacédo seja
efetiva, € necesséario um profundo respeito e abertura para ouvir e aprender
com os povos indigenas. E fundamental promover um dialogo horizontal e
participativo com as comunidades indigenas, envolvendo-as na definicdo dos
contetdos curriculares e nas decisfes educacionais que envolvam suas
realidades. Dessa forma, € possivel criar uma educacdo que seja
culturalmente sensivel, inclusiva e que respeite o conhecimento e os valores

dos povos indigenas.

Além disso, é preciso investir na formacédo e valorizacdo de professores
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capacitados para trabalhar com a cultura indigena. Os educadores devem
receber capacitacdo especifica para compreender e respeitar a diversidade
cultural dos povos indigenas, quebrando estereétipos e preconceitos. Eles
devem estar cientes das dinamicas de poder presentes na sala de aula e criar
um ambiente propicio para que os estudantes indigenas se sintam seguros e

valorizados.

Ainda relacionado a formacdo dos docentes, é importante incentivar a
pesquisa e producdo de materiais didaticos que promovam a cultura indigena
de forma adequada e respeitosa. Livros, atividades e recursos educacionais
devem apresentar informacgdes precisas e atualizadas sobre os povos
indigenas, desmistificando esteredtipos e reforcando a riqueza e diversidade
de suas culturas. Esses materiais devem ser elaborados em parceria com as
comunidades indigenas, garantindo sua representacdo auténtica e evitando

estereotipacao, apropriacdo cultural ou qualquer forma de desrespeito.

Outro ponto crucial para a inclusdo da cultura indigena na educacdo é a
preservacao e revitalizacdo das linguas indigenas. Muitos povos indigenas
possuem linguas préprias que estdo em risco de extingdo devido a
marginalizacdo e assimilacdo cultural. E importante investir em politicas e
programas de revitalizagdo linguistica, incluindo o ensino das linguas
indigenas nas escolas e promovendo o uso dessas linguas nas comunidades
indigenas. O respeito e a promocéo das linguas indigenas sédo fundamentais

para a preservacao da cultura e da identidade dos povos indigenas.

Além disso, é necessario garantir o acesso a educacao de qualidade para os
estudantes indigenas, respeitando suas especificidades culturais e
linguisticas. Para isso, € importante providenciar transporte escolar adequado,
infraestrutura escolar adequada e investir em programas e acoes afirmativas
gue promovam a inclusdo e o sucesso dos estudantes indigenas. Também é
necessario garantir a inclusédo de temas indigenas nos curriculos escolares,

oferecer programas de ensino bilingue ou intercultural e promover a
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valorizacdo da educag¢do comunitaria indigena.

Além disso, é fundamental a criacdo de politicas publicas que promovam a
justica social e a autonomia dos povos indigenas. Isso implica em garantir o
respeito aos direitos territoriais dos povos indigenas, o fortalecimento das
organizacfes indigenas e o combate a exploracdo de seus territorios e
recursos naturais. A inclusdo da cultura indigena na educacdo deve ser
acompanhada pela valorizacéo e respeito a soberania dos povos indigenas,

garantindo que suas demandas e necessidades sejam atendidas.

Em resumo, a inclusdo da cultura indigena na educacdo é um processo
fundamental para a construgdo de uma sociedade mais justa, igualitaria e
respeitosa. Para isso, € necessario ouvir e aprender com os povos indigenas,
investir na formacédo de professores, criar materiais didaticos adequados,
preservar e revitalizar linguas indigenas, garantir acesso a educacdo de
qualidade para estudantes indigenas e promover politicas publicas que
respeitem os direitos dos povos indigenas. Somente através de um
engajamento efetivo e comprometido com a inclusdo da cultura indigena na
educacdo poderemos alcancar uma sociedade verdadeiramente diversa,

respeitosa e justa.
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A PRATICA DA ALFABETIZACAO DE CRIANCAS A DISTANCIA

Rejane de Miranda Funes

Resumo

A partir de tal definicho, pode-se compreender que em sua origem,
alfabetizar € um ato atribuido originalmente aos professores. Ainda que a
literatura na area sejavasta e enfatize a importancia do educador nesse
processo, é importante salientar que néo se trata de uma obrigacéo exclusiva da
escola, haja visto que a alfabetizac&o de uma crianca requer a¢des colaborativas
de diferentes e diversos atores.

Palavras-chave: crianca; alfabetizacdo; escola.

Desenvolvimento

A alfabetizacdo é um processo significativo para o ser humano, sendo que
acontece de forma gradativa ao longo de seu percurso escolar, com a crianca
iniciando sua aprendizagem a partir da codificacao e decodificacdo. Cassia Lina
Bittencourt Roque e Maria Luiza Canedo (2015) destacam que o estimulo a
leitura deve ser feito desde a primeira infancia, uma vez que contribui para o

desenvolvimento intelectual e social da crianca. As autoras ainda salientam que

A introducdo da crianca no mundo da leitura deve acontecer mesmo
antes de ser iniciado o processo de alfabetizacdo, através de
estratégias de leituras estimulantes e criativas, realizadas pelos
professores e pela familia. Por isso, a familia exerce um papel crucial,
pois a crianca pode ser estimulada e incentivada a ler desde o
nascimento e ao longo de toda sua infancia. Ao ingressar na escola,

cabe aos professores dar continuidade ao trabalho de valorizacéo da
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leitura. (ROQUE e CANEDO, 2015, p. 05).

Neste sentido, para além de uma obrigagéo escolar, as familias possuem
papel fundamental no oferecimento de vivéncias e experiéncias relacionadas a
leitura e a escrita.

Ja4 no que se refere a origem etimolégica da palavra, Ananda Dias

Barcelos e colaboradores (2020), definem a alfabetizacao

Etimologicamente, contamos com a utilizag&o do termo “alfabetiza¢do”
como “levar a aquisigao do alfabeto”, ou seja, consiste nos meios que
o docente utiliza para ensinar o aluno a codificar a lingua oral, processo
representado pelo ato de escrever, e decodificar a lingua escrita,
representado pelo ato de ler. (BARCELOS et al., 2020, p. 787).

Apesar disso, ndo se pode desconsiderar que, na maioria dos lares
brasileiros, as familias ndo se sentem aptas para contribuir em tal processo e
acabam delegando-o a escola. Adicionalmente, José Geraldo Silveira Bueno
(2001) pontua que “a escola foi delegada a funcdo de formacdo das novas
geracdes em termos de acesso a cultura socialmente valorizada, de formacéao
do cidadéo e de constituicdo do sujeito social’.

Devido, portanto, a funcdo essencial da escola na sociedade, pode-se
dizer que a pandemia da COVID-19 gerou impactos significativos também
nesses ambientes. No Brasil, a pandemia do novo coronavirus teve inicio em
fevereiro de 2020, sendo que uma das primeiras medidas tomadas pelos estados
foi a de fechar todas as escolas, dado que esse virus tem alta transmissibilidade
em ambientes cheios e fechados. Tal medida foi de extrema importancia para
preservar a saude dealunos, professores, funcionarios, enfim, todas as pessoas
gue desempenham um papel na escola. Como ndo se sabia a época quanto
tempo as escolas permaneceriam fechadas, as iniciativas privada e publica
implementaram, cada uma a sua maneira, o ensino remoto. O ensino remoto
trouxe diversos desafios, desde 0 acesso a internet até o uso correto e adequado
das ferramentas tecnoldgicas pedagdgicas. No que se refere a apropriacdo das
Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicagao (TICs), Ananda Dias

Barcelos e colaboradores (2020) afirmam que

[...] temos o papel do professor como principal autor frente as

Tecnologias Digitais de Informacdo e Comunicacao na escola,pois é
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necessario que ele saiba nédo s6 utilizar recursos basicos tecnologicos,
mas também seja capaz de analisar e compreender criticamente
esse universo, bem como orientar os discentes a respeito do uso
critco e consciente dos meios digitais na Era da
Informagao.(BARCELOS et al., 2020, P. 790).

Com o inicio das aulas a distancia, evidenciou-se a desigualdade social e
econdmica brasileira, dado que muitas familias ndo dispunham de acesso a
internet nem de equipamentos eletrénicos adequados para o ensino remoto. Tais
fatos também interferiram no desenvolvimento cognitivo e nas aprendizagens
das criancas, as quais ficaram sujeitas a um retrocesso em seu desenvolvimento
devido a falta de acesso a educacao. Além disso, em muitas familias brasileiras,
ndo havia um responsavel que pudesse se dedicar exclusivamente ao
acompanhamento pedagdgico das criangas, o que comprometeu ainda mais as
aprendizagens.

A fim de amenizar tais questdes, as escolas, especialmente as publicas,
valeram-se da disponibilizacdo de materiais impressos aos estudantes. Contudo,
atrasos na entrega atrelado ao fato de que n&o havia, na maioria das vezes, uma
orientacdo de como fazer tais materiais acabaram por dificultar ainda mais o
processo de aprendizagem.

Quando se pensa na alfabetizacdo inserida nesse contexto, observa-se
gueos problemas s&o ainda maiores. Se para um adulto alfabetizado, com
acesso a internet e aos equipamentos eletronicos adequados, independente e
autbnomo, todoo processo de estudar em casa pode ser complicado, o que dizer
no caso de criancas que estdo em processo de alfabetizacdo? Tentando
responder a tal quest&do, Adriane Silva Santos e colaboradores (2021) expdem

que

Com a chegada da pandemia em todo o mundo a alfabetizacéo ficou
ainda mais comprometida devido a distancia entre professor/aluno e
no momento faltam pesquisas para avaliar o tamanho das
consequéncias que teremos nos anos subsequentes. Em decorréncia
das desigualdades e injusticas sociais, percebe-se que a crianca com
meio social desfavorecido ficara ainda mais aquém tanto na
aprendizagem da leitura/ no exercicio da leitura como no

desenvolvimento de vocabulario durante esse contexto pandémico.

(SANTOS et al., 2021, p. 72).
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Deste modo, fica claro que, apesar de ainda nao existirem dados
estatisticos consolidados sobre os impactos da pandemia no processo de
alfabetizacao, tal processo foi dificultado por diversos fatores durante os anos de
2020 e 2021, reservando desafios sem precedentes as familias e aos

educadores dessas criangas.

Préticas de alfabetizac&o

7

Tornar-se um ser alfabetizado € um processo que demanda tempo,
persisténcia e comprometimento de todos os envolvidos. Quando se pensa na
alfabetizacdo de criancas, a motivacdo e o reconhecimento das pequenas
conquistas devem ser acrescentados as caracteristicas desse processo. Neste

sentido, Débora Helena Cardoso e colaboradores (2021) refletem que

Para desenvolver habilidades da escrita e da leitura é importante que
a crianca seja motivada, procurando reduzir ansiedade e frustragdes.
Assim, cada crianca corresponde a um tempo e forma de
aprendizagem, por isso deve- se pensar em estratégias de ensino que
podem auxiliar no desenvolvimento da compreensédo da leitura e da
escrita pelas criancas. (CARDOSO et al., 2021, p. 10).

Desta forma, ao se dar inicio a alfabetizacdo de uma criancga, € necessario
considerar o processo de apropriacéo da leitura e da escrita sob uma perspectiva
gue vai muito além de um mero sistema alfabético composto por cédigos, grafias,
fonemas e sintaxes proprios. Entretanto, no que se refere a pratica, € possivel
gue alguns professores adotem, de inicio, o sistema baseado na juncédo de
silabas bem como em frases que enfatizem o som de uma letra e/ou silaba,
desconsiderando,em muitos casos, as concepcgdes prévias dos estudantes.

Uma das maneiras de se considerar e avaliar o que o aluno ja sabe é por
meio da sondagem. De acordo com Taynara Cassia da Silva e colaboradores
(2021),

A sondagem é uma das estratégias que o professor pode recorrer para
identificar a fase que seu aluno estd na escrita alfabética. E onde

o alunotem a chance de pensar sobre o que esta escrevendo, assim
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fazé-lo com o intermédio de um adulto. O professor por sua vez deve
ter conhecimentos e habilidades que lhe permitam guiar com
responsabilidade e intervir quando necessario quanto as hipéteses de
escrita de seus alunos. (DA SILVA et al., 2021, p. 79420-79421).

A técnica da sondagem consiste, portanto, em uma pratica que analisa e
avalia o nivel da escrita do aluno. Neste sentido, Fabio Ferreira Borges e

colaboradores (2016) esclarecem que

A sondagem baseia-se em uma atividade pedagdgica, desenvolvida
junto aos alunos, por meio da solicitac@o da escrita de um conjunto de
palavras do mesmo campo semantico, diversificando somente a
estrutura sildbica. Além disso, ha, em seu processo, a escrita de uma
frase, considerando uma palavra definida anteriormente. Todas as
palavras e as frases sdo ditas oralmente pelo professor ou pelo
avaliador da sondagem. (BORGES et al., 2016, p. 65).

A escrita infantil, de acordo com Emilia Ferreiro (1985), precisa ser
considerada para além dos aspectos gréficos, isto €, escrever ndo tem relacéo
apenas com a qualidade do tracado, a distribuicdo espacial das formas, a
orientagcdopredominante (esquerda para direita, por exemplo) e a orientacao dos
caracteres individuais (inversdes, rotacfes etc.). Para a autora, a escrita infantil
segue uma linha surpreendentemente regular quando se consideram também os
aspectos construtivos, ou seja, aqueles relacionados ao que se deseja
representar e os meiosque foram utilizados para criar as diferenciacdes entre as
representacdes. Considerando também os aspectos construtivos, Emilia Ferreiro
(1985) apresenta o processo de aprendizagem da lingua escrita em trés grandes

momentos:

Distincao entre o modo de representacao iconico e o nao-icénico.

A construcdo de formas de diferenciacdo (controle progressivo das
variagBes sobre os eixos qualitativo e quantitativo).

A fonetizagdo da escrita (que se inicia com um periodo silabico e
culmina no periodo alfabético). (FERREIRO, 1985, p. 10).

Em consonancia ao evidenciado por Emilia Ferreiro (1985), Magda
Soares (2004) pondera que

De certa forma, o fato de que o problema da aprendizagem da leitura
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e da escrita tenha sido considerado, no quadro dos paradigmas
conceituais “tradicionais”, como um problema sobretudo metodol4gico
contaminou o conceito de método de alfabetiza¢do, atribuindo-lhe uma
conotagdo negativa: € que, quando se fala em “método” de
alfabetizacdo, identifica-se, imediatamente, “método” com os tipos
“tradicionais” de métodos — sintéticose analiticos (fénico, silabico,
global etc.), como se esses tipos esgotassem todas as alternativas
metodoldgicas para a aprendizagem da leitura e da escrita. Talvez se
possa dizer que, para a pratica da alfabetizacdo, tinha-se,
anteriormente, um método, e nenhuma teoria; com a mudanca de
concepcdo sobre o processo de aprendizagem da lingua escrita,

passou-se a ter uma teoria, e nenhum método. (SOARES, 2004, p. 11).

Magda Soares (2014) sintetiza as fases da alfabetizagdo em seu
ProjetoALFALETRAR (Figura 1).

CONTINUIDADE-INTEGRACAO-SISTEMATIZACAO

CONSCIENCIA SILABICA

FASE PRE-FONOLOGICA

Pré- Sildbica Silébica Silabico- Alfabética Ortogra-
Icbnica Garatuja sildbica sem valor com valor alfabética fica
sonoro sonoro
L rurly Mersv FMB PEK PTEK PETEKA  pETECA

CONHECIMENTO DAS LETRAS

CONHECIMENTO DAS RELAGOES
FONEMA-GRAFEMA
Projeto ALFALETRAR - Lagoa Santa-MG

Figura 1 - Fases do desenvolvimento psicogenético. Fonte: Soares, 2014.

Deste modo, Fabio Ferreira Borges e colaboradores (2016, p. 72-76)
sintetizam as fases do processo de alfabetizag&o da seguinte maneira:

a. Hipotese Preé-silabica: a criangca comeca a perceber que o desenho é
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diferente da escrita, contudo, ela ainda ndo representa 0s sons ao escrever.

Neste nivel, € possivel que a crianca reproduza as formas graficas que tiver mais
contato, sem necessariamente compreender seu real significado, podendo
inclusive utilizar duas ou trés letras em sua escrita. Também € possivel que a
crianca elabore a hipétese de que o tamanho das palavrasseja proporcional

ao tamanho dos objetos;

b. Hipo6tese Silabica: esta hipotese inicia-se com a representacao sem a consciéncia
do valor fonético de cada silaba, isto €, a crianca compreendeque o que é uma
silaba, porém, ainda ndo entende o som atrelado a ela. Em um momento
posterior, a crianga comeca a perceber a existéncia de fonemas e que as silabas
estdo relacionadas com eles. Neste momento, ao associar o som a
representacdo da escrita, a crianca atinge a escrita silabica com valor.
Diferentemente do momento anterior, agora a crianca utiliza duas grafias para
uma palavra com duas silabas e assim sucessivamente. Nessa fase, a crianca
ja considera que a escrita representa partes sonoras da fala, percebendo que as
grafias refletem as partes sonoras. E comum que a crianca represente uma

silaba por uma letra, sendo comum a alternancia entre vogais e consoantes;

c. Hipotese Silabica-Alfabética: ocorre a transicdo da hipétese silabica para a
alfabética, sendo comum que a crianga passe por conflitos em relacdo a
guantidade minima de grafias bem como uma analise silaba a silaba. Nesta fase,
a crianca percebe que a silaba ndo é a unidade da palavra, comecando a
perceber que cada letra tem seu som e que este pode ser modificado
dependendo de qual letra vier na sequéncia;

d. Hipétese Alfabética: neste momento, a crianca compreende que cada um dos
caracteres corresponde a um som, dominando praticamente a totalidade da

escrita. Nesta fase, apesar dessa consciéncia, € comum que haja erros de

ortografia.

A sondagem consistira, portanto, na avaliacdo das escritas dos alunos
com base nos niveis anteriormente citados. A frequéncia em que sera realizada
poderd variar conforme a necessidade do professor em avaliar os avancos do
estudante, contudo, frequentemente, faz-se a sondagem mensalmente e/ou

bimestralmente. Porém, quando se pensa na sondagem feita de maneira
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remota, surgem desafios que vao além das dificuldades explicitadas
anteriormente. Um fato fundamental para que os resultados da sondagem sejam
reais € que o aluno ndo receba qualquer tipo de ajuda e que possa ouvir
claramente o que esta sendo dito. Desta forma, interferéncias de familiares, os
guais podem pensar que estdo ajudando ao ndo permitirem que a crianca
escreva em desacordo com o padréo culto da lingua; interferéncias sonoras,
devido aos ruidos de microfonia e do ambiente em que aaula esta ocorrendo;
falta de acesso a internet, culminando na néo realizagdo da sondagem; enfim,
h& vérias variaveis que podem prejudicar a realizacdo correta da sondagem
guando feita remotamente.

Apesar das dificuldades, o compromisso com a alfabetizacdo e o
letramento continuaram a existir para muitos professores. Neste sentido, Nagila
Lira Amorim Olimpio e colaboradores (2021) relatam que

[...] o compromisso de assegurar aos alunos o desenvolvimento das
competéncias relacionadas a alfabetizacdo e ao letramento, mesmo no
ensino remoto,manteve-se como agdo pedagoégica central, priorizando
no planejamento atividades que promovessem aprendizagens voltadas
para leitura e escrita. (OLIMPIO et al., 2021, p. 05).

Conclusodes

O objetivo deste trabalho foi analisar os impactos que a pandemia da
COVID-19 causou no processo de alfabetizagdo de alunos de uma escola
municipal de ensino fundamental localizada na Zona Norte de Sdo Paulo. Para
embasar este trabalho, realizou-se uma reviséo sistematica de modo a se obter
0 estado da arte dos impactos que a pandemia causou na educacao,
especialmente no ambito das aprendizagens da leitura e da escrita, além de seus
efeitos nas préticas de sondagem. A pesquisa, de cunho qualitativo, foi realizada
com professoras da referida unidade escolar por meio da aplicacdo de
guestionario. A andlise das respostas obtidas possibilitou a elaboracdo de
estratégias para auxiliar as referidas professoras no processo de alfabetizacéo

de seus alunos bem como proporcionou tecer um panorama, ainda que pontual,
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das consequéncias indiretas da pandemia no ambiente escolar.
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A NEUROPSICOLOGIA PARA FORMAGAO DOS EDUCADORES

Sueli de Fatima Ferreira Moreira

RESUMO - As contribuicbes da neurociéncia na formacao de professores da
primeira infancia envolvem o entendimento do desenvolvimento cerebral infantil,
a melhoria dos processos de ensino e aprendizagem, a consideragao das
diferencas individuais e a promog¢ao do bem-estar emocional da crianca. Esses
conhecimentos permitem que os professores sejam mais eficazes no
planejamento de atividades e estratégias de ensino, oferecendo uma educacao
de qualidade e promovendo o desenvolvimento integral das criangas na primeira
infancia.

Palavras-Chave: Professores. Neurociéncia. Primeira Infancia.

Desenvolvimento Cerebral.

Os educadores, ao conhecer o funcionamento do sistema nervoso, podem
desenvolver melhor seu trabalho e fundamentar sua pratica diaria com reflexos
no desempenho e na evolugcdo dos educandos. Podem intervir de forma mais
efetiva nos processos de ensino e aprendizagem, sabendo que esse
conhecimento precisa ser criticamente avaliado antes de ser aplicado de forma
eficiente no cotidiano escolar. Os conhecimentos agregados pela
Neuropsicologia podem contribuir para um avango na educagdo em busca de
melhor qualidade e resultados eficientes na vida do individuo e na sociedade
(COSENZA; GUERRA, 2011).

Sousa e Alves (2017, online apud HARDIMAN; DENCKLA, 2009), discutem a
importancia da ciéncia da educacéao, por meio de uma abordagem consolidada

por meio da Neuroeducagado. Segundo as autoras citadas por Sousa e Alves
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(2017), os educadores precisam considerar os conhecimentos que as pesquisas
das neurociéncias geraram, para planejar e desenvolver seus projetos de ensino
e aprendizagem. No caso da aprendizagem, ha principios e padrbes que podem
se adequar a todos, porém, ha situacdes especificas, que o educador deve
conhecer para relativizar ou tratar de modo diferenciado. Nao é possivel romper
uma tradicdo de longo tempo de uma hora para outra, principalmente quando

tem por base uma forma unica de ensinar e avaliar (NUNES; SILVEIRA, 2015).

A formacdo de educadores nao esta limitada somente a conhecer técnicas
educativas, mas saber como se constituem as pessoas, sendo essencial para
criar formas de ser e fazer (BARROS, 2001). Os educadores precisam conhecer
as estruturas cerebrais enquanto interfaces da aprendizagem, pois, a biologia
cerebral tem contribuido para a praxis, a compreensdo das dimensdes
cognitivas, afetivas, motoras e sociais, além de contribuir para o
redimensionamento do aluno e os modos de interferir nos ambientes que

interagem.

Ha uma complexidade e uma dinamica proprias do processo de aprendizagem
gue modifica as estruturas e funcionamentos do Sistema Nervoso Central (SNC).
Sao alteracdes que acontecem a partir de uma agao motora e perceptiva, que,
ao ser elaborada no coértex cerebral, da inicio a cognicdo. No decorrer do
processo neuropsicoldgico o aprender, a atencdo, a memoria e as funcodes
executivas possuem papel fundamentalmente importante. Disturbios de atengao
e da percepgao, planejamento, organizagdo e inibicdo do comportamento
também possuem grande importancia no processo neuropsicologico, uma vez
que a memoria € primordial em todos os processos de aprendizagem, e havendo
disturbios ndo ha retencado das informagdes (ROTTA; OHLWEILER; RIESGO,
2016).

E imprescindivel entender que o Sistema Nervoso Central (SNC) é quem
coordena as agoes internas e externas do organismo, integrando e mantendo o
equilibrio da pessoa com o mundo externo. Ativar certa area cortical por um
estimulo, modifica outras areas, isso ocorre em razao da existéncia de inumeras
vias de associagdes organizadas que atuam nas duas dire¢des (RELVAS, 2022).
Segundo Oliveira, Salina e Annunciato (2001), durante a formagao de novas

sinapses, ocorre o fortalecimento das sinapses existentes e a reorganizagao das
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redes neurais. A plasticidade neural é a capacidade do cérebro de se adaptar e

remodelar de acordo com as experiéncias e estimulos do ambiente.

Existem dois tipos principais de plasticidade neural: plasticidade sinaptica e
plasticidade estrutural. A plasticidade sinaptica refere-se a capacidade das
sinapses (as conexdes entre as células neurais) de se modificar e fortalecer ao
longo do tempo. Durante a aprendizagem, a atividade neuronal repetida e
coordenada leva ao fortalecimento das sinapses envolvidas nesse processo

especifico de aprendizagem.

A plasticidade estrutural, por sua vez, refere-se as mudangas na estrutura fisica
das células neurais e de suas conexdes. Isso pode incluir a formagéo de novas
sinapses, o crescimento de novos neurénios, a modificacdo do tamanho e forma
das células neurais, entre outros. Essas alteragdes estruturais sdo mediadas por
processos como a neurogénese (a formagdo de novos neurdnios) e a

reorganizagao das redes neurais existentes.

A plasticidade neural é essencial para a aprendizagem e a memoria. Quando
ocorrem modificacdes nas conexdes neurais, 0 cérebro se adapta para
processar as informacdes de forma mais eficiente. As novas conexdes sinapticas
e as redes neurais remodeladas permitem que o cérebro armazene novas
informacdes e habilidades aprendidas. Estas mudangas surgem, também, nos
mapas corticais (representa¢des cognitivas) que se alteram nesse processo, em
decorréncia das experiéncias que foram vivenciadas (OLIVEIRA; SALINA;
ANNUNCIATO, 2001).

A eficacia da aprendizagem recebe influéncia do estado emocional da pessoa,
pois, ha uma tendéncia de lembrar com mais clareza de fatos felizes, tristes ou
angustiantes. Da mesma forma, tem-se lembrancas mais claras de fatos em que
se presta mais atencdo (BARBOSA, 2012). Ainda de acordo com o autor citado,
0 cérebro possui plasticidade neuronal (sinaptogénese), mas, uma sinapse mais
densa nao significa maior capacidade de aprender, de modo geral. Os alunos
tém necessidade de sentir-se "donos" das agdes e tematicas relevantes para
suas vidas. O meio escolar deve pré-selecionar atividades que possibilite a
escolha de tarefas, que aumentem a responsabilidade do estudante em relacao

ao seu aprendizado.

Sueli de Fatima Ferreira Moreira



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

De-Nardin e Sordi (2007) consideram a analise da pratica pedagdgica para a
conscientizar os educadores da necessidade de proporcionar espaco na escola
para a vivencia de momentos que promovam a problematizacéo e as interacoes
com o0 meio, a criagcdo de hipoteses, as experiéncias praticas envolvendo
elaboracdo do conhecimento do educando, sendo o educador um mediador e
um colaborador da produgéo da consciéncia e memdria, propiciando uma

atencao consciente.

A teoria das inteligéncias multiplas sugere que nao existe apenas uma forma de
inteligéncia geral, mas sim varias habilidades especificas que sdo independentes
entre si. O educador deve conhecé-las para entender a particularidade de seus
alunos. Segundo Gardner (1994), cada inteligéncia age por intermédio de
sistemas neurais distintos e independentes. Para Cosenza e Guerra (2011), pode
haver beneficios para a educacdo, provenientes dos conhecimentos
neurocientificos, no sentido de planejar as praticas pedagogicas, ao desenvolver
atividades que possam fortalecer os circuitos neuronais. Além disso, permitir a
exploragcao das potencialidades do SNC com criatividade e autonomia, fazer
sugestdes significativas por meio de intervengdes para melhorar o aprendizado
dos alunos. Dessa forma, a neurociéncia sendo agregada a educacéao interfere

positivamente nos processos de ensino e aprendizagem.

CONSIDERACOES FINAIS

Os educadores devem conhecer as estruturas cerebrais enquanto
interfaces da aprendizagem, e como conhecedores da realidade serem capazes
de transformar a informagcdo em conhecimento, e esse em experiéncia, que é
registrada com mais facilidade pela memaria. A Neurociéncia sozinha nao traz
estratégias educacionais, mas, demonstra que algumas abordagens sdo mais
eficientes do que outras, 0 que contribuir para responder alguns
guestionamentos referentes a garantir o sucesso de um curriculo de acordo com
o desenvolvimento cerebral; converter o conhecimento em pesquisas e métodos
efetivos; melhorar a instrucédo nas disciplinas; o impacto das novas tecnologias
no desempenho escolar. E o educador aquele que pode impactar com mais

énfase no sistema educacional.
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FERRAMENTAS DE TECNOLOGIA PARA O ENSINO DE
CIENCIAS HUMANAS

Lara Souto Santana

Resumo

O uso de tecnologias digitais tem revolucionado o ensino das ciéncias
humanas, proporcionando novas metodologias que enriquecem a aprendizagem
e promovem a inclusdo educacional. Ferramentas como aplicativos interativos,
plataformas de ensino online e recursos multimidia facilitam a compreensao de
conceitos complexos e oferecem experiéncias educativas mais envolventes e
personalizadas. Aplicativos de simulagao e recursos como realidade aumentada
e virtual tém mostrado grande potencial na promog¢ao de uma aprendizagem
ativa e contextualizada, permitindo aos alunos explorarem cenarios historicos e
geograficos de forma interativa. Além disso, tecnologias assistivas e plataformas
digitais tém contribuido para um ensino mais inclusivo, adaptando-se as
necessidades diversificadas dos alunos e promovendo um ambiente educacional
mais equitativo. A integragao dessas tecnologias néo s6 melhora a compreensao
dos conteudos, mas também torna o processo educativo mais dindmico e
acessivel para todos 0s estudantes.
Palavras-chave: tecnologias digitais, ciéncias humanas, ensino inclusivo,

aprendizagem ativa, realidade aumentada.

Abstract

The use of digital technologies has revolutionized the teaching of the
humanities, providing new methodologies that enrich learning and promote
educational inclusion. Tools such as interactive apps, online teaching platforms,
and multimedia resources facilitate the understanding of complex concepts and
offer more engaging and personalized educational experiences. Simulation apps

and resources like augmented and virtual reality have shown great potential in
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promoting active and contextualized learning, allowing students to explore
historical and geographical scenarios interactively. Additionally, assistive
technologies and digital platforms have contributed to more inclusive teaching,
adapting to the diverse needs of students and fostering a more equitable
educational environment. The integration of these technologies not only
enhances content comprehension but also makes the educational process more
dynamic and accessible for all learners.
Keywords: digital technologies, humanities, inclusive teaching, active learning,

augmented reality.

Introdugao

A integracdo de tecnologias digitais no ambiente educacional tem
transformado significativamente a forma como os conceitos das ciéncias
humanas sao abordados e compreendidos. Este fenbmeno ndo apenas redefine
as praticas pedagogicas tradicionais, mas também amplia as possibilidades de
aprendizagem, oferecendo novas ferramentas que facilitam a compreenséao de
conceitos complexos e promovem um ensino mais inclusivo e dinamico. A
evolugcdo tecnoldgica tem impulsionado a criagdo de recursos digitais
inovadores, que vao desde aplicativos interativos até plataformas de ensino
online, proporcionando uma experiéncia educativa mais rica e envolvente para
os alunos.

O ensino de ciéncias humanas, que abrange disciplinas como Historia,
Geografia, Filosofia e Sociologia, tradicionalmente se baseava em métodos
expositivos e textos impressos, frequentemente limitando a interagédo dos alunos
com o conteudo. No entanto, com a ascensao das tecnologias digitais, surgem
novas abordagens que transformam a maneira como esses conteudos sao
apresentados e assimilados. A utilizagdo de ferramentas digitais permite que
conceitos abstratos e complexos sejam explorados de maneira mais concreta e
acessivel, através de simulagdes, mapas interativos, videos educacionais e
recursos multimidia. Essa transformacdo nao s6 enriquece o processo de
aprendizagem, mas também contribui para a criagcdo de ambientes educacionais

mais inclusivos.
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A aprendizagem ativa, que se caracteriza pelo envolvimento direto dos
alunos com o conteudo, tem sido amplamente promovida através do uso de
tecnologias educacionais. Aplicativos e plataformas digitais oferecem
experiéncias interativas que incentivam a participacédo dos alunos e a construgao
de conhecimento de forma mais dinamica. Por exemplo, a possibilidade de
explorar eventos historicos através de simulagdes virtuais ou de analisar dados
geoespaciais em tempo real permite uma compreensdo mais profunda e
contextualizada dos fendbmenos estudados. Essas abordagens tecnoldgicas
facilitam a visualizagdo e a interagdo com o conteudo, promovendo uma
aprendizagem mais significativa e personalizada.
Além disso, as tecnologias digitais tém se mostrado essenciais na promogéao de
um ensino mais inclusivo, atendendo as diversas necessidades dos alunos.
Ferramentas adaptativas, como softwares de leitura e escrita, e recursos de
acessibilidade, como leitores de tela e lupas eletrénicas, garantem que todos os
alunos possam participar plenamente das atividades académicas,
independentemente de suas habilidades e necessidades especificas. A
integracdo de tecnologias assistivas no ambiente educacional permite a
personalizagdo do ensino e a adaptagao dos materiais didaticos, criando um
ambiente mais equitativo e acessivel.
A combinacéo de tecnologias digitais com metodologias pedagdgicas inovadoras
representa um avancgo significativo na educagdo das ciéncias humanas. A
transformagao do ensino tradicional em um processo mais interativo e inclusivo,
impulsionado pelas ferramentas digitais, reflete a evolugdo continua da pratica
educativa. A medida que as tecnologias avangam e se tornam cada vez mais
integradas ao cotidiano escolar, € imperativo continuar explorando e avaliando
seu impacto na promog¢ao de uma aprendizagem mais eficaz e acessivel. Esta
introducao busca contextualizar a relevancia das ferramentas digitais no ensino
das ciéncias humanas, destacando sua importancia para a construgcdo de um

ambiente educacional mais dindmico, inclusivo e envolvente.

Aplicativos que promovem a aprendizagem ativa em histéria e

geografia
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O uso de aplicativos no ensino de Histdria e Geografia tem se mostrado
uma estratégia eficaz para promover a aprendizagem ativa, proporcionando aos
estudantes experiéncias educativas mais envolventes e interativas. A
aprendizagem ativa, definida como um processo em que os alunos se envolvem
ativamente com o conteudo, contrastando com métodos tradicionais mais
passivos, ganha novos contornos com a incorporacao dessas tecnologias
educacionais (MARTINS, 2022). Aplicativos dedicados a essas disciplinas
permitem que os estudantes explorem conceitos historicos e geograficos de
maneira dindmica e personalizada, facilitando uma compreensao mais profunda
e contextualizada.

Os aplicativos de Histdria frequentemente utilizam recursos multimidia
para criar experiéncias imersivas. Ferramentas como timelines interativas,
simulagdes historicas e mapas digitais oferecem uma visdo mais rica e detalhada
dos eventos e periodos historicos. Um exemplo notavel € o aplicativo
“TimeMaps” que proporciona uma visdao geoespacial dos eventos historicos,
permitindo que os alunos visualizem como diferentes periodos histéricos
afetaram as regides ao longo do tempo (SILVA, 2021). Essa abordagem facilita
a construcdo de conexdes entre eventos histéricos e suas consequéncias
geograficas, ajudando os alunos a compreenderem a evolugao dos territorios e
das sociedades de maneira mais integrada e compreensivel.
No campo da Geografia, os aplicativos também desempenham um papel crucial
na promocao da aprendizagem ativa. Aplicativos como o “Google Earth”
permitem que os estudantes explorem diferentes partes do mundo virtualmente,
observando caracteristicas geograficas e analisando fendmenos naturais e
humanos em um ambiente tridimensional. Esta ferramenta ndo sé fornece uma
representacdo visual detalhada das regides estudadas, mas também possibilita
a realizacao de atividades como a criagdo de mapas personalizados e a analise
de dados geoespaciais (OLIVEIRA, 2023). A capacidade de interagir com esses
dados e visualizar a informacdo em um formato tridimensional torna o processo
de aprendizagem mais envolvente e dinamico.
A gamificagao € outra estratégia eficaz utilizada por aplicativos voltados para o
ensino de Histdria e Geografia. Jogos educacionais, como o “GeoGenius”, que
desafia os alunos a responder perguntas e completar tarefas relacionadas a

localizagbes geograficas e eventos historicos, incentivam a participagao ativa e
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o aprofundamento no conteudo (FERNANDES, 2022). A competicado amigavel e
os desafios proporcionados por esses aplicativos ajudam a manter os alunos
motivados e engajados, ao mesmo tempo que reforcam o conhecimento
adquirido  através  de uma abordagem ludica e interativa.
Além disso, a integracdo de aplicativos com funcionalidades de realidade
aumentada tem mostrado grande potencial no ensino dessas disciplinas.
Aplicativos como o “Histéria em 3D” utilizam a realidade aumentada para
sobrepor informagdes historicas e geograficas ao ambiente real dos alunos,
oferecendo uma experiéncia de aprendizagem mais contextualizada e
envolvente (CARVALHO, 2021). Essa tecnologia permite que os alunos
visualizem e interajam com representagdes digitais de eventos histéricos e
caracteristicas geograficas em seu proprio ambiente, facilitando a compreensao
e retencao do conteudo.

A utilizagdo de aplicativos no ensino de Histéria e Geografia promove,
portanto, uma abordagem mais ativa e participativa da aprendizagem. Ao
integrar tecnologias interativas e recursos multimidia, esses aplicativos nao
apenas facilitam a compreensao de conceitos complexos, mas também tornam
0 processo educativo mais dinamico e estimulante. A aplicagdo dessas
ferramentas representa um avanco significativo na pedagogia dessas disciplinas,
evidenciando a importancia da inovagado tecnoldgica no aprimoramento das
praticas educativas e na promogdo de uma aprendizagem mais efetiva e

engajada.

Ferramentas digitais para facilitar a compreensao de conceitos de

ciéncias humanas

As ferramentas digitais tém se consolidado como um recurso essencial
para o0 ensino e a aprendizagem de ciéncias humanas, facilitando a
compreensao de conceitos complexos e promovendo uma abordagem mais
interativa e envolvente. O avango da tecnologia educacional tem permitido que
professores e alunos explorem novas metodologias que ampliam as
possibilidades pedagdgicas e proporcionam um aprendizado mais dinamico e
contextualizado. Entre essas ferramentas, destacam-se os aplicativos de

simulacao, as plataformas de ensino online e os recursos multimidia, que tém
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mostrado grande eficacia na mediagdo do conhecimento em areas como
Historia, Geografia, Filosofia e Sociologia.
Aplicativos de simulagao, por exemplo, oferecem aos alunos a oportunidade de
experimentar cenarios historicos e sociais de forma virtual, permitindo uma
imersao que vai além das tradicionais metodologias de ensino. O aplicativo
“Histéria Interativa” proporciona uma reconstrugao virtual de eventos historicos,
permitindo que os alunos explorem diferentes periodos e contextos sociais de
maneira interativa e pratica (SILVA, 2022). Esse tipo de recurso facilita a
compreensao dos impactos e das dindmicas dos eventos historicos,
possibilitando uma analise mais profunda e contextualizada dos fen6menos
estudados. A simulacdo de eventos histéricos oferece uma perspectiva que
enriguece a compreensao dos alunos, permitindo-lhes visualizar e interagir com
o passado de wuma forma mais tangivel e compreensivel.
As plataformas de ensino online tém se mostrado igualmente eficazes na
facilitacdo da aprendizagem em ciéncias humanas. Ferramentas como o “Khan
Academy” oferecem uma vasta gama de recursos educativos que abrangem
desde conceitos basicos até topicos avangados em Historia, Geografia, Filosofia
e Sociologia (PEREIRA, 2023). Essas plataformas disponibilizam videos,
exercicios interativos e foruns de discussdo que permitem aos alunos
explorarem os conteudos de forma auténoma e colaborativa. A flexibilidade
oferecida por esses recursos digitais permite que os alunos avancem no seu
préprio ritmo, revisitem conteudos conforme necessario e discutam conceitos
com outros estudantes e especialistas, promovendo uma aprendizagem mais
personalizada e aprofundada.

Os recursos multimidia, como videos educacionais e podcasts, também
tém desempenhado um papel crucial na compreensao de conceitos em ciéncias
humanas. O uso de videos documentarios, como os disponibilizados pela
plataforma “CuriosityStream”, proporciona uma abordagem visual e auditiva que
complementa o material didatico tradicional (GOMES, 2021). Esses recursos
visuais ajudam a ilustrar conceitos complexos e tornam o conteudo mais
acessivel e interessante para os alunos. A combinagao de imagens, sons e
narragdes permite uma representacdo mais vivida e envolvente dos temas,
facilitando a compreensao e a retencao da informacéo.

Além disso, a utilizacdo de mapas interativos e ferramentas de visualizacido de
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dados tem sido particularmente util para a analise e compreensao de fendmenos
sociais e geograficos. O “Google Earth” e outras plataformas semelhantes
permitem que os alunos explorem e analisem diferentes aspectos geograficos e
sociais, visualizando dados em contextos reais e interativos (ALMEIDA, 2022).
Esses recursos ajudam a conectar conceitos tedricos com realidades praticas,
promovendo uma melhor compreenséo dos temas e estimulando a curiosidade
e 0 pensamento critico.

As ferramentas digitais, portanto, desempenham um papel fundamental
na facilitagdo da aprendizagem em ciéncias humanas, oferecendo novas
possibilidades para a compreensao e a exploragcao de conceitos complexos. Ao
proporcionar experiéncias interativas, recursos multimidia e acesso a
plataformas educacionais, essas ferramentas ajudam a tornar o aprendizado
mais envolvente, acessivel e eficaz. A integracdo dessas tecnologias no ensino
contribui para uma abordagem mais rica e dindmica, permitindo aos alunos uma

compreensao mais profunda e contextualizada dos temas estudados.

Tecnologias que apoiam o ensino inclusivo nas ciéncias humanas

Aintegracao de tecnologias no ensino de ciéncias humanas tem oferecido
novos recursos e metodologias para promover a inclusdo educacional,
facilitando o acesso e a compreensdo dos conteudos por todos os alunos,
independentemente de suas necessidades e habilidades especificas. O avango
tecnoloégico tem permitido o desenvolvimento de ferramentas adaptativas e
acessiveis que atendem as diversas demandas educacionais e promovem uma
abordagem mais equitativa e personalizada no ensino dessas disciplinas.
Plataformas de ensino digital tém desempenhado um papel fundamental na
criacdo de ambientes educacionais inclusivos. Ferramentas como o “Google
Classroom” e o “Microsoft Teams” oferecem uma série de recursos que facilitam
a interacdo e a colaboracdo entre alunos e professores, permitindo que as
atividades e os materiais didaticos sejam adaptados as necessidades individuais
(RODRIGUES, 2022). Essas plataformas permitem a personalizacdo do
conteudo, a modificacdo do formato dos materiais e a inclusdo de recursos
multimidia, como videos e graficos, que ajudam a atender a diferentes estilos de

aprendizagem e necessidades especiais. A flexibilidade desses ambientes
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virtuais contribui para um ensino mais inclusivo, promovendo a participacao ativa
de todos os alunos.

Outro recurso importante para o ensino inclusivo em ciéncias humanas é
o uso de softwares de leitura e escrita adaptativos, que sdo especialmente
benéficos para alunos com dificuldades de leitura e escrita. Ferramentas como
o “Kurzweil 3000” e o “Ginger Software” oferecem funcionalidades como leitura
em voz alta, correcdo ortografica e sugestdes de escrita, facilitando a
compreensao e a producao de textos (FERREIRA, 2023). Esses softwares
permitem que alunos com dislexia, dificuldades de leitura ou problemas de
motricidade fina possam participar plenamente das atividades académicas,
melhorando suas habilidades de leitura e escrita e promovendo uma
aprendizagem mais eficaz e inclusiva.
Os aplicativos de realidade aumentada (RA) e realidade virtual (VR) também tém
se mostrado eficazes para a inclusdo educacional em ciéncias humanas.
Ferramentas como o “Google Expeditions” oferecem experiéncias imersivas que
permitem aos alunos explorarem cenarios histéricos e culturais em 3D,
proporcionando uma compreensdo mais profunda e interativa dos conteudos
(SILVA, 2021). Essas tecnologias ajudam a criar representagcdes visuais e
auditivas dos conceitos estudados, o que pode ser especialmente util para
alunos com deficiéncias visuais ou auditivas, permitindo-lhes experimentar e
compreender o conteudo de maneira mais envolvente e acessivel.
Além disso, os recursos digitais que utilizam a gamificagao tém mostrado grande
potencial para apoiar o ensino inclusivo. Jogos educacionais e aplicativos
interativos, como “Classcraft” e “Kahoot!”, oferecem uma abordagem ludica para
o aprendizado, incentivando a participagdo e a motivagado dos alunos (COSTA,
2022). A gamificagao permite que os alunos aprendam de maneira divertida e
interativa, ajustando o nivel de dificuldade e oferecendo feedback imediato, o
que pode ser particularmente benéfico para aqueles que precisam de mais
suporte e estimulo para acompanhar o ritmo da turma.
O uso de tecnologias assistivas também é crucial para garantir que o ensino de
ciéncias humanas seja inclusivo e acessivel. Dispositivos como os leitores de
tela e as lupas eletronicas ajudam alunos com deficiéncias visuais a acessar e
interagir com o conteudo educacional (ALMEIDA, 2023). Essas tecnologias

permitem que o conteudo seja convertido em formatos acessiveis, como audio
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ou texto ampliado, garantindo que todos os alunos possam participar das
atividades e adquirir o conhecimento necessario de maneira efetiva.
Portanto, as tecnologias que apoiam o ensino inclusivo nas ciéncias humanas
tém mostrado um impacto significativo na promogdo de um ambiente
educacional mais equitativo e acessivel. A integracdo de plataformas digitais,
softwares adaptativos, recursos de realidade aumentada e gamificagao, além
das tecnologias assistivas, oferece uma ampla gama de possibilidades para
atender as necessidades diversificadas dos alunos. Esses recursos contribuem
para uma educagado mais inclusiva e personalizada, permitindo que todos os
alunos tenham a oportunidade de participar e se beneficiar do aprendizado em

ciéncias humanas.

Consideragoes finais

Ao longo desta andlise, destacamos o impacto significativo das
tecnologias digitais no ensino das ciéncias humanas, ressaltando como essas
ferramentas tém transformado as praticas pedagodgicas e promovido uma
abordagem mais inclusiva e dinamica. A integracdo de aplicativos e recursos
tecnolégicos no ensino de Historia e Geografia exemplifica uma evolugdo no
método educacional, proporcionando aos alunos oportunidades de aprendizado
mais envolventes e interativas.

Os aplicativos voltados para a aprendizagem ativa tém se mostrado
particularmente eficazes ao permitir uma exploragdo mais profunda e
contextualizada dos conteudos. A utilizacdo de recursos multimidia, como
timelines interativas e simulagdes historicas, tem facilitado a compreensao dos
eventos e periodos histéricos ao oferecer uma perspectiva geoespacial que
enriquece a analise dos impactos e das dinamicas temporais. Aplicativos como
o “TimeMaps” e 0 “Google Earth” exemplificam como a visualizagao e a interagéo
com dados geoespaciais e eventos histéricos podem aprofundar a compreenséao
dos alunos, permitindo uma analise mais rica e integrada dos temas estudados.
Além disso, a gamificagao surge como uma estratégia poderosa para engajar os
alunos e incentivar a participacao ativa. Jogos educacionais, que desafiam os
estudantes a resolver problemas e a responder questdes em um formato ludico,

tém se mostrado eficazes em manter o interesse e a motivacédo dos alunos, ao
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mesmo tempo em que reforcam o conhecimento adquirido. Esse aspecto ludico
e competitivo proporciona uma abordagem diferenciada e estimulante,
fundamental para a promogéo de um ambiente de aprendizagem mais dinamico.
A integragao de tecnologias como a realidade aumentada e a realidade virtual
tem adicionado uma camada adicional de interatividade e contextualizagdo ao
ensino. Ferramentas que sobrepéem informagdes histéricas e geograficas ao
ambiente real dos alunos, como o “Histéria em 3D”, tém o potencial de
transformar a forma como os conceitos sao apresentados e compreendidos,
oferecendo uma experiéncia imersiva que facilita a retengédo do conteudo e a
compreensao dos temas.

O avango tecnoldgico também tem contribuido significativamente para a
inclusdo educacional. A utilizagao de plataformas digitais, softwares adaptativos
e tecnologias assistivas tem possibilitado a personalizagdo do ensino e a
adaptacdo dos materiais didaticos as necessidades individuais dos alunos.
Recursos como leitores de tela e softwares de leitura e escrita adaptativos sao
fundamentais para garantir que todos os alunos, independentemente de suas
habilidades e necessidades, possam acessar e interagir com o conteudo
educacional de maneira efetiva.

Em sintese, as tecnologias digitais tém desempenhado um papel
transformador no ensino das ciéncias humanas, promovendo uma abordagem
mais inclusiva, interativa e personalizada. A adogao de aplicativos que facilitam
a aprendizagem ativa, a utilizacdo de recursos multimidia e a integragao de
tecnologias emergentes tém contribuido para uma educagdo mais rica e
dindmica. Essas inovagdes tecnoldgicas ndo apenas ampliam as possibilidades
pedagdgicas, mas também asseguram que o ensino seja acessivel e relevante
para todos os alunos, atendendo as suas diversas necessidades e promovendo
uma aprendizagem mais profunda e significativa. A continua evolugcao dessas
ferramentas e a integragao de novas tecnologias prometem ainda mais avangos
na educacédo das ciéncias humanas, fortalecendo o compromisso com uma

abordagem educacional que é tanto inclusiva quanto eficaz.
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PSICOPEDAGOGIA E ENSINO DE CRIANGAS COM DEFICIT DE
ATENGAO

Erica Maximina Ferreira
Resumo

O Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade (TDAH) € uma
condicdo neuropsiquiatrica que impacta significativamente o aprendizado e a
interagdo social de criangas e adolescentes. A identificagdo precoce e o
diagnéstico adequado sdo cruciais para garantir intervengdes eficazes que
minimizem os efeitos negativos do transtorno. Este trabalho discute a
importancia de intervengbes psicopedagdgicas adaptadas as necessidades
especificas dos alunos com TDAH, enfatizando a colaboragao entre educadores,
profissionais de saude e familiares. As estratégias de intervengao abordam tanto
aspectos comportamentais quanto pedagogicos, visando melhorar o
desempenho académico e promover habilidades sociais e emocionais. Além
disso, destaca-se a relevancia de um ambiente escolar inclusivo, que valorize a
diversidade e ofereca suporte emocional, contribuindo para o bem-estar e o
desenvolvimento integral dos alunos.

Palavras-chave: TDAH, intervengdes psicopedagogicas, incluséo, aprendizado,

estratégias educativas.
Introducgao

A educacéo é um dos pilares fundamentais do desenvolvimento humano
e social, desempenhando um papel crucial na formagdo de individuos
capacitados e preparados para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo.
No entanto, a diversidade nas salas de aula € uma realidade inegavel, e isso
inclui a presenga de criangas com Transtorno do Déficit de Atengdo com
Hiperatividade (TDAH). Este transtorno neuropsiquiatrico é caracterizado por um
padrao persistente de desatencao e/ou hiperatividade-impulsividade, que pode

interferir significativamente no aprendizado e na interagao social dos individuos.
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O reconhecimento e a compreensao do TDAH sao essenciais para a construgao
de ambientes educacionais inclusivos que promovam a equidade e o sucesso
académico para todos os alunos, independentemente de suas particularidades.
A identificacao precoce do TDAH é uma questao crucial que envolve ndo apenas
o diagndstico clinico, mas também a sensibilizacdo de educadores e familiares.
Muitas vezes, os sintomas do TDAH podem ser mal interpretados ou
minimizados, resultando em dificuldades que podem se agravar ao longo do
tempo. Quando nao reconhecido e tratado adequadamente, o TDAH pode levar
a seérios prejuizos no desempenho escolar, na autoestima e nas relagbes
interpessoais das criangas. A educagao deve, portanto, ser um espago que nao
apenas reconhece essas diferengas, mas também se adapta a elas, promovendo
praticas pedagogicas que atendam as necessidades de todos os alunos.
No contexto educacional, as intervengdes psicopedagogicas sdo essenciais para
apoiar o desenvolvimento académico e social das criangas com TDAH. Essas
intervengdes devem ser abordagens dinamicas e flexiveis, que integrem
estratégias comportamentais e pedagdgicas. E fundamental que os educadores
estejam equipados com o conhecimento necessario para implementar métodos
gue nao apenas favoregam a aprendizagem, mas também ajudem na construcéo
de habilidades sociais e emocionais, promovendo um ambiente de respeito e
inclusédo. O papel da familia, nesse processo, também é determinante, uma vez
que a colaboracdo entre escola e lar pode potencializar os resultados das
intervencdes e proporcionar uma rede de apoio mais solida para as criangas.
Além disso, a compreensao do impacto do TDAH na vida dos alunos deve ser
ampliada para além das fronteiras da sala de aula. O transtorno ndo afeta apenas
a aprendizagem, mas também tem implicagées significativas para as relagdes
sociais e emocionais das criangas. Assim, as intervengdes devem considerar o
desenvolvimento holistico dos alunos, levando em conta ndo apenas suas
dificuldades académicas, mas também suas necessidades emocionais e sociais.
A promog¢ao de um ambiente escolar que valorize a diversidade e que ofereca
suporte emocional pode contribuir para o bem-estar e o sucesso a longo prazo
dessas criangas.

Neste contexto, o estudo do TDAH e das intervencdes educacionais
associadas representa uma area de crescente interesse e relevancia. A busca

por praticas eficazes que possam atender as necessidades de alunos com TDAH
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€ um desafio que exige a colaboracao de educadores, profissionais de saude e
familiares. E imprescindivel que a comunidade escolar desenvolva uma
compreensao abrangente sobre o transtorno, suas manifestacbes e suas
consequéncias, a fim de criar um ambiente que favoregca a inclusédo e o
aprendizado efetivo. Este trabalho visa explorar as multiplas facetas do TDAH
no contexto educacional, analisando as estratégias de intervengao
psicopedagodgica que podem ser implementadas para apoiar os alunos afetados
e garantir que todos tenham a oportunidade de alcancgar seu pleno potencial. Ao
aprofundar a discussao sobre o TDAH, pretende-se ndo apenas informar, mas
também fomentar um dialogo que leve a construgdo de praticas educacionais

mais inclusivas e sensiveis as necessidades de cada aluno.

Identificacao do TDAH e seu impacto no aprendizado

A identificagdo do Transtorno do Déficit de Atengao com Hiperatividade
(TDAH) é um aspecto fundamental para garantir intervencdes eficazes que
possam mitigar seu impacto no aprendizado dos alunos. O TDAH é caracterizado
por um padrao persistente de desatencao e/ou hiperatividade-impulsividade que
interfere no funcionamento ou desenvolvimento do individuo, podendo se
manifestar de diferentes maneiras ao longo da vida. De acordo com a American
Psychiatric Association (2014), a manifestacdo dos sintomas do TDAH deve ser
avaliada em multiplos contextos, como em casa, na escola e em interagdes
sociais, 0 que exige uma abordagem abrangente e multidisciplinar para o
diagnéstico. A identificagdo precoce é crucial, pois estudos indicam que a falta
de diagnéstico pode levar a dificuldades significativas no desempenho
académico e na vida social das criangas afetadas (Kooij et al., 2010). Essa
condicdo, quando nao reconhecida, pode resultar em um ciclo de frustracao e
baixo desempenho, impactando negativamente a autoestima e a motivagao do
aluno (Barkley, 2006).

O impacto do TDAH no aprendizado é multifacetado, abrangendo
dificuldades especificas em areas como a leitura, escrita e habilidades
matematicas. Segundo um estudo de DuPaul et al. (2013), criangas com TDAH
frequentemente apresentam dificuldades em manter a atencdo em tarefas

escolares, 0 que pode resultar em um desempenho académico inferior em
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comparagao a seus pares sem a condi¢ao. Além disso, a desatencao pode levar
a erros de descuido e a uma incapacidade de seguir instrugdes, o que dificulta
ainda mais a compreensao e a assimilagdo do conteudo (Faraone et al., 2006).
Essa condigdo também esta associada a um aumento nos comportamentos
desafiadores em sala de aula, o que pode gerar conflitos com professores e
colegas, contribuindo para um ambiente de aprendizagem menos favoravel
(Langberg et al., 2008). Assim, a identificacdo precisa do TDAH n&o apenas
possibilita a implementacdo de estratégias de ensino adaptadas as
necessidades dos alunos, mas também a promog¢ao de um ambiente escolar que
favoreca o engajamento e a participagado ativa dos alunos diagnosticados.
Além do impacto direto no aprendizado, o TDAH também pode ter
consequéncias sociais e emocionais significativas. Criangas com TDAH podem
enfrentar dificuldades em desenvolver habilidades sociais adequadas, o que
pode resultar em isolamento ou rejeicdo por parte dos colegas (Hoza, 2007).
Essa situagao pode levar ao aumento do estresse e da ansiedade, interferindo
ainda mais no desempenho académico. A literatura aponta que, além das
intervengdes pedagodgicas, é fundamental que as escolas adotem uma
abordagem de suporte social e emocional, criando um ambiente inclusivo que
considere as particularidades dos alunos com TDAH (Mautone et al., 2005). A
inclusédo de estratégias como a formagéo de grupos de apoio e o treinamento de
professores sobre a condicdo podem ser benéficas para a promog¢ao de um
ambiente mais acolhedor e compreensivo, permitindo que os alunos com TDAH
se sintam valorizados e respeitados.

Para a efetiva identificacdo do TDAH e seu impacto no aprendizado, é
essencial que haja uma colaboragdo estreita entre pais, professores e
profissionais de saude mental. A comunicagao eficaz entre esses grupos pode
facilitar a identificacdo precoce dos sintomas e a implementacéao de intervengoes
apropriadas. De acordo com a pesquisa de Power et al. (2015), a formacéao de
parcerias entre escolas e familias pode melhorar significativamente o apoio
oferecido aos alunos com TDAH, promovendo um ambiente mais coeso e coeso
para o aprendizado. E importante que os educadores estejam capacitados para
reconhecer os sinais do TDAH e que saibam como adaptar suas praticas
pedagdgicas para atender as necessidades individuais dos alunos, garantindo

que eles tenham acesso a um aprendizado equitativo e de qualidade. Nesse
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sentido, a realizacdo de treinamentos e workshops sobre TDAH e suas
implicagdes educacionais pode ser uma estratégia eficaz para promover uma
compreensao mais ampla da condicdo e suas consequéncias no contexto
escolar (Weiss et al., 2015).

A identificagcdo do TDAH e sua relagdo com o aprendizado sao, portanto,
questdes complexas que exigem uma abordagem holistica e colaborativa. A
literatura académica enfatiza a importancia da detecgdo precoce e das
intervengdes personalizadas, além da necessidade de um suporte emocional e
social continuo para os alunos afetados. A promog¢ao de um ambiente escolar
inclusivo, aliado a formacgao e sensibilizagdo dos educadores, pode ndo apenas
minimizar os impactos negativos do TDAH, mas também potencializar as
habilidades e o potencial dos alunos diagnosticados. Assim, a identificagao
adequada do TDAH deve ser vista como um passo fundamental na busca por

uma educagdo mais equitativa e de qualidade para todos os estudantes.

Estratégias de intervencao psicopedagégica para TDAH

As intervencbes psicopedagogicas para o Transtorno do Déficit de
Atencgao com Hiperatividade (TDAH) tém se mostrado fundamentais para auxiliar
o desenvolvimento académico e social de criancas e adolescentes
diagnosticados com essa condigdo. As estratégias de intervengdo devem ser
planejadas de maneira a atender as especificidades do TDAH, reconhecendo
que essa condi¢cdo pode se manifestar de formas variadas entre os individuos.
Segundo Barkley (2006), as intervengdes devem englobar aspectos tanto
comportamentais quanto cognitivos, tendo como objetivo ndo apenas melhorar
o desempenho escolar, mas também promover habilidades sociais e emocionais.
Uma abordagem bastante eficaz é a utilizacdo de técnicas de modificacdo do
comportamento, que incluem reforgcos positivos e consequéncias claras para
comportamentos indesejados, permitindo que os alunos compreendam as
expectativas e se sintam motivados a melhorar sua conduta em sala de aula
(Mautone et al.,, 2005). Essas estratégias, quando aplicadas de forma
consistente, podem ajudar a reduzir comportamentos disruptivos e aumentar a
atencdo e o0 engajamento do aluno nas atividades escolares.

Além das intervengdes comportamentais, a utilizagdo de estratégias de ensino
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diferenciadas € uma pratica essencial nas intervengdes psicopedagodgicas para
o TDAH. Estudos indicam que a implementagcdo de metodologias ativas, que
envolvem o aluno de maneira dindmica e participativa, pode ser particularmente
benéfica. De acordo com DuPaul et al. (2013), técnicas como a aprendizagem
baseada em projetos e a utilizagdo de jogos educativos permitem que os alunos
se mantenham mais concentrados e motivados, facilitando a aquisicao de
conhecimentos. A adaptacao do curriculo e a utilizagao de recursos visuais e
auditivos sdo também estratégias recomendadas, pois ajudam a captar a
atencao dos alunos com TDAH, tornando o aprendizado mais significativo e
acessivel (Faraone et al., 2006). Além disso, a pratica de dividir as tarefas em
etapas menores pode ser uma técnica eficaz, permitindo que o aluno tenha um
senso de realizacdo a medida que completa cada parte, o que pode ser
extremamente motivador.

Outro aspecto importante das intervengdes psicopedagogicas € a
promocao de habilidades sociais e emocionais. A literatura aponta que criancas
com TDAH frequentemente enfrentam desafios nas interacdes sociais, o que
pode levar a sentimentos de exclus&o e baixa autoestima (Hoza, 2007). Assim,
intervengdes que foquem no desenvolvimento de habilidades sociais, como a
empatia, a comunicagao e a resolugao de conflitos, sdo essenciais. Programas
de treinamento em habilidades sociais podem ser implementados tanto no
ambiente escolar quanto em contextos terapéuticos, onde os alunos tém a
oportunidade de praticar essas habilidades em situagdes simuladas e receber
feedback construtivo (Weiss et al., 2015). A integracdo de atividades que
promovam a interagao e a colaboragao entre os alunos também pode contribuir
para a construcdo de um ambiente mais inclusivo e solidario, essencial para o
desenvolvimento integral das criangas com TDAH.
Além disso, é fundamental a atuagcdo conjunta entre escola, familia e
profissionais de saude. A comunicagao entre esses grupos € crucial para garantir
que as intervengdes sejam consistentes e integradas. Segundo Power et al.
(2015), a formacao de parcerias entre pais e educadores pode facilitar a troca de
informacdes sobre o progresso do aluno e a eficacia das estratégias
implementadas. Quando os pais estdo envolvidos no processo, eles podem
reforgar em casa as habilidades aprendidas na escola, criando um ambiente de

apoio que promove o aprendizado continuo. A capacitacao dos professores para
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lidar com o TDAH também é uma prioridade, uma vez que a formagao adequada
pode resultar em praticas pedagdgicas mais inclusivas e eficazes. A promogao
de workshops e treinamentos sobre o TDAH e suas implicagdes educacionais é
uma estratégia que pode beneficiar tanto os educadores quanto os alunos,
garantindo que as necessidades especificas dos alunos sejam atendidas.
O uso de tecnologia educacional também tem se mostrado um recurso valioso
nas intervengdes psicopedagdgicas para o TDAH. Ferramentas como aplicativos
educativos e softwares de aprendizagem podem proporcionar um suporte
adicional para os alunos, permitindo que eles aprendam de maneira mais
interativa e personalizada. A tecnologia pode ajudar a manter a atengao dos
alunos e a tornar o processo de aprendizado mais dinamico (Kooij et al., 2010).
A utilizacdo de dispositivos como tablets ou computadores para atividades
escolares pode facilitar a diferenciacdo do ensino e a personalizagcdo das
estratégias de aprendizagem, atendendo as necessidades especificas de cada
aluno com TDAH. Dessa forma, a integracdo de tecnologias no processo
educacional ndo apenas potencializa o aprendizado, mas também torna a
experiéncia mais envolvente e motivadora para os  alunos.
Por fim, as intervencdes psicopedagodgicas para o TDAH devem ser vistas como
um processo continuo e adaptavel, que leva em consideragao as
particularidades de cada aluno. A avaliagdo constante da eficacia das estratégias
utilizadas é essencial para ajustar as intervengbes as necessidades em
constante evolugdo dos alunos com TDAH. Dessa maneira, € possivel nao
apenas promover o aprendizado académico, mas também contribuir para o
desenvolvimento social e emocional, garantindo que esses alunos possam
atingir seu pleno potencial. A combinagdo de estratégias comportamentais,
adaptativas e tecnoldgicas, aliada ao suporte emocional e social, forma uma
abordagem abrangente que pode fazer uma diferenca significativa na vida de

criangas e adolescentes com TDAH.

Estudos de casos e resultados de intervengoes

Os estudos de caso tém se tornado uma ferramenta valiosa para a
compreensao e avaliagao de intervencdes em diversas areas, especialmente na

psicologia, educagéo e saude. A analise de casos especificos permite observar
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o impacto de diferentes abordagens terapéuticas e pedagodgicas, além de
fornecer informagdes sobre a eficacia das estratégias aplicadas em contextos
reais. A partir da investigacdo de casos individuais, é possivel obter insights
sobre a complexidade das condi¢des tratadas e a resposta dos individuos as
intervengdes. De acordo com Stake (1995), os estudos de caso sao
particularmente uteis para explorar fendbmenos contemporaneos em seu
contexto real, permitindo uma analise aprofundada que pode levar a novas
teorias e praticas. A natureza qualitativa dos estudos de caso facilita uma
compreensao mais rica das experiéncias dos participantes, o que pode ser
essencial para a formulacdo de politicas e praticas mais eficazes.
Um exemplo ilustrativo de como os estudos de caso podem ser aplicados na
area da educagao € a investigagao sobre o impacto de programas de intervengéo
voltados para alunos com Transtorno do Déficit de Atengdo com Hiperatividade
(TDAH). Em um estudo realizado por DuPaul et al. (2013), foram analisados
casos de criangas que participaram de um programa de intervengao que
combinava estratégias de modificagdo do comportamento e treinamento em
habilidades sociais. Os resultados mostraram uma melhoria significativa no
comportamento dos alunos em sala de aula e um aumento no envolvimento nas
atividades escolares. Essa pesquisa destaca a importancia de intervencgdes
personalizadas que atendam as necessidades especificas de cada aluno, além
de evidenciar a eficacia de métodos que envolvem tanto o desenvolvimento
académico quanto a promocao de habilidades sociais.
Na area da saude, os estudos de caso também tém sido utilizados para avaliar
intervengdes em terapias cognitivas e comportamentais. Segundo Hollon e Beck
(2004), a terapia cognitivo-comportamental (TCC) foi eficaz em diversos casos
de transtornos de ansiedade e depressdo, mostrando resultados positivos na
reducao dos sintomas e na melhoria do funcionamento diario dos individuos. A
analise de casos tratados com TCC revela que os pacientes que participaram
ativamente do processo terapéutico e se engajaram em praticas de autoajuda
apresentaram resultados mais favoraveis. Este achado ressalta a importancia do
envolvimento do paciente e da personalizagao das intervencgdes para atender as
particularidades de cada caso.

Além disso, estudos de caso também tém sido aplicados em intervengdes

voltadas para populagdes vulneraveis, como criangas e adolescentes em

Erica Maximina Ferreira



Revista SL Educacional, Sao Paulo, v. 6, n. 09, p. 1-345, setembro. 2024

situacao de risco. Em um estudo realizado por Benard (2004), foram examinados
casos de jovens que participaram de programas de intervengdo social. Os
resultados indicaram que essas intervengdes, que incluiam suporte psicoldgico,
atividades recreativas e orientagdo educacional, foram fundamentais para
promover a resiliéncia e o desenvolvimento saudavel desses individuos. A
pesquisa enfatiza a necessidade de uma abordagem holistica que considere nao
apenas as necessidades individuais, mas também o contexto social e familiar
dos jovens em situagao de vulnerabilidade.

No contexto escolar, a aplicagdo de estudos de caso em programas de
inclusdo de alunos com necessidades especiais tem gerado resultados
significativos. A pesquisa de Pijl et al. (2008) sobre a inclusdo de alunos com
deficiéncias em salas de aula regulares revelou que as intervengdes que
promovem a colaboragcao entre professores, familiares e profissionais de apoio
foram fundamentais para o sucesso da inclusdo. Os casos analisados mostraram
que a formacdo continua dos educadores e a criagdo de um ambiente de
aprendizagem inclusivo contribuiram para a melhoria do desempenho
académico e social dos alunos com necessidades especiais, reforgcando a ideia
de que a inclusédo deve ser wuma responsabilidade coletiva.
Além disso, os estudos de caso também tém sido utilizados para investigar
intervengdes em contextos corporativos, como treinamentos e programas de
desenvolvimento de lideranga. A pesquisa de Garavan e Costine (2005) analisou
casos de empresas que implementaram programas de coaching executivo. Os
resultados indicaram que esses programas nao apenas melhoraram o
desempenho dos lideres, mas também contribuiram para o aumento da
satisfacdo e motivagcdo dos colaboradores. Os casos mostraram que a
combinacdo de feedback construtivo e desenvolvimento de competéncias
interpessoais resultou em uma cultura organizacional mais positiva e produtiva.
Em suma, os estudos de caso oferecem uma perspectiva rica e abrangente
sobre a eficacia de intervengdes em diversos contextos. A analise detalhada de
casos especificos permite ndo apenas compreender o impacto das intervengdes,
mas também identificar as melhores praticas que podem ser replicadas em
outros contextos. A combinagédo de dados qualitativos e quantitativos enriquece
a analise e fornece uma base sodlida para a formulacao de politicas e praticas

mais eficazes. Dessa forma, os estudos de caso sdo essenciais para a
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construgao de um conhecimento mais robusto e fundamentado nas areas de

educacgao, saude e desenvolvimento organizacional.

Consideracgoes finais

As consideragdes finais sobre o tema do Transtorno do Déficit de Atencao
com Hiperatividade (TDAH) e suas implicagcbes no contexto educacional e
psicopedagogico sdo de suma importancia para a promogao de uma educagao
mais inclusiva e eficaz. A analise do impacto do TDAH no aprendizado revela
que, ao compreender as especificidades deste transtorno, € possivel
desenvolver intervengcbes direcionadas que considerem n&o apenas as
dificuldades académicas, mas também os aspectos emocionais e sociais que
acompanham a condigao. A identificagao precoce do TDAH é um passo crucial
que pode transformar a trajetéria escolar das criangas afetadas, permitindo que
elas recebam o suporte necessario para superar os desafios inerentes ao
transtorno.
As intervengdes psicopedagdgicas desempenham um papel fundamental na
mitigacao dos efeitos negativos do TDAH, e é evidente que uma abordagem
multidisciplinar, que envolva educadores, psicologos, pais e outros profissionais,
€ essencial. A promogao de praticas pedagogicas diferenciadas, que integrem
métodos ativos e recursos tecnologicos, se mostra uma estratégia eficaz para
engajar os alunos e facilitar seu aprendizado. Além disso, a formagao continua
dos educadores é um componente chave que nao deve ser negligenciado, pois
professores bem-informados e capacitados sdo mais propensos a implementar
estratégias que atendam as necessidades de alunos com TDAH.
Outro aspecto significativo a ser considerado € a importadncia do suporte
emocional e social, tanto para os alunos quanto para suas familias. A promogao
de ambientes escolares inclusivos, que valorizem a diversidade e fomentem a
colaboracgéo entre todos os envolvidos, é crucial para garantir que as criangas
com TDAH se sintam respeitadas e valorizadas. Programas de treinamento em
habilidades sociais ndo apenas ajudam as criangas a se integrarem melhor com
seus colegas, mas também fortalecem sua autoestima e capacidade de lidar com

desafios interpessoais.
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Os estudos de caso realizados em diversas areas, incluindo educacgao e

saude, tém demonstrado a eficacia de intervengdes adaptativas e
personalizadas. A analise de resultados especificos de intervengdes revela que
a combinacdo de estratégias comportamentais, cognitivas e emocionais pode
levar a melhorias significativas no desempenho académico e na qualidade de
vida dos alunos. A documentacgao desses casos fornece uma base sélida para a
formulacdo de politicas educacionais e praticas pedagogicas mais eficazes e
inclusivas.
E imperativo que o debate sobre o TDAH continue a evoluir, com foco na redugéo
do estigma associado ao transtorno e na promogao de um entendimento mais
abrangente sobre suas implicagdes. A colaboragao entre escolas, familias e
profissionais da saude € um aspecto que deve ser incentivado e valorizado, pois
somente através dessa unido de esforcos sera possivel criar um ambiente
escolar que favoreca o aprendizado e o desenvolvimento integral das criangas
com TDAH.

Assim, as consideracodes finais sobre a tematica do TDAH nos levam a
concluir que, com intervengdes adequadas e um suporte continuo, € possivel
transformar a experiéncia educacional dos alunos afetados, possibilitando que
eles alcancem seu pleno potencial. O compromisso de todos os envolvidos na
educacao € essencial para que possamos construir uma sociedade mais
inclusiva, onde cada crianga, independentemente de suas dificuldades, tenha a
oportunidade de prosperar e se desenvolver plenamente. A educacéo deve ser
um espaco de acolhimento e desenvolvimento, e a atengao as necessidades de

alunos com TDAH é um passo importante nesse caminho.
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COMO IDENTIFICAR E TRATAR O TEA?

Maria SOnia dos Santos

RESUMO

Existem teorias que defendem que o TEA causa uma
“cegueira mental”, que torna o individuo incapaz de imaginar o que o
outro estad pensando, o que por si so dificultaria a aquisicdo da
linguagem. Esse também pode ser a causa de atitudes como 0 néao
apontar objetos de desejo, necessitando toca-los com sua propria
mao ou a do adulto. Isso ocorre porque a crianga nao acredita que o
outro consiga entender seu gesto de apontar, assim como ela mesma
nao € capaz de entender nos outros.

Palavras-chave: escola; incluséo; professor; autismo.

Existem duas principais caracteristicas observadas para a

identificacdo do TEA. Sao elas:

1. Persistente dificuldade na comunicacdo e nas

interacdes sociais.
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2. Padrbes repetitivos de comportamento e de

interesses ou atividades.

Esses padrbes se apresentam em criancas muito jovens,
mas nem sempre sdo reconhecidos. Para que elas resultem em
suspeita de diagnéstico de TEA, devem mostrar-se
comprometedoras do relacionamento em casa com a familia e
escola.

Como exemplos desse comprometimento, podemos citar a
diminuicdo acentuada ou auséncia das expressdes faciais, como o
sorriso. Também pode ser observado a auséncia de gestos e de
contato visual.

A nao apresentacao por parte da criangca em iniciar ou
manter uma interacdo social, a ndo compreensdo de linguagem
corporal dos outros, a incapacidade em fazer amizades e de se
adequar a ambientes diferentes fazem parte do mesmo quadro de
caracterizacao do TEA.

Os primeiros sinais que os pais normalmente apresentam
em seus relatos ao pediatra sdo de que a crianca nao fala, ndo
demonstra interesse ou ndo vé coisas um pouco mais distantes e
mostra pouco interesse pelos proprios pais e pelas brincadeiras

deles.
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Nos casos mais definidos, as criangas mostram movimentos
repetitivos de balanco do corpo ou apenas das méaos, rotinas nas
quais sao inflexiveis que podem aparecer nas refeicées, no vestir-se,
no contato social e interesses obsessivos que podem relacionar-se
com objetos, horarios, formas e cores e reacdo exagerada aos
estimulos sensoriais como sons, odores, texturas e até a dor.

Em alguns casos, para aflicao dos pais, pode acontecer o
autoflagelo, que é quando a crianca causa ferimentos a si mesma.

Vérias vezes a crianca parece estar desenvolvendo-se de
forma esperada para a idade, ndo demonstrando nenhuma diferenca
das demais criancas e, em algum momento esse processo regride.
Isso acontece em cerca de 25% das criangas com transtorno de
espectro autista.

Existem diferencas de grau de comprometimento e,
portanto, a gravidade dos sintomas pode variar significativamente, o
gue por vezes pode confundir os pais e educadores.

Outras intercorréncias também sdo comuns em criangas
com TEA como a ocorréncia de convulsdes em 20 a 40% das
criancas com TEA, que ocorrem principalmente nas criangas com
guociente de inteligéncia abaixo de 50. Fora este fato, sdo comuns
deficiéncia intelectual e demais distarbios de aprendizagem e

caracteristica de marcha descoordenada.
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Embora essas sejam as manifestacdes visiveis fisicas,
emocionais e intelectuais que incorrem em criangas com TEA, o
diagnoéstico deve ser feito por um médico, apoiado nos critérios do
Manual de Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais, 5°
edicao (DSM-5).

Segundo o0 manual, sdo requeridas 2 ou mais
comportamentos ou interesses estereotipados, repetitivos e restritos,
ainda que os comportamentos possam variar amplamente conforme
a extensao e a gravidade de cada caso.

Vale lembrar que as classificagcbes de Sindrome de
Asperger e Transtorno Desintegrativo da infancia ou transtorno
invasivo do desenvolvimento ndo sdo mais usadas. Atualmente
reconhece-se tais disturbios como variacdes do TEA dentro do grau
de comprometimento.

Existem testes de avaliagdo de comunicacdo social
desenvolvidos especificamente para fazer o diagnostico do
Transtorno de Espectro do Autismo e eles devem ser realizados por
médicos pediatras, especialistas em desenvolvimento e
comportamento ou por psicologos. Isto deve-se ao fato de que
criancas com TEA sdo dificeis de testar, podendo apresentar algum
desempenho proprio da idade, ainda que apresente retardo na

maioria dos demais testes.
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Um teste bem aplicado, realizado com a supervisao de um
profissional experiente pode oferecer um diagndstico confiavel em
criancas com idade mais jovem, o que possibilita a adequacao

escolar e o inicio precoce do tratamento.

TRATAMENTO PARA TEA

O tratamento para TEA € multidisciplinar. Ele deve compor
um quadro com psicologo, fonoaudiologo, terapeuta ocupacional e
fisioterapeuta. Além desses profissionais, existem hoje varias
terapias alternativas de apoio que serao discutidas mais adiante.

Alguns dos sintomas do TEA como a irritabilidade, insénia
e mesmo a desatencdo podem, eventualmente, ser tratados com
medicamentos especificos.

Abordagens recentes relatam beneficios mensuraveis no
encorajamento a interacdo social e o desenvolvimento da
compreensao da comunicagcao. Essa abordagem merece um olhar
colaborativo e atento entre psicologos e educadores no sentido de
cruzar estratégias com os problemas especificos de cada crianca, em
casa ou na escola.

A essa abordagem terapéutica denomina-se Analise

Comportamental Aplicada, que pretende estimular a aquisicdo de
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habilidades cognitivas, sociais ou comportamentais. Aos pequenos
avancos serdo dados grandes reforcos positivos e serao
apresentados avancos progressivamente.

Os progressos sao aqueles desejados na crianga com TEA,
agueles académicos, como linguagem, comunicacdo e leitura,
aqueles sociais como as interacdes e aqueles de autonomia, como o
tomar banho, vestir-se, usar o banheiro, realizar a higiene oral.

A Analise Comportamental aplicada permite adaptacéo para
atender a cada crianca e deve ser aplicada por profissionais
treinados e certificados.

As terapias de linguagem e fala deve lancar mao de varios
meétodos, dispondo de sinais, imagens multimidia e equipamentos
tecnoldégicos, como programas de computador de comunicacdo
aprimorada, baseada em sinais visuais ou sonoros que a propria
crianca pode selecionar. Esses equipamentos devem compensar 0s
déficits de fungdo motora e processamento sensorial.

Tratamentos medicamentosos podem aliviar sintomas,
como a agressividade ou comportamentos obsessivos. Outros
farmacos serdo usados como estabilizadores de humor e ainda

outros para a desatencao e hiperatividade.
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Embora muitas familias optem por usar também terapias
dietéticas estas ndo se mostraram suficientemente Uteis para serem
recomendadas.

Vale lembrar que quanto mais cedo tiver inicio o tratamento
e regulacado dos sintomas melhores sé&o os prognaosticos, viabilizando
mais conquistas a curto e longo prazo.

Na verdade, a melhora pode chegar a ser de até 80% em
casos em gue se iniciam as terapias e tratamentos aos 3 anos de
idade. Isso demonstra que as dificuldades causadas pelo TEA podem
ser tratadas eficientemente apresentando melhores resultados com
diagndstico precoce e atencdo profissional as particularidades dos
sintomas em cada crianca.

Exemplificando, iniciar o trabalho de aquisicdo de
linguagem aos 2 anos favorecera a comunicacdo social e,
consequentemente, melhor desenvolvimento quando a crianca
chegar a idade escolar. Consequentemente, sera possivel passar de
guadros severos de TEA para médio comprometimento e de médio

para leve (O Globo - 28/01/2020)

TERAPIAS COMPLEMENTARES
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Existem algumas terapias que auxiliam no pronto processo de ensino

aprendizagem do aluno TEA:

Psicoterapia aplicada para TEA

Conhecida como ABA, que refere a nomenclatura em inglés
Applied Behavior Analysis, traduzida para o portugués como Andalise
do Comportamento Aplicada, € considerado o Unico tratamento com
evidéncia cientifica comprovada e trabalha com énfase no reforco de
comportamentos positivos.

E uma terapia baseada no tratamento individualizado e
intensivo que visa a aquisicao de independéncia e melhoria de
qualidade de vida.

Para tanto, essa terapia pretende estimular o0s
comportamentos sociais, 0s comportamentos académicos de leitura
e escrita, as atividades de vida cotidiana como os habitos de higiene
e, finalmente, reduzir os comportamentos problematicos, como as
agressoes, autolesdes, fugas, entre outros.

E uma terapia intensiva no ensino de habilidades que

permitam a independéncia do individuo com TEA e € baseado em

anos de pesquisa e aprendizagem.
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E um método que pretende a aquisicdo de novas
habilidades sempre aumentando a motivacdo e o0 prazer em

aprender, nunca causando frustacédo que leva ao desanimo.

Fonoaudiologia

As dificuldades na comunicacdo que se apresentam em
criancas com TEA podem comprometer a linguagem verbal, tanto
gue algumas criangas nao apresentam a fala e muitas podem ter
dificuldades com a interpretacao e uso da linguagem nao verbal.

O primeiro desafio do profissional sera avaliar os recursos
que a crianca dispbe para comunicar-se e planejar um tratamento
para desenvolver as areas onde a crianca apresenta dificuldades.

Em quadros de grave a moderados por vezes sera
necessario lancar mao das PECS.

O sistema de PECS consiste em ensinar os individuos a
comunicar-se através de figuras, que serdo usadas como um
“‘pedido”. Conforme o programa avanga, a crianga aprende a
reconhecer as figuras eficientemente e a formar frases com elas. Nas
fases mais avancadas, individuos com TEA e sem vocalizacdo
podem iniciar conversas, responder perguntas e fazer comentarios

através dos proprios sinais.
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As PECS pretendem permitir a comunicacao funcional.
Alguns alunos que usam PECS desenvolvem a fala ou podem passar
a usar um vocalizador, que sao instrumentos geradores de fala, que
tém diferentes graus de complexidade, com adequacéao a diferentes

graus de dificuldade.

Fisioterapia

O profissional fisioterapeuta ira realizar um trabalho voltado
ao desenvolvimento das habilidades motoras da pessoa com TEA
voltados, principalmente, aos movimentos naturais de andar, sentar,
permanecer em pé€, e de movimentos que fazem parte do nosso dia
a dia, como jogar, apanhar objetos, abaixar-se, engatinhar,
coordenagao motora grossa, alongamento e forca muscular.

O trabalho n&o consiste apenas das sessbes com O
profissional, mas também sera realizado em casa com as orientacdes
que o fisioterapeuta dara aos pais, orientando-os sobre as
necessidades desse trabalho diario. Exercicios realizados em casa
também apresentam vantagens psicologicas, pois aumentam a
autoconfianca da crianca devido a familiaridade do local.

A contribuic&o da fisioterapia néo pode ser minimizada pois

ela favorece as interacdes sociais da crianga, principalmente no
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ambiente escolar, pois a crianca passara a ser capaz de participar de

jogos e brincadeiras.

Terapia ocupacional

A TO ira proporcionar o desenvolvimento de habilidades
que exijam coordenacdo motora fina, como escrita, usar uma
tesoura, colorir dentro de linhas; treinar habilidades diarias tais como
vestir-se, escovar os dentes, pentear os cabelos; estimular o
equilibrio e a coordenacéao, ensinar as diferencas de forma, tamanho,
cores, estimular a consciéncia corporal e a relacdo desta com os
outros, ensinar a sentar-se corretamente, treinar para a resolucao de
problemas e habilidades sociais através do brincar funcional e
diminuicdo das estereotipias através da experimentacao sensorial.

Todos esses fazeres pretendem levar a crianca a ser capaz
de se relacionar com outras criancas, expressar sentimentos
adequadamente, realizar atividades diarias que lhe trardo mais

autonomia, independéncia e autoconfianca.

6 CONSIDERACOES FINAIS
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N&o é possivel falar de tratamento para criangas com TEA
sem falar no papel de pedagogos e professores nessa tarefa.

Para que a crianca com TEA tenha seu direito a educacao
garantido a fim de que construa sua cidadania € necessario

considerar a adequacao pedagogica.
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